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Târgu Ocna, pentru contribuþia
financiarã oferitã la apariþia
tipãritã a acestui numãr.
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Protos. Vasile NICA

Oare cât conºtientizãm dacã ceea
ce auzim ºi împlinim, dacã ceea ce
vorbim ºi facem? Mântuitorul vorbeºte
în Matei, capitolul 7, versetul 22, de ziua
judecãþii: „Mulþi Îmi vor zice în ziua
aceea: Doamne, Doamne,
oare nu în numele Tãu am

Evanghelia Duminicii a XXV-a dupã Rusalii
conþine poate cea mai frumoasã parabolã spusã de
Domnul nostru Iisus Hristos, cunoscutã drept parabola
Samarineanului milostiv. Aceasta este rostitã de

Din care se adevereºte cã nu
este cu putinþã ca omul sã audã în
inima sa imnul ceresc al recu-
noºtinþei, dacã mai înainte nu aude
în aceastã inimã suspinul ºi durerea
pentru pãcat, dacã nu înainteazã pe
treptele vieþii de credinþã. Dacã
instrumentul muzical al vieþii de
credinþã are coardele rupte, omul nu

Cu ajutorul Celui de Sus ºi cu
binecuvântarea Înaltpreasfinþitului
Pãrinte Ioachim, Arhiepiscopul
Romanului ºi Bacãului, Parohia Buna
Vestire-Rãducanu din Târgu Ocna, prin
Centrul de pelerinaje„Meteora” al
Arhiepiscopiei noastre, a organizat, în
perioada 26 februarie - 4 martie 2024,
un pelerinaj la mânãstiri, biserici ºi
locuri sfinte din Grecia.

Am încheiat
anul trecut într-un
mod cât se poate de
frumos. A fost  organizatã a XVII-a ediþie a Festivalului de
datini ºi tradiþii în Piaþeta nou renovatã ºi modernizatã din
faþa Primãriei Tg. Ocna, la care au participat grupuri de
urãtori ºi colindãtori din oraº ºi din împrejurimi, cei care au
grijã ca acestea sã nu fie date uitãrii ºi sã dãinuie peste ani.
La trecerea în noul an, cerul a fost invadat de mii de steluþe
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Sfinþilor tãmãduitori fãrã de arginþi“

prorocit ºi nu în numele Tãu am scos demoni, ºi nu
în numele Tãu minuni multe am fãcut?” Iatã ce fapte

mari, ce cuvinte mãreþe pot rosti creºtinii! Dar ne-am putea
asuma ºi noi aceste realizãri: în numele Domnului am
prorocit, în numele Domnului am scos demoni, adicã am
întors suflete la Hristos, alungând din lãuntrul lor duhurile
patimilor ºi fãcându-i sã se hotãrascã pentru Hristos, în
numele lui Hristos am fãcut multe minuni. Însã iatã ce ar
putea mãrturisi cãtre unii din aceºtia Mântuitorul: „Niciodatã

nu v-am cunoscut pe voi.” Nu v-am cunoscut niciodatã pe
voi care aþi fãcut astfel de minuni. Aveaþi harul de a le face,
dar Eu pe voi nu vã cunoºteam sã fiþi ai Mei. De ce?
„Depãrtaþi-vã de la Mine cei ce lucraþi fãrãdelegea” (v. 23).
Adicã poþi face minuni în numele lui Hristos, poþi scoate
demoni ºi e posibil ca Dumnezeu sã nu te cunoascã?
Mântuitorul, ca sã explice ce a vrut sã spunã, rosteºte pilda
cu casa ziditã pe stâncã ºi cu cea pe nisip. Adicã poþi sã
faci casã frumoasã, sã ai o activitate extraordinarã la vedere,
dar toate acestea sã se zideascã fie pe niºte fapte bune ºi
trãiri duhovniceºti, ca pe o stâncã, fie pe nisip, adicã pe
niºte pãcate personale pe care nu le vede nimeni ºi pe care
numai tu le ºtii, pe acestea aºezându-þi casa lucrãrii
duhovniceºti pe care o arãþi înaintea oamenilor ºi pe care
aceºtia o vãd. Poþi auzi aprecieri de genul: cât de frumos
vorbeºte, cât de frumos cântã, cât de evlavioasã e sora, ce
cuminte ºi smerit e fratele etc. ªi când vin furtuni ºi încercãri,
ºi ploi, atunci se dãrâmã toatã lucrarea unui astfel de om
care zideºte pe pãcate.

Dumnezeu îngãduie, pentru mântuirea altora, ca noi sã
scoatem demoni, sã facem minuni, aºa tâlcuieºte Sfântul
Ioan Gurã de Aur acest loc, exemplificând cum S-a folosit
Dumnezeu de Valaam. Acesta era un proroc pãgân ºi
Dumnezeu a vrut sã-l mântuiascã, punându-l în faþa poporului
Sãu ales ºi revãrsând peste el duh prorocesc. Valaam a
început sã proroceascã ºi sã spunã ce vede în sãmânþa
acestui popor. Dar Dumnezeu nu l-a cunoscut pe Valaam,
cã el a rãmas tot un nemernic proroc mincinos, slujitor al
zeilor, pentru cã nu s-a folosit de timpul ºi de harul care a
venit peste el. Beltºaþar, spune Sfântul Ioan Gurã de Aur, a
vãzut mâna lui Dumnezeu scriind. Ce mare lucru sã vezi o
mânã scriind pe perete, adicã sã-L vezi pe Dumnezeu cã-þi
rosteºte sentinþa vieþii ºi sã ai ºansa pocãinþei! Dar el nu s-a
îndreptat ºi nu s-a întors la Dumnezeu. La fel ºi
Nabucodonosor. ªi Iuda, spune Sfântul Ioan Gurã de Aur, a
avut aceastã revãrsare de har în viaþa lui. A scos ºi el demoni
din oameni. Când Mântuitorul i-a trimis pe ucenicii Sãi, doi
câte doi, l-a trimis ºi pe Iuda. Nu a vrut sã-l lase deoparte, ci
mai ales pe el l-a trimis, dându-i putere sã scoatã demoni ºi
sã vesteascã cuvântul Evangheliei. Citim în Evanghelii cã
ucenicii s-au întors cu bucurie, zicând: Doamne, ºi duhurile
ne sunt supuse! Dar pe Iuda Hristos nu l-a cunoscut
niciodatã ca fiind al Lui, deºi fãcuse atâtea isprãvi minunate
ºi el ca ceilalþi.

Cititorule, sã ne fie acest cuvânt o puternicã ºi
cutremurãtoare invitaþie de a arunca o privire în noi înºine,
sã vedem pe ce am zidit lucrarea noastrã duhovniceascã:
pe piatrã, sau pe nisip. Sã ne vedem adicã pãcatele noastre,
pentru cã mai mare minune decât a învia morþii este a-þi
vedea propriile pãcate. Nu cumva sã mãrturisim pe Hristos,
nu cumva sã scoatem demoni în numele Lui, având pãcate
proprii în care sã trãim, de exemplu: a fi neîmpãcaþi cu cineva,
a fi împotriva învãþãturii Bisericii, a trãi în desfrânare sau în
alte pãcate de care nimeni nu ºtie. ªi sã îndrãznim totuºi
ca pe acestea sã clãdim lucrarea noastrã duhovniceascã.
O, ce sentinþã grozavã poate fi acest cuvânt al Judecãþii lui
Hristos: „Niciodatã nu v-am cunoscut” pentru noi care
mãrturisim cã-L cunoaºtem pe Domnul, dacã lucrãm astfel
de fãrãdelegi.

Sã luãm aminte!
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(urmare din p. 1)
Mântuitorul dupã reamintirea celor
douã mari porunci care vorbesc
despre dragostea de Dumnezeu ºi
dragostea de oameni, în contextul
în care un învãþãtor de lege L-a
întrebat „cine este aproapele”
(Luca 10, 29). Astfel cã, Iisus, în
chip imaginar, ne spune tuturor
cine este cu adevãrat
aproapele nostru.

Prin expunerea para-
bolei Bunului samarinean,
scopul lui Iisus nu este
deloc acela de a opune
lipsa de umanitate a
preotului ºi a levitului
bunãtãþii samarineanului,
care se gândeºte sã îl ducã
pe evreul rãnit într-un loc
în care sã poatã fi îngrijit.
Dupã cum Iisus nu a vrut
nici sã condamne anta-
gonismul etnic ºi religios
care exista între evrei ºi
samarineni. Scopul Sãu a fost sã
proclame acest adevãr general valabil:
aproapele meu nu este doar cel de
acelaºi sânge cu mine, sau cel care
trãieºte în acelaºi loc cu mine, or are o
credinþã apropiatã de a mea; aproapele
meu este, în fiecare clipã, cel pe care
Dumnezeu mi-l scoate în cale; aproapele
meu este cel pe care mi-l aduc aproape
punându-mã în serviciul lui, chiar dacã
el este un strãin sau un duºman.
Depinde de mine dacã un astfel de om
este sau nu aproapele meu.

Pe de altã parte, Samarineanul
milostiv este Însuºi Iisus Hristos, Cel
care toarnã vin ºi ulei pe rãnile
umanitãþii, fãcându-Se pe Sine
aproapele fiecãrui om în parte.

Nu dorim sã reluãm aici
parabola, nici sã explicãm ceea ce e
mai mult decât clar pentru fiecare ºi
anume cã suntem datori sã ne iubim
aproapele, indiferent care ar fi acela.
Vã propunem ca în aceastã duminicã
sã reflectãm asupra mai multor
chestiuni.

Îndemn la meditaþie ºi acþiune
 
În primul rând, trebuie sã ne

întrebãm pentru câþi dintre oameni
aceastã învãþãturã se traduce în acte
concrete, în acþiuni pe care le împlinesc
pe parcursul vieþii lor. Cãci e cale lungã
de la vorbã la faptã, de la enunþarea
unor principii la punerea lor în practicã.

În al doilea rând, trebuie sã
meditãm la alegerile noastre: alegem
sã trecem pe lângã aproapele nostru
fãrã sã îl observãm, or îl vedem, dar îl
ignorãm, sau alegem sã îl ajutãm, sã îi
vorbim, chiar dacã aceasta presupune
sã ne compromitem? Alegem sã facem
din problemele lui problemele noastre,
cãci asta înseamnã a fi un bun
samarinean?

În al treilea rând, nu putem sã nu
gândim la faptul cã aceastã parabolã
nu face decât sã redea în mod simbolic
însãºi istoria Mântuitorului. Iisus
Hristos nu a ignorat umanitatea. N-a
fost El cel Care a trecut pe lângã om
alegând sã îl ajute, sã îi vorbeascã, sã
se compromitã la maxim luând firea
umanã, fãcând din problemele
umanitãþii propriile Sale probleme?

 
Persoana care suferã nu este

doar un caz social
 
Asupra celei de a patra chestiuni

vom stãrui ceva mai mult. S-ar pãrea

cã viaþa modernã nu mai este la fel de
sensibilizatã de destinul personal al
fiecãrui om, aºa cum era societatea din
vremea lui Hristos. Astãzi nu se mai
poate întâlni un rãnit pe marginea
drumului, care sã ne atragã atenþia.
Astãzi, un accident nu e decât un
accident, din cele atât de multe care
se întâmplã pe drumurile noastre an de

an, zi de zi. În mod aproape
mecanic, suntem preo-
cupaþi mai mult de cum
funcþioneazã serviciile de
ajutorare ºi procedurile de
platã ale asigurãrilor de
orice tip. Cu alte cuvinte,
chestiunea privind condiþia
persoanei umane se îneacã
în marea problemelor
sociale, administrative ºi
juridice, ce trebuie sã
funcþioneze perfect.

De exemplu, un cer-
ºetor este acum un om fãrã
un loc de muncã, care este

ameninþat de o viaþã în mizerie, atât el,
cât ºi familia sa. Aºadar, un cerºetor
nu e un om în nevoie, ci un caz care
atrage atenþia asupra reformelor
economice ºi sociale. Tot astfel, un om
bolnav nu este un om care suferã, ci
este un caz clinic care declanºeazã o
mare de hârtii schimbate între
asigurãrile medicale ºi instituþiile
spitaliceºti. Un vagabond nu mai este
un tânãr debusolat ºi nici victima
egoismului unor pãrinþi, ci este un caz
care cade sub incidenþa legii tribunalului
pentru tineri.

Tendinþa nestãpânitã de a
generaliza, de a clasifica, de a aºeza în
statistici, ne împiedicã sã vedem, în
Omul de lângã noi, pe aproapele, pe
care-l privim distraºi, detaºaþi, la
durerea cãruia suspinãm instinctiv,
simþind doar o vagã milã, aºteptând ca
serviciile sociale sã îl gãseascã, precum
preotul din parabolã, care, fãrã
îndoialã, se grãbea, poate
pentru a face o înmormântare
sau era într-o zi de slujbã.
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Întrajutorarea este o
chestiune interpersonalã,

nu doar instituþionalã
 
Cu toate acestea, omul rãmâne

mereu, în faþa lui Hristos, o
personalitate complexã, completã ºi vie,
constituind o lume în sine, care face
obiectul atenþiei ºi bunãvoinþei lui
Dumnezeu. Astfel Se descoperã
Hristos Însuºi ca fiind primul bun
samarinean: El este mereu aproape de
oricare om pe care-l întâlneºte, încât
are pentru fiecare cuvântul sau gestul
de care are nevoie.

S-a tot reproºat Bisericii cã nu
este implicatã în problemele sociale,
politice, economice ºi internaþionale.
Dar, în ultimele decenii, suntem
martorii unor mari schimbãri care au
loc în Bisericã. ªi asta este minunat!
Cu toate acestea nu este de ajuns, cãci
nimeni nu poate fi considerat un
autentic discipol al lui Hristos dacã nu
Îi urmeazã exemplul ºi în fiecare
întâlnire personalã cu aproapele, nu se
preocupã sau nu sare în ajutorul celui
aflat în nevoi, fiind el însuºi, în mod
personal, sensibil la suferinþã ºi
devenind cu adevãrat aproapele iubitor
de care celãlalt are nevoie. Cel care
suferã în trupul sãu, în inima sau în
sufletul sãu, are nevoie nu atât de
cuvinte ºi predici distante ºi
impersonale, cât de sprijin direct de la
o fiinþã apropiatã, de care se simte
înþeles ºi iubit. Pe scurt, creºtinul este
dator sã îºi ofere iubirea sa aproapelui.

Rãspunsul lui Hristos la frã-
mântarea tânãrului bogat care dorea
sã moºteneascã Împãrãþia Cerurilor
este adresat ºi nouã. Întrebarea
bogatului este ºi întrebarea noastrã, a
celor de astãzi, care dorim sã aflãm
cine este cu adevãrat aproapele nostru,
ca sã învãþãm sã îl iubim ºi prin el sã
putem rãmâne în iubirea lui Dumnezeu.

 
Scopul omului – viaþa veºnicã

 
Întrebarea mereu valabilã este:

„ce sã fac ca sã moºtenesc viaþa de
veci?” (Luca 10, 25) ªi pentru cã în
fiecare zi uitãm cã pentru asta trãim,

cã acesta trebuie sã fie scopul nostru
– viaþa veºnicã –, ar trebui ca în fiecare
zi sã recitim parabola Bunului
samarinean. ªi asta nu ca sã înþelegem
ceea ce s-a înþeles de mult, anume cã
trebuie sã ne iubim aproapele, ci pentru
a ºti cum sã îl aflãm pe aproapele
nostru. Cum ºtiu cine are nevoie de
mine, cum îmi dau seama ºi cum mã
pot pune în slujba lui? De unde ºtiu unde
se aflã ºi unde nu, cine este ºi cine nu?
Întrebarea „învãþãtorului de lege”,
profesorului de moralã este legitimã:
„cine este aproapele meu?”. În epoca
lui Iisus exista o dezbatere în societate
cu privire la limitele milosteniei.

Mai întâi trebuie sã înþelegem cu
exactitate sensul frazei care apare în
Biblie: „Sã iubeºti (...) pe aproapele tãu
ca pe tine însuþi.” Ne putem întreba ce
înseamnã cu exactitate „aproapele”,
cãci cu siguranþã în vremea lui Iisus
nu avea acelaºi sens ca cel pe care
noi îl dãm astãzi. De altfel, în aramaicã,
limba pe care o vorbea Iisus, nici nu
exista acest termen „aproapele”. Era
un termen mai apropiat de camarad,
tovarãº, companion, însoþitor: „Sã
iubeºti pe companionul tãu ca pe tine
însuþi.”

Aºadar, cine este acest companion?
În concepþia evreilor de atunci acesta era
cel pe care îl întâlneºti zi de zi, cel care
trãieºte în comunitatea ta, concetãþeanul,
compatriotul, confratele. Aºadar, mai curând
vecinul, cel de aproape, de aici „aproapele”,
opusul celui de departe. Dar, dacã ar fi aºa,
porunca nu ar fi foarte greu de dus la
împlinire. Însã Iisus a dorit altceva. Prin
rãspunsul pe care îl dã învãþãtorului, care
încearcã sã afle pânã unde merge datoria,
Iisus aduce ceva nou: „Dragul meu prieten,
dragostea nu are limite. Datoria ta trebuie
sã meargã pânã la capãt. Orice om ai întâlni,
oriunde ºi oricine ar fi, tu trebuie sã te faci
aproapele lui.”

 
Cu aproapele ne hrãnim

din Pâinea-Hristos

Aceasta este o idee strãlucitã,
care vine sã aducã luminã în fiecare zi
a vieþii noastre, de 2000 de ani.
Cuvântul de ordine al fiecãrei zile
trebuie sã fie „Iubeºte-þi aproapele fãrã

limitã, fãrã excepþie, fãrã discriminare,
fãrã separare.” În Hristos, termenul
„strãin” trebuie sã-ºi piardã sensul.
Trebuie ca cel de departe sã devinã
aproapele nostru, sã îºi câºtige
cetãþenia în Împãrãþia lui Dumnezeu,
care este aceeaºi pentru toþi oamenii.
Acesta este idealul vieþuirii creºtine.

Cuvântul însuºi, companion,
provine din latinescul com+panis, care
desemneazã pe cel cu care împarþi
pâinea la masã. Aceasta este invitaþia
pe care o face Hristos tuturor
oamenilor: sã mãnânce toþi din aceeaºi
pâine, care este însuºi trupul
Mântuitorului. Cãci „cel ce mãnâncã
trupul Meu ºi bea sângele Meu rãmâne
întru Mine ºi Eu întru el.” (Ioan 6, 56),
iar „cine mãnâncã din pâinea aceasta
viu va fi în veci” (Ioan, 6, 51).

Prin aceastã parabolã, Iisus
încearcã sã ne spunã de fapt cã trebuie
sã ieºim din starea noastrã de confort,
din obiºnuinþa noastrã, pentru a putea
descoperi suferinþa acolo unde se aflã
ea. Apoi cã trebuie sã împãrþim nu doar
bunurile noastre, ci ºi inima noastrã. Pe
mãsurã ce inima noastrã se deschide,
cel aflat în suferinþã nu este el însuºi
aproapele, ci noi devenim aproapele
sãu. Iar aceastã transformare profundã
este o realã metanoia, cãci înseamnã
cã nu trebuie sã caut în altã parte,
pentru cã inima mea este cea care
trebuie sã se schimbe.

ªtim sã dãruim din bunurile
materiale altora ºi asta este oarecum
uºor, dar inima rãmâne cel mai adesea
închisã, într-o anume mãsurã
insensibilã.

 
Sã ne deschidem inima
spre toþi cei ce suferã

 
Dacã, din contrã, învãþ ca eu sã

devin aproapele celui care suferã, al
celui care este singur, acesta va deveni
felul meu de a trãi ºi îmi voi dori sã devin
aproapele celui ce are nevoie de ajutor
aºa cum Dumnezeu, deºi îndepãrtat de
noi prin pãcat, a coborât la noi, devenind
El Însuºi aproapele nostru.

Sã încercãm sã reþinem
aceastã lecþie din Evanghelii
ºi sã devenim apropiaþi de toþi
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cei care suferã ºi care ne
cer ajutorul în orice timp ºi-n

orice loc, în aceastã mare comunitate
umanã din lumea întreagã, indiferent
cã ei sunt ortodocºi sau nu, cãci, pânã
la urmã, sângele vãrsat pe nedrept,
sângele care suferã este sângele lui
Hristos.

Sã învãþãm sã auzim toate aceste
voci, toate aceste plânsete, toate

aceste rugi fierbinþi care se înalþã la
El ºi înmoaie inima Domnului. Sã
învãþãm sã îi recunoaºtem pe toþi cei
care sunt supuºi la chinuri în numele
lui Hristos.

Suntem cu toþii  chemaþi sã
devenim slujitori ai Domnului, ai lui
Hristos, sã devenim ceilalþi ai Lui,
apropiaþii  Lui.  Suntem cu toþii
chemaþi sã ne smerim voinþa în faþa

lui Hristos, care e mai puternicã decât
a noastrã. Cãci voinþa Domnului este
cea care ne leagã, dar ºi cea care ne
dãruieºte libertatea. Când devenim
robii Domnului, aºa cum auzim când
suntem chemaþi la Sfânta Împãr-
tãºanie, abia atunci suntem cu
adevãrat liberi, iar aceasta este
raþiunea noastrã de a fi.

(Luca 10, 30-37)

Ca o întâlnire cu cel rãmas în sufletele multor
credincioºi, joi, 7 martie, a.c., s-a oficiat, în Cimitirul
Bisericii „Naºterea Maicii Domnului”, din Târgu Ocna,
Slujba Parastasului la împlinirea
celor ºapte ani de când sufletul
pãrintelui protopop Dumitru
Ciobotaru s-a mutat la ceruri. A
plecat în veºnicie în mijloc de
primãvarã, când întreaga naturã,
abia trezitã la viaþã, e numai
luminã ºi frumuseþe, când florile
îºi deschid petalele multicolore, iar
pãsãrile îºi cântã bucuria învierii
din jur. Ne-a pãrãsit pãrintele, dar
nu ºi amintirile frumoase ale
momentelor plãcute petrecute în
preajma sa evocate de pãrintele
Ioan Bârgãoanu, din partea
preoþilor, ºi de d-na profesoarã
Georgeta Nechita-Burculeþ, glas
al credincioºilor prezenþi în numãr
mare la cãpãtâiul celui care le-a
fost duhovnic înþelept.

Au fost aduse astfel în actualitate darurile cu care
Dumnezeu l-a înzestrat din belºug pe protoiereul Dumitru,
înfrumuseþând prin aceasta ºi existenþa celor ce-au avut
ºansa de a-i fi aproape. ªi-a iubit chemarea sfântã a
preoþiei cu aceeaºi credinþã ºi dãruire cu care ºi-a cinstit
familia ºi i-a iubit pe credincioºi. Dorul de viaþã i-a hrãnit
sufletul, dãruindu-i un optimism robust, pe care-1 oferea
în dar oricui ºi oricând. Pe lângã toate acestea, tainic, au
rãsunatºi gândurile IPS Ioachim, chiar dacã rostite în 2017:
„Pãrintele Dumitru a fost un luptãtor, a luptat pentru
ca biserica sã îºi structureze identitatea sa într-o lume
ostilã ºi grea, împotriva unui regim care suprima

identitatea celei mai importante instituþii divino-umane
din lumea aceasta.”

Alãturi de distinsa doamnã preoteasã Olga Ciobotaru,
de copiii ºi nepoþii pãrintelui au
þinut sã fie prezenþi la aceastã
comemorare colegi, rudenii ºi
prieteni buni, dintre care am
putea aminti pe: Pr. Adrian
Bugeac, ginerele pãrintelui
Dumitru, Pr. Ioan Bârgãoanu
(Mãnãstirea Caºin), Proto-
singhel Claudiu Panþiru, Pr.
Grigore Popa (Moineºti), Pr.
Ioan Ferchiu (Bacãu), Pr.
Constantin Genes, Pr. Vasile
Panþîru (Târgu Ocna), Pr.
Daniel Nichita (Târgu Ocna),
Pr. Justinian Alupei (Oneºti), Pr.
Genes Ciprian, Pr. Mirodone
Ionuþ (Bogata), Pr. Berdan Ioan
(Oneºti), Pr. Apetrei Ioan
(Oituz), Pr. Silviu Neicu (Târgu
Ocna), Pr. Dãnuþ Zogoreanu

(Târgu Trotuº) º.a..  Parastasul de la mormântul pãrintelui
Dumitru a fost ca o tainã ºi ca o bucurie în Duhul Sfânt,
iar prin rugãciune am afirmat cu toþii ceea ce ºi cel
comemorat a fãcut-o în nenumãrate ori de la amvon ºi
anume cã moartea nu existã, fiind doar o poartã cãtre
veºnicie. De aceea, am dorit cu toþii sã fim prezenþi în
comuniune, ca într-un frumos buchet de amintiri, aºezat
pe mormântul vrednicului de pomenire protopop
târgocnean Dumitru Ciobotaru.

Veºnicã sã-i fie pomenirea de acum ºi pânã-n veac!

Preot Dr. Daniel NICHITA 
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(urmare din p. 1)

poate sã înalþe spre cer cântecul
recunoºtinþei. Cântarea recunoº-
tinþei este cântarea puterilor cereºti,
iar dacã omul nu este instruit în arta
muzicalã, (în arta duhovniceascã) ºi
dacã instrumentul muzical al inimii
nu este bine acordat, poate trãi o
viaþã întreagã fãrã sã ºtie ce este
recunoºtinþa, chiar dacã vorbeºte
despre ea.

Aºa cum au arãtat ºi alþii care au
tâlcuit minunea cu vindecarea celor
zece leproºi, tema de bazã a acestei
minuni este recunoºtinþa sau
mulþumirea. Acest fapt este arãtat de
întrebarea îndureratã pe care o pune
Domnul, vãzând cã numai unul s-a
întors sã dea slavã lui Dumnezeu ºi sã
mulþumeascã Binefãcãtorului: „Oare
nu toþi zece s-au vindecat? Dar ceilalþi
nouã unde sunt? Nu s-a gãsit decât
acest strãin de neam sã se întoarcã ºi
sã dea slavã lui Dumnezeu”!? Acest
„unde” nu se referã la un anumit loc
spaþial sau geografic, ci se referã la
pustiirea ºi sãrãcia lãuntricã a omului
care, deºi s-a fãcut pãrtaº darurilor
dumnezeieºti, nu este miºcat de
recunoºtinþã.

ªi pericopa apostolicã rânduitã a
fi cititã odatã cu minunea vindecãrii
leproºilor ne cheamã tot la mulþumire,
arãtând ce daruri mari am primit de la
Dumnezeu. Iatã cuvintele Apostolului
Pavel: „Mulþumind cu bucurie Tatãlui
Celui ce ne-a învrednicit pe noi sã luãm
parte la moºtenirea sfinþilor în luminã.
El ne-a scos de sub puterea întu-
nericului ºi ne-a strãmutat în Împãrãþia
Fiului iubirii Sale, întru care avem
rãscumpãrarea prin sângele Lui, adicã
iertarea pãcatelor” (Col 1, 12-14).
Chiar dacã numai într-o micã mãsurã
am gustat din „moºtenirea sfinþilor în
luminã” ºi dacã în noi s-a întãrit
conºtiinþa vie cã am fost rãpiþi de sub
puterea întunericului, fiind strãmutaþi în
Împãrãþia lui Dumnezeu, atunci
înþelegem cã nimic nu este mai firesc

decât sã aducem Binefãcãtorului nostru
prinosul recunoºtinþei ºi nimic nu este
mai josnic ºi mai trist decât a fi
nemulþumitori în faþa acestor daruri.
Când þi se deschid ochii sufleteºti ºi
începi a vedea cã toate darurile cereºti
ºi pãmânteºti „se revarsã de sus, de la
Pãrintele luminilor”, în inima ta se naºte
cântecul ceresc al recunoºtinþei care
mobilizeazã, schimbã, înnoieºte ºi
sfinþeºte modul de a gândi, de o vorbi
ºi de a fãptui al omului.

Despre recunoºtinþã s-au spus
multe lucruri folositoare. În continuare
vrem sã ne oprim ºi sã arãtãm cã
mulþumirea nu se reduce la un
convenþional „mulþumesc!”; recu-
noºtinþa pe care o aºteaptã Dumnezeu
de la noi este una mai profundã. Se
cuvinte sã mulþumim lui Dumnezeu nu
numai cu cuvintele noastre, ci mai ales
prin  faptele noastre, prin viaþa noastrã
de ascultare faþã de El, pãzind ºi
împlinind luminoasele Sale porunci. A
fi recunoscãtor faþã de Bunul
Dumnezeu nu înseamnã sã te mai
opreºti din când în când ºi sã mai spui
câte o rugãciune de mulþumire, dupã
care sã te întorci iarãºi la viaþa ta ºi la
faptele tale rele. În fapt nu poþi sã
mulþumeºti lui Dumnezeu dacã nu ai fost
în chip real strãmutat de sub puterea
întunericului în Împãrãþia luminii, printr-o
pocãinþã ºi întoarcere adevãratã cãtre
Bunul nostru Pãrinte ceresc.

Sfântul Apostol Pavel aratã cã tot
omul care nu se pocãieºte de faptele
sale rele în fapt este nerecunoscãtor ºi
dispreþuieºte bunãtatea lui Dumnezeu.
Iatã cuvintele lui spuse în mod
interogativ: „Sau dispreþuieºti tu bogãþia
bunãtãþii Lui ºi a îngãduinþei ºi a
îndelungii Lui rãbdãri, neºtiind cã
bunãtatea lui Dumnezeu te îndeamnã
la pocãinþã?” (Rom 2, 4). Aceste
cuvinte aratã cu multã claritate cã
temelia recunoºtinþei omeneºti faþã de
darurile lui Dumnezeu este pocãinþa.
Dumnezeu nu aºteaptã de la omul care
s-a împrietenit cu pãcatul „recu-
noºtinþã”, ci aºteaptã pocãinþã, adicã

ridicare din pãcat. Cea mai bunã
recunoºtinþã faþã de Dumnezeu este o
viaþã trãitã în ascultare faþã de El.
Numai în mãsura în care omului i se
deschid ochii minþii pe calea ascultãrii,
vede multele binefaceri pe care le
primeºte de la Dumnezeu ºi astfel este
miºcat spre recunoºtinþã ºi mulþumire.
În acest sens, Sf. Nicodim Aghioritul
spune: „Cel mai mare act de
recunoºtinþã pe care îl poþi sãvârºi faþã
de Dumnezeu, pentru toate
binefacerile trimise, este sã-I pãzeºti
poruncile, sã-L cinsteºti ºi sã te faci
urmãtor voilor Sale neîntârziat”
(Rãzboiul nevãzut, Sophia, 2023, p.
255)

A mulþumi lui Dumnezeu numai cu
buzele venind din când în când la
bisericã cu lumânãri ºi tãmâie, dar a
continua sã trãieºti în deprinderi ºi fapte
rele fãrã pocãinþã ºi rãzboi cu pãcatul,
este ca ºi cum ai pune un covor frumos
ºi scump pe o pardosealã putredã; sau,
în limbaj evanghelic, „a pune petic nou
la hainã veche”. Sunt mult grãitoare în
acest sens cuvintele prorocului Ieremia
spuse celor care se lãudau cu
frumuseþea templului ºi se încredeau în
rânduielile legii, dar continuau o viaþã
trãitã în pofte, mizerii ºi pãcate. Iatã
mustrarea lui: „Nu vã încredeþi în cuvinte
mincinoase care zic: «Acesta este
templul Domnului, templul Domnului,
templul Domnului»… Iatã, vã încredeþi
în cuvinte mincinoase, care nu vã vor
aduce folos. Cum? Voi furaþi, ucideþi ºi
faceþi adulter, juraþi mincinos, tãmâiaþi
pe Baal ºi umblaþi dupã alþi dumnezei,
pe care nu-i cunoaºteþi. ªi apoi veniþi ºi
vã înfãþiºaþi înaintea Mea în templul
Meu, ºi ziceþi: «Suntem izbãviþi!», ca apoi
sã faceþi iarãºi ticãloºiile acelea?
Templul acesta, asupra cãruia s-a
chemat numele Meu, n-a ajuns el oare
în ochii voºtri peºterã de tâlhari?” (Ier
7, 4-11). Iatã avertismente profetice de
mare actualitate.

În cultul Bisericii noastre
predominã mai ales în zilele de
duminici ºi sãrbãtori cântãrile
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de slavã, de mulþumire, de
laudã, de recunoºtinþã. Aceste
doxologii ºi laude nu-ºi pot face

lucrarea într-o inimã care nu a fost
pregãtitã prin pocãinþã, prin mãrturisire,
prin lepãdarea grijilor ºi plãcerilor
lumeºti.

Iatã o întâmplare din care se
adevereºte cã Dumnezeu, atunci când
miluieºte un om care trãieºte fãrã grijã
în pãcate, nu aºteaptã de la el o
mulþumire formalã, ci pocãinþa pentru
pãcat. Un tâlhar se odihnea la umbra
unui zid. Fãrã de veste aude un glas
enigmatic spunându-i: „Fugi, cã viaþa
ta este în primejdie!” Îndatã s-a ridicat
ºi a fugit de acolo. Dupã ce s-a
depãrtat, s-a oprit ºi privind înapoi a
vãzut cã zidul s-a prãbuºit. Dacã ar fi
rãmas acolo ºi-ar fi pierdut viaþa.
Dumnezeu îi dãduse încã un prilej de
pocãinþã, i-a salvat viaþa ca sã nu
moarã în pãcatele sale. Dar el nu a
gândit aºa, ci a pus la înaintare o
judecatã vicleanã ºi fãþarnicã zicând în
sine: „Iatã, Dumnezeu mã iubeºte chiar
dacã sunt tâlhar; dacã ar fi avut ceva
împotriva faptelor mele nu mi-ar fi
salvat viaþa de la moarte”. Astfel,
acoperindu-ºi încã o datã glasul
conºtiinþei, s-a dus la o bisericã cu
tãmâie ºi lumânãri, dar nu ca sã cearã
iertare de pãcate ºi sã o rupã cu
tâlhãriile sale, ci ca sã-I mulþumeascã
lui Dumnezeu cã a scãpat cu viaþã. Iar
dupã aceastã mincinoasã ºi înºelãtoare
mulþumire s-a întors iarãºi la rãutãþile
sale. Dar „Dumnezeu nu Se lasã
batjocorit”; când aºteptarea Lui ajunge
la capãt, omul viclean va trebui sã
suporte urmãrile pãcatelor sale. Nu
dupã mult timp tâlharul a fost prins ºi a
fost executat în chip înfricoºãtor în
mijlocul cetãþii, în vãzul mulþimii de
oameni.

Dacã o femeie se duce la clinicã
ºi face avort, apoi vine la bisericã cu
lumânãri ºi tãmâie ca sã mulþumeascã
lui Dumnezeu cã a scãpat cu viaþã, este
primitã „recunoºtinþa” ei? Ce
mulþumire poate fi aceasta, dacã în
inima ei nu se naºte gând de pocãinþã
ºi pãrere de rãu cã a fãcut ucidere
ascultând de ºoaptele ucigaºului de
oameni?

Spunem deseori cã Sfânta
Liturghie este mulþumirea supremã pe
care oamenii o pot aduce lui
Dumnezeu. Din punct de vedere
obiectiv aºa este, nimeni nu pune la
îndoialã acest adevãr pus în luminã de
Sfinþii Pãrinþi. Dar aceiaºi Pãrinþi ne
avertizeazã cã Euharistia sau „leacul
nemuririi” este izvor de vindecare ºi
viaþã veºnicã pentru cei care s-au
pregãtit prin înfrânare, pocãinþã,
milostenii, rugãciuni ºi alte osteneli;
dimpotrivã, pentru cel care vine „ca un
nepãsãtor” ea este spre judecatã sau
osândã. Poate cã ar trebui sã ne
amintim ºi sã amintim mai des acest
adevãr tulburãtor întãrit de mãrturiile
celor care au avut descoperiri în acest
sens.

Ne amintim de acel Pãrinte din
Pateric care, privind pe cei care se
împãrtãºeau, vedea cã dupã primirea
Sfintelor Taine unii aveau faþa
întunecatã, alþii aveau faþa ºi ochii
înroºiþi, iar numai a treia parte aveau
chipurile luminoase ºi capetele
încununate. Suprema mulþumire pe

care o aducem prin Liturghie, dacã nu
are ca temei pocãinþa, zdrobirea inimii,
iertarea aproapelui ºi dorinþa
ostenitoare de sfinþire a omului lãuntric,
este o mulþumire gãunoasã.

Nu este cu putinþã ca omul sã
audã în inima sa cântecul miraculos al
recunoºtinþei, dacã mai înainte nu aude
în aceastã inimã suspinul ºi durerea
pentru pãcat. Dacã instrumentul
muzical al pocãinþei are coardele rupte,
omul nu poate sã înalþe spre cer
cântecul recunoºtinþei. Cântarea
recunoºtinþei este cântarea puterilor
cereºti, iar dacã omul nu este instruit
în arta muzicalã (în arta duhov-
niceascã) ºi dacã instrumentul muzical
al inimii nu este bine acordat, poate trãi
o viaþã întreagã fãrã sã ºtie ce este
recunoºtinþa, chiar dacã vorbeºte
despre ea. Numai în felul acesta omul
poate sã dea mulþumire pentru toate
dupã cuvântul apostolului: „Daþi
mulþumire pentru toate, cãci aceasta
este voia lui Dumnezeu pentru voi”
(I Tes 5, 17-18). Omului cu inima
împietritã nu-i trece prin cap sã-I
mulþumeascã lui Dumnezeu nici când
se bucurã din plin de darurile vieþii, ci
dimpotrivã chiar ºi atunci gãseºte
motive de cârtire. Pe când omul cu
inima curãþitã Îl laudã pe Dumnezeu
ºi-I mulþumeºte chiar ºi atunci când se
aflã în necaz, aºa cum de pildã Sfântul
Ap. Pavel, deºi avea trupul plin de rãni
ºi era cu picioarele în butuci, în miezul
nopþii fiind în închisoare înãlþa psalmi
ºi laude lui Dumnezeu.

Preasfântã Treime, Stãpânie de
o fiinþã, pricinuitoare a tot binele,
ce vom rãsplãti Þie pentru toate
câte ne-ai dat nouã?... Se cuvenea
pentru atâtea binefaceri ºi îndurãri
sã mulþumim Þie nu numai cu
cuvintele, ci mai ales cu faptele,
pãzind ºi împlinind poruncile
Tale… Deci, cautã din înãlþimea
slavei Tale o, Dumnezeiascã
Treime, ºi ne dã duhul pocãinþei
adevãrate ca urând pãcatul întru
cuvioºie ºi  dreptate pânã la
sfârºitul vieþii noastre sã petrecem
fãcând voia Ta cea sfântã ºi
slãvind cu cuget curat ºi cu fapte
bune preadulcele Tãu nume.

Cuvânt
despre rugãciune

„Dacã eºti slãbit cu sufletul,
roagã-te“, precum este scris;
roagã-te cu fricã, cu cutremur,
cu ostenealã, cu înfrânare ºi cu
priveghere. Aºa suntem datori
sã ne rugãm, mai ales pentru
vrãjmaºii rãu nãrãviþi. Cãci
aceºtia, ori de câte ori ne vãd cã
stãm la rugãciune, ne stau ºi ei
cu sârguinþã împotrivã, sãdind în
mintea noastrã cele ce nu tre-
buie, ca sã ni le aducem aminte
sau sã le gândim la vremea
rugãciunii. Aºa vreau ei sã ducã
mintea în robie, iar rugãciunea
noastrã sã o facã nelucrãtoare,
deºartã ºi nefolositoare. Cãci
deºartã cu adevãrat ºi nefo-
lositoare este rugãciunea fãcutã
fãrã fricã, fãrã trezvie ºi prive-
ghere.
Evagrie Monahul, Filocalia I, Ed.
Harisma, Bucureºti, 193, p. 71-72).
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4 ianuarie este o zi de suflet în
Calendarul istoric al Arhiepiscopiei
Romanului ºi Bacãului, este o datã pe
care Arhiepiscopul nostru o ridicã
precum o fereastrã de luminã ºi lucrãri
de ctitorie  binecuvântate pentru cele
peste 600 de mii de suflete în via
rodnicã a Bisericii lui Hristos de pe
plaiurile mioritice ale Moldovei de Gios.

Imnograful cu nume de pãrinte
blând, Romaºcanul ºi Bãcãuanul
deopotrivã, priveºte prin cei nouã ani
ai slujirii arhiereºti ca roada lucrãrii
ctitoriceºti sã fie sfinþitã ºi înduhovnicitã
prin harul lui Hristos.

A binecuvântat Milostivul
Dumnezeu plaiul sufletelor cu un harnic
pãstor ºi neobosit Pãrinte duhovnicesc
rugãtor, subliniind jurnalul cãlãtoriei cu
catrene ºi imne  drept borne de luminã
ºi sare spre Bethleemul Veºnic, spre
patria cereascã.

Cel de-al 77-lea ierarh al Roma-
nului ºi Bacãului a fost ales de Sfântul
Sinod al Bisericii Ortodoxe Române în
ºedinþa din 16 decembrie 2014 ºi
intronizat în 4 ianuarie 2015 în
Catedrala istoricã „Sfânta Cuvioasa
Parascheva” într-o zi rece de iarnã
unde ºi noi, mânãstirenii, am pornit
dimineaþa devreme pentru a întâmpina
pe Pãrintele nostru duhovnicesc.

 Se simte permanent în viaþa sa
prezenþa mijlocitoare a Cuvioasei Maicii
noastre Parascheva, Mult folositoarea.

Aºa cum în dese rânduri Ierarhul
Eparhiei a vizitat Valea istoricã a
Caºinului sau Valea eroicã a Trotuºului
ºi Oituzului, venit-a vremea
recunoºtinþei prin prezenþã ºi smeritã
plecãciune adunate în port tradiþional
ºi buchet de floare sã le aºezãm la
fereastra inimii Înaltpreasfinþiei Sale.

Pentru clerul din istorica eparhie
romaºcanã ºi bacãuanã, Ierarhul
nostru este legãtura vie cu Biserica lui
Hristos. Prin  24 de ani de arhierie si

arhipãstorire în Eparhia  muºatinã, se
deschide încã o octavã de har ºi
hãrnicie prin viziune, ctitorie ºi
filantropie.

Pe ierarhul Ioachim îl gãseºti în
rugãciune sau Liturghie la Catedrala
Cuvioasei Parascheva din Roman
binecuvântând, meditând, pomenind
pomelnicul moºilor ºi strãmoºilor
odihniþi în cãrãmida ºi trupul Bisericii
voievodale ce compune vasta Eparhie
ºtefanianã, dând audienþe ºi rezoluþii
sutelor de probleme ivite sau
participând la priveghere, la Sfântul
Maslu în mãnãstiri sau parohii,
arãtându-se autenticã fire dinamicã ºi
plinã de râvnã pentru sufletele
ecclesiei. Numai prezenþa Ierarhului la
evenimentele locale pune luminã în
candela lucrãrii liturgice ºi creeazã un
duh duhovnicesc aparte.

Aº preciza cã Pãrintele nostru
Arhiepiscop vede frumos ºi curat în
lucruri modeste sau nerevelante pentru
marea majoritate, cu un spirit înþelept
sprijinã cu cuvântul ºi alege cu inima
bucuria de a sluji cuvântul pentru
semeni.

O floare, o petalã de clipã sau un
licãr de lacrimã sunt surprinse cu emoþie
ºi trezvie în scris ca într-un tablou  pastel,
pagini de sinaxar zugrãvite de un penel
curat rar cunoscut în literatura noastrã
ºi încã neevaluat de contemporanii
superficiali. Un astfel de exemplu sunt
imnele acatistelor, hranã pentru rugãtorii
ce mãsoarã „cerul cu genunchiul”,
pagini de o rarã trezvie ºi atenþie
duhovniceascã, pline de conþinut
dogmatic ºi simþ liturgic.

Fericiþi  sunt cei care vãd frumos în
lucruri sau locuri modeste, unde „alþii” nu
vãd nimic firesc ºi bun: o floare, un gest, o
privire, un zâmbet, o iertare... pentru cã
raiul e o alegere încã de aici, nu un loc pe
care trebuie sã-l gãseºti dincolo, ne învaþã
Biserica prin imnografii sãi.

Înaltpreasfintitul Pãrinte IOACHIM
este Pãstorul despre care grãiesc cu
emoþie ºi ascultare, ierarhul care
reprezintã simbolul slujirii frumosului prin
iubire ºi iertare, modelul pãrintelui
duhovnicesc. Gãseºti inima sa la
cãpãtâiul unui frate, preot bolnav sau
plecat la Ceruri... Îl surprinzi  privind spre
Cerul Senin al unei noi Biserici sfinþite
sau  vizitând Hârja, o familie cu mulþi copii,
servind la masa bucuriei ºi oferind daruri
sau mângâind suflete îndurerate, în tainã
ºi cu un delicat tact pastoral.

Aºa cum de multe ori am vãzut,
cunoaºte sau recunoaºte pe mulþi din
fiii duhovniceºti ai Eparhiei Þãrii de
Gios ca nimeni altul ºi pomeneºte
necontenit la Proscomidie pe toþi, cler
ºi popor.

Legãtura sfântã cu Ierarhul, ca
apostol ºi sfetnic al Stãpânului
Hristos-Dumnezeu, dãruieºte puterea
haricã de a aºeza o punte de har ºi
luminã peste valea durerii acestei lumi
efemere, o cale a crucii spre veºnica
Înviere. „În Bisericã, omul este
chemat sa devinã prin har ceea ce
Dumnezeu este prin fire” (Sf. Maxim
Mãrturisitorul) – este premisa pe care
Ierarhul nostru o aºazã în faþa
conºtiinþelor sacerdotale permanent.

„Duhovnicia este cea mai grea
ascultare din viaþa de
mãnãstire. De duhovnic
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depinde mântuirea sau osânda
fiecãrui suflet care îi este

încredinþat.De el depinde cãlugãria
fraþilor de mãnãstire.Cu dezlegarea lui
se împãrtãºesc ºi cãlugãrii ºi mirenii ºi
tot cu dezlegarea ºi pe garanþia lui se
hirotonesc candidaþii la preoþie” – aici
am citat din Pãrintele Paisie Olaru, unul
din importanþii duhovnici ai pãrintelui
nostru duhovnicesc serbat astãzi, unde
reactualizãm sfaturile ºi îndemnurile
sale pãrinteºti.

Lumina lui Hristos lumineazã
tuturor prin oamenii Sãi!

E greu de acceptat în postmo-
dernism aceastã evidenþã, însã pentru cei
care mai recunosc cuvântul MAMÃ ºi
TATÃ înseamnã mult, sã fii în faþa
batalionului pentru aþi apãra turma
încredinþatã ºi ei sã te atace cu gloanþele
mediatice sau cu ce au în minte.

Pentru cel care e nãscut ºi e Om,
nu robot... ºtie cã Lumina nu e curent
electric ºi facturã, ci Tainã ºi Har. Iar
în taina harului se pleacã genunchii
rugãtori ce mãsoarã Cerul îngerilor!

Nu voi uita niciodatã anii 2002,
2003...când îl priveam pe Ierarhul
Ioachim mãsurând cu pasul monastic
munþii Nemirei pe Valea Caºinului...sau
vizitând ºi ajutând  Biserica Cuviosului
Simeon Noul Teolog ce se înãlþa! Iar
în anul 2022, ca an comemorativ al
Sfinþilor Isihaºti, am trãit o bucurie
smeritã a împlinirii prin zidul unei
biserici.

Mult ne-aþi sprijinit ºi ajutat în anul
2022..., dar oare când nu aþi fãcut-o?

De la locul unde se unesc cele trei
eparhii, a Covasnei cu Vrancea ºi cu
cea a Arhiepiscopiei noastre, cãlãtorea
peste 30 de km pe jos prin munþi o
singurã zi. Impresionant efort ºi forþã!
Trãire ºi învãþãturã  transmisã pe calea
aceea peripateticã!

De la puterea de har pe care
preoþii ºi credincioºii îl resimt liturgic ºi
postliturgic (liturghie dupã liturghie),
prin harul sfânt ce lucreazã prin Episcop
ca ºi garant al unitãþii de credinþã
ortodoxã, pânã la  alcãtuirea unui imn
sau poem liturgic este inspiraþie
duhovniceascã dobânditã prin asceza
bibliotecilor ºi practicarea cultului divin.
Însã toate cu o rarã modestie ºi

delicateþe specificã monahului ºi omului
de culturã român ºi francez prin
cetãþenie deopotrivã.

Biserica este lucrare teandricã
unde Cuvântul Viu viazã ºi înviazã
sufletele celor care cred în Dumnezeu.
Biserica este vie ºi cãlãtoreºte pe cãile
rânduite de Dumnezeu cu oameni
urcând cu potirele de lumini euharistice
în mâinile sacerdoþilor rânduiþi ºi
cãlãuziþi de episcopul ales de Sfântul
Sinod. Trãind viaþa pe calea hristicã,
împlinim în fiecare dintre noi, prin har,
credinþã ºi ascultare, pe adevãratul Om
creºtin, omul dãruirii, al dragostei, al
înþelepciunii ºi al virtuþii, aºa cum
frumos l-a creat Dumnezeu, dar pe
care Biserica îl numeºte Pãstor sau
Povãþuitor de suflete. ªi acesta este
Ierarhul Eparhiei.

Iatã numai ce încercãri a cunoscut
Biserica în anii ce au trecut, dar oare
câte biruinþe?!?

Trecem iarã ºi iarã cu pace din
durere în încercare, din Cruce în Cruce,
spre patria cereascã
împreunã poporul lui
Dumnezeu, cler ºi
credincioºi, spre
acelaºi sens: Învi-
erea, Cincizecimea
ºi  Împãrãþia Ceru-
rilor! Aflãm însã
reazem în crucile ºi
pãtimirile pe care le
îndurã mulþi din cei
care conduc insti-
tuþia Bisericii.

„Orice Dum-
nezeiascã Liturghie
înãlþatã pe Sfântul
Altar e o Victorie a
lui Hristos” – ne
învãþa la o hirotonie
A r h i e p i s c o p u l
nostru.

Avem datoria
de a ne uni în jurul
Sfântului Potir ºi a
Ierarhilor noºtri,
pentru a nu fi infes-
taþi de pustia ofer-
tantã a pocalului
secularizant al
deºertului lumii

Preot Ioan ºi Otilia Bârgãoanu
împreunã cu toþi cei care

vã iubesc

efemere. În acest sens, este o mare
bucurie ziua de 4 ianuarie pentru
Arhiepiscopia Romanului ºi Bacãului,
Eparhie întru care se resimte tainic
lucrarea omului trimis de Dumnezeu
sã ne slujeascã taina imnografului cu
har ºi hãrnicia Ctitorului ce doreºte
înduhovnicirea lucrãrii! Un Ierarh
care ne aratã locul de unde începe
Cerul: genunchii plecaþi, inima
înfrântã ºi smeritã Dumnezeu nu o
va urgisi...

Pacea ºi bucuria pe care ne-o
împãrtãºiþi mereu prin binecuvântare,
imn ºi lucrare sã ne rãmânã, Pãrinte
Arhiepiscop drag, veºnic în sufletele
noastre ale tuturor cu har deplin ºi
bucurie anastasicã!

Binecuvântaþi ºi iertaþi!
Sãrutãm Dreapta care ne

binecuvânteazã.

Toamna promisã, vara stinsã
8 noiembrie ºi o toamnã rece.
N-ai închis uºa ºi mi-a nãvãlit vântul în suflet.
iarna n-o sã ºtiu cum e sã mã iubeºti. Nici primãvara...
numai mãceºele sângerii au putut vedea
cum mã þii de mânã...
ºi nucile
prin crãpãtura ce ºi-au fãcut-o în coaja verde.
n-o sã ºtiu cum e sã mã iubeºti când ninge

dar voi ºti cum e sã te iubesc...
ºi vara ºi toamna ºi
iarna, ºi primãvara,
ani de-a rândul.

Am vizitat mãceºele din parc
sã le întreb dacã mai ºtiu de tine.
nu m-au recunoscut nici chiar pe mine
ºi n-au putut rãspunde ce am vrut.
În parcul gol îmi cânta gândul
folk
ºi-l îngâna ecoul de-altãdatã
ce ºi-a fãcut cuibar în atriul drept
murmurând câteodatã:
„Dar vara ce ne-a logodit
Cu murm de flori împurpurat
Ori a plecat, ori n-a venit / Cu-adevarat.”

Maria ILIE (MOLDOVAN)
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General (r) Conf. Univ. Dr. Vasile Jenicã APOSTOL

În alte intervenþii anterioare, ne-am
strãduit sã dezvãluim unele aspecte mai
puþin ºtiute din istoria noastrã, mai ales
cea militarã, prea puþin cunoscutã ºi prea
puþin studiatã.

De aceastã datã, ne propunem sã
ne concentrãm tocmai asupra acestor
informaþii uitate sau evitate în istoria
noastrã. O parte dintre acestea erau
uitate în perioada interbelicã, fiind
eclipsate în comparaþie cu marile ºi
eroicele încleºtãri de la Mãrãºeºti,
Oituz, Caºin ºi Mãrãºti, o parte au fost
evitate ºi chiar interzise în perioada
comunistã din motive ideologice, iar
altele au fost considerate neinteresante
dupã anul 1990, când subiectele la
ordinea zilei erau de altã naturã.
Trebuie sã subliniem faptul cã aceastã
parte a istoriei României a existat ºi
este datoria noastrã sã o facem
cunoscutã, mai cu seamã privind
componenta militarã care a fost
înfãptuitã de cãtre ostaºi, de cãtre
Armata Românã cu arma în mânã.

„Niciodatã în toatã istoria mondialã
nimeni nu a renunþat în urma unor
declaraþii sau adunãri care au dat o
rezoluþie; decizia acestor rezoluþii s-a
impus întotdeauna cu arma, nu cu
vorba”1. Aºa a fost ºi în cazul
României, a realizãrii României
întregite. Cu toate demersurile lui Ion.
I. C. Brãtianu, ale reginei Maria, ale
lui Alexandru Vaida Voievod ºi ale altor
personalitãþi române ale vremii pe lângã
Marile Puteri, hotãrârea de la Alba Iulia
de la 1 decembrie 1918 de unire a
Transilvaniei cu Patria Mamã,
România, s-a înfãptuit de cãtre Armata
Românã printr-o amplã campanie
militarã în anul 1919, care a avut drept
rezultat înfrângerea armatei bolºevice
ale lui Bela Kun, cucerirea oraºului
Budapesta începând cu seara zilei de
3 august 1919 ºi asigurarea liniºtii în
Europa, pentru ca structurile politice

internaþionale sã-ºi îndeplineascã
misiunea de încheiere a pãcii. La fel a
fost ºi în cazul Basarabiei ºi Bucovinei,
unirea realizându-se dupã curãþarea
celor douã provincii româneºti, cu arma
în mânã, de trupele ruseºti ºi ucrainene
bolºevizate, în douã dintre campaniile
mai puþin cunoscute. Aceste campanii
care au constat în confruntãri terestre,
aeriene ºi navale sunt aproape uitate
în istoriografia noastrã.

Destinul neamului românesc a fãcut
ca, pânã la Primul Rãzboi Mondial, zeci
de mii de tineri transilvãneni, bucovineni,
bãnãþeni ºi moldoveni din Basarabia sã-ºi
satisfacã stagiul militar în armatele
austro-ungare ºi ruse, iar unii sã activeze
în cadrul acestora ca ofiþeri ºi subofiþeri.
În pofida acestei situaþii, ei n-au uitat cã
sunt români, fiind însufleþiþi de un
pronunþat ºi manifest sentiment
românesc, de idealul unitãþii naþionale
depline. Sentimentul unitãþii naþionale
coexista în conºtiinþa românilor de sub
ocupaþie strãinã cu obligaþiile cetãþeneºti
pe care le impuneau imperiile din care
fãceau parte, iar izbucnirea Primului
Rãzboi Mondial în anul 1914 i-a supus
unor mari frãmântãri sufleteºti. Sextil
Puºcariu se afla, în iulie 1914, în Vechiul
Regat, când imperiul a decretat
mobilizarea. Iatã cum judeca el situaþia:
„Mi-am fãcut repede socoteala: puteam
sta în România unde eram sigur
deocamdatã. Nimic nu mã atrãgea sã
merg la rãzboi cu austriecii, eventual
contra României... Între toate
sentimentele ce mã stãpâneau, unul
singur domina: sentimentul datoriei.
Raþiunea nu avea voie sã vorbeascã”2.
Au existat ardeleni curajoºi din toate
categoriile sociale care au riscat
pedepse crunte ºi au fugit în România
pentru a se alãtura glasurilor care cereau
dezrobirea Ardealului ºi unirea cu Patria
Mamã: Octavian Goga, Vasile Lucaciu,
Octavian Tãslãuanu ºi mulþi alþii.

Referindu-se la cauzele feno-
menului dezertãrii de pe front a unui
numãr însemnat de militari români,
trecerea lor peste munþi ºi încadrarea
în Armata Românã, cunoscutul
publicist Octavian Tãslãuanu*, fost
ofiþer de rezervã în Armata austro-
ungarã, mãrturisea într-o declaraþie
fãcutã ziarului „Dimineaþa” din 25 iulie
1916 cã „rãzvrãtirea sufletelor noastre
chinuite ºi glasul fiinþei noastre etnice
una ºi nedespãrþitã în toate vremurile

ne-au îndemnat sã cãlcãm jurãmântul
faþã de împãrat care ne-a înºelat, care
ºi-a încãlcat promisiunile date poporului
românesc... da, am pãrãsit oºtirea
acestui împãrat mincinos, fiindcã noi,
românii, am fost ºi suntem insultaþi ºi
torturaþi chiar pe câmpul de luptã ºi
fiindcã suntem trimiºi ca o turmã în
primele rânduri de foc ºi la asalturi, ca
neamul din Ardeal sã fie stârpit ºi, deci,
mai uºor de maghiarizat”3.

„Dramele sufleteºti erau dublate
de ºocul plecãrii la rãzboi ºi al botezului
focului încã din 1914. Armata chezaro-
crãiascã era vãzutã ca un
amalgam de naþionalitãþi care

Octavian Tãslãuanu
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luptã fãrã sã aibã un ideal, fapt
ce-i aduce numele de armatã

fãrã suflet”4.
Pe 27 august 1914, pe frontul din

Galiþia, un militar cu gradul de caporal
îºi descrie botezul focului astfel: „Ah!
Eu nu mai vãd. O ceaþã de fricã joacã
în ochii mei, dar arma mea
funcþioneazã... Mã zvârcolesc sã
împuºc mai repede. Sã curãþ pe cei din
faþa mea, ce vor sã mã atace, sã mã
omoare. Sã-i curãþ!... Unii se ridicã ºi
din nou o iau la goanã spre ,mine.
Împuºc, împuºc, împuºc... ce cãutam
eu aici? Ce aveam eu cu Galiþia, cu
Rusia ºi cu toþi duºmanii monarhiei?”5

Idealul unitãþii naþionale ºi teama de a
fi puºi în situaþia de a lupta împotriva
fraþilor români i-a determinat pe unii
ofiþeri din armata chezaro-crãiascã sã-ºi
dea demisia, aºa cum a fost
locotenentul Ignat Nichita, sublo-
cotenenþii Moise Groza ºi Ion
Dragalina (ulterior general, comandant
al Armatei I Române), sã treacã peste
Carpaþi ºi sã se încadreze în Armata
Românã.

1. „În anul 1914, Transilvania,
care era în compunerea Imperiului
austro-ungar, avea o populaþie de
2.979.614 locuitori. Dintre aceºtia, la
declanºarea Primului Rãzboi Mondial,
au fost mobilizaþi 449.796 luptãtori în
prima linie a fontului (92,4%) ºi 34.578
în trupele auxiliare. Dintre românii
plecaþi în campanie din Transilvania ºi
Bucovina, 42.739 au murit pe câmpul
de luptã, 28.839 au fost daþi dispãruþi,
11.275 au murit în spitale, închisori sau
prizonierat, iar 25.406 au rãmas
invalizi”6. „Analizând structura socialã
a românilor mobilizaþi în unitãþile
militare ale Imperiului austro-ungar
care au luat parte la diferite lupte în
Primul Rãzboi Mondial, constatãm cã
6.517 au fost intelectuali, 14.668,
meseriaºi ºi comercianþi, iar ceilalþi,
peste 400.000, erau þãrani”7.

În Transilvania, la data
declanºãrii Primului Rãzboi Mondial,
existau 12 regimente de linie
încadrate în 4 divizii care intrau în
compunerea Corpului XII Armatã din
Sibiu ºi a Corpului VII Armatã din

Timiºoara. Cele 12 regimente de linie
erau dislocate în garnizoanele Arad,
Braºov, Cluj, Timiºoara, Târgu
Mureº, Oradea, Satu Mare, Alba
Iulia, Caransebeº, Orãºtie ºi Bistriþa,
unde erau încadraþi românii, iar cele
6 regimente de honvezi erau
dislocate în Oradea, Satu Mare, Cluj,
Târgu Mureº, Sibiu ºi Dej. În Braºov
era dislocat Regimentul secuiesc de
honvezi ºi Batalionul 23 Vânãtori
Munte. Bucovinenii erau încadraþi în
Regimentul 41 Infanterie care avea
garnizoana de reºedinþã în oraºul
Cernãuþi. Românii mobilizaþi erau
încadraþi cu precãdere la Infanterie,
fiind „carne de tun” pe front ºi numai
un numãr mic a fost repartizat la
Artilerie, Cavalerie, Transmisiuni,
Geniu, în Flota Adriaticii, precum ºi
la formaþiunile sanitare de
subzistenþã sau la alte unitãþi
auxiliare. În timp de românii erau
trimiºi sã lupte în prima linie, militarii
unguri, saºi ºi secui erau mobilizaþi la
locul de muncã sau pentru paza
obiectivelor militare ºi civile din
garnizoanele de pace.

„Dupã intrarea României în rãzboi,
la 15 august 1916, o parte din românii
transilvãneni au trecut Carpaþii pentru
a lupta în unitãþile Armatei Române sau,
dupã retragerea unitãþilor militare din
Ardeal în septembrie 1916, au urmat
Armata Românã pânã în Moldova, fiind
încadraþi în unitãþile româneºti. În total,
se estimeazã cã un numãr de peste
100.000 de români ardeleni au luptat
în Armata Românã în perioada 1916-
1920”8. „La 23 februarie 1917, s-a
înfiinþat la Darniþa, la 8 kilometri de
Kiev, din rândul prizonierilor
transilvãneni ºi bucovineni, Corpul I al
Voluntarilor Români, iar la 16 martie
1917, al doilea Corp al voluntarilor
ardeleni ºi bucovineni din Siberia”9, tot
din rândul prizonierilor români proveniþi
din armata austro-ungarã. La 22
octombrie 1918, s-a constituit în Franþa
Legiunea Românã din prizonieri români
din armata austro-ungarã, care va lupta
alãturi de francezi, englezi ºi americani
pe frontul de vest pânã la 20 iunie 1919
când este repatriatã pe mare pânã în
portul Constanþa10.

2. *O glorioasã paginã de
patriotism ºi de jertfã au înscris în
lupta pentru înfrângerea Puterilor
Centrale ºi pentru fãurirea Statului
Naþional Unitar ºi prizonierii din
Transilvania, Criºana, Maramureº,
Banat ºi Bucovina proveniþi din armata
austro-ungarã ºi capturaþi în luptele
împotriva Rusiei. Pânã la intrarea
României în rãzboi, la 15 august 1916,
zeci de mii de prizonieri din armata
austro-ungarã erau rãspândiþi pe
teritoriul Rusiei, mai ales în Siberia. Cei
mai mulþi dintre ei au hotãrât sã scape
din captivitate ºi au cerut sã fie înrolaþi
în Armata Românã. Aceºtia au fost
concentraþi în localitatea Darniþa, lângã
Kiev, unde s-au constituit în unitãþi
proprii care sã participe le rãzboi
împotriva Puterilor Centrale. Dorinþa
lor de a contribui la realizarea
obiectivului naþional fundamental de
reîntregire a þãrii a fost exprimatã prin
diferite demersuri cãtre autoritãþile
române ºi ruse. Semnificativã în acest
sens este scrisoarea unui prizonier, fost
soldat austriac la un regiment din Alba
Iulia, adresatã în 1917 Ministrului de
Rãzboi Vintilã Brãtianu: „Mã rog sã faci
înºtiinþare la înaltã cãpetenie a Rusiei
sã mã elibereze din  prizonier ºi sã mã
lase a veni în Armata Românã. Trãiascã
România ºi întovãrãºiþii ei. Augustin
Roºianu, prizonier din Transilvania, azi
în Rusia”11. La 23 februarie 1917,
Ministerul de Rãzboi a hotãrât
înfiinþarea unui corp de voluntari români
din prizonierii aflaþi la Darniþa, iar
generalul Constantin Coandã, ataºatul
militar pe lângã Marele Cartier General
Rus de la Moghilev, a primit misiunea
sã organizeze aceastã unitate militarã.
Primul corp de voluntari a funcþionat în
perioada martie 1917-februarie 1918,
cu scopul de a sprijini lupta naþionalã,
servind la constituirea unei rezerve de
militari disponibilã pentru a încadra
unitãþile operative din Moldova. În total,
aceastã unitate a asigurat Armatei
Române aproximativ 10.000 de ostaºi
voluntari. Ofiþerii ºi soldaþii de la
Darniþa au redactat ºi adoptat în ziua
de 16 aprilie 1917 un memoriu-manifest
al voluntarilor în care se
consemna cã „suntem gata sã
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intrãm în luptã pentru a uni
teritoriul românesc din

monarhia austro-ungarã în una ºi
nedespãrþitã Românie liberã ºi
independentã”. Memoriul-manifest a
fost tradus în limbile rusã ºi francezã
ºi expediat sovietelor de la Petrograd,
Moscova ºi Kiev, precum ºi Guvernului
Român de la Iaºi ºi reprezentanþelor
aliate din capitala Rusiei. Pânã în luna
iunie 1917, au fost echipaþi complet 116
ofiþeri ºi 1.250 soldaþi ºi gradaþi; s-au
deplasat la Iaºi în cazarma
Regimentului 7 Roºiori, iar regele
Ferdinand s-a întâlnit cu ei ºi i-a
îndemnat: „Înainte, peste munþi, unde
vã aºteaptã milioane de fraþi”. Ulterior,
detaºamentul a intrat în compunerea
Corpului I Armatã care a luptat pe
frontul din Moldova, iar mai târziu în
Basarabia, împotriva bandelor de
soldaþi dezertori bolºevici. În baza unor
înþelegeri între guvernul român ºi rus,
în iunie 1917, s-au creat ºapte comisii
care aveau misiunea de a-i convinge
pe prizonierii români sã se încadreze
în structuri militare de voluntari. În
urma acestui demers, în lunile august-
septembrie, în regiunea Moscova a fost
recrutaþi ºi trimiºi la Darniþa 2.380
militari, iar numãrul total al celor
recrutaþi sau care s-au prezentat
individual din proprie iniþiativã a fost de
10.000-12.000. Au fost constituite
regimente încadrate în Corpul
Ardeleanu-Bucovinean condus de
colonelul Marcel Olteanu. La
solicitarea premierului P. Erhan ºi a
ministrului de rãzboi Gherman Pântea,
pentru a ajuta guvernul sã întroneze
liniºtea în Basarabia, cu aprobarea
Guvernului Român, s-au deplasat de la
Darniþa la Chiºinãu 1.000 de voluntari
care, în noaptea de 6/7 ianuarie 1918,
au fost prinºi într-o ambuscadã
organizatã de bolºevici la gara oraºului
ºi dezarmaþi. Voluntarii au fost eliberaþi,
ca urmare a implicãrii trupelor
moldoveneºti, pe 9 ianuarie, iar acest
eveniment a grãbit intrarea Armatei
Române în Basarabia pentru alungarea
detaºamentelor de bolºevici peste
Nistru. Revoluþia bolºevicã din
octombrie 1917, încheierea pãcii de la
Brest-Litovsk, la 3 martie 1918, ºi

ocuparea Ucrainei de cãtre austro-
germani a complicat extrem de  mult
situaþia prizonierilor români. Lagãrul de
la Darniþa a fost desfiinþat, iar
autoritãþile germane din Ucraina au
refuzat sã acorde libera trecere spre
þarã a prizonierilor români. În situaþia
creatã, aceºtia au fost nevoiþi sã caute
alte soluþii în climatul exploziv din Rusia
aflatã în plin rãzboi civil. În aprilie 1918,
au început pregãtirile pentru
transferarea tuturor voluntarilor din
Ucraina în Siberia unde românii au
constituit alte unitãþi de voluntari
ardeleni ºi bucovineni. Aºa s-a conturat
ideea de reconstituire a Frontului
Oriental din armatele „ruºilor albi” la
care sã fie adãugate contingentele
naþionale ale voluntarilor formate din
cehi, români, slovaci, sârbi, polonezi ºi
alte naþionalitãþi care sã lupte împotriva
bolºevicilor ce au pactizat cu Austria
ºi Germania. Pe mãsurã ce prizonierii
români se deplasau spre Siberia,
numãrul lor a crescut ºi s-au adunat în
unele centre principale: Samara,
Celiabinsc, Irkuþk ºi Vladivostok din
Extremul Orient, port la Marea
Japoniei. Ulterior, ca urmare a
activitãþii din teren a celor 7 comisii, în
teritoriile Rusiei care nu se aflau sub
influenþã bolºevicã, numãrul voluntarilor
a crescut ºi mai mult, organizându-se
detaºamente ºi în alte oraºe din centrul
ºi estul Siberiei. Voluntarii români erau
eºalonaþi pe o distanþã de 8.000 de
kilometri între Penza ºi Vladivostok,
îndeosebi de-a lungul cãii ferate
transsiberiene. În Siberia, ofiþerii ºi
organismele româneºti ale voluntarilor
au colaborat cu cele ale altor naþiuni,
îndeosebi cu cehii ºi slovacii care erau
foarte numeroºi ºi dispuneau de sprijin
masiv politic ºi financiar din partea
aliaþilor. Ei au organizat ºi constituit
primele douã regimente: „Horia” ºi
„Alba Iulia”, bine înzestrate, inclusiv cu
câte un tren blindat. Ulterior, corpul de
voluntari a organizat al treilea regiment,
„Mãrãºeºti”, care se afla în subordinea
Comitetului Naþional Român din Rusia.

Dupã declanºarea conflictului
dintre bandele de bolºevici ale Armatei
Roºii ºi trupele de voluntari, aceºtia, în
trei luni de zile, au devenit stãpâni pe

întregul traseu feroviar cuprins între
Volga ºi Vladivostok, iar spre vest,
cãtre România ºi Odesa, calea feratã
era controlatã uneori de bolºevici.
Corpul ºi-a schimbat denumirea în cea
de Legiunea Românã de transilvãneni-
bucovineni. Aceasta era alcãtuitã din
douã regimente active, un batalion de
rezervã, o companie de pionieri, un
escadron de lãncieri, o companie de stat
major, douã trenuri blindate ºi unele
subunitãþi speciale.

În aceastã organizare, cu un
efectiv de 5.000 de voluntari, Legiunea
Românã a primit misiunea, în primãvara
anului 1919, sã asigure paza celui mai
periculos sector de cale feratã din
Siberia, pe o distanþã de 1.000 de
kilometri în regiunea secularei pãduri
„Taiga” unde acþionau cele mai
agresive detaºamente bolºevice. Timp
de ºapte luni, românii au executat în
taigaua siberianã 37 incursiuni,
înregistrând 60 de morþi ºi numeroºi
rãniþi.

Vitejia ºi dãruirea voluntarilor
români au impus respectul bolºevicilor
care supranumeau Legiunea Românã
„Dakaia divizia” – adicã „Divizia
Sãlbaticã”.

Scopurile declarate ale voluntarilor
români au fost continuarea luptei
împotriva Puterilor Centrale ºi
susþinerea intereselor româneºti. În
lunile ianuarie ºi februarie 1920,
voluntarii au dus lupte crâncene cu
bolºevicii, asigurând funcþionarea
transsiberianului pe care se retrãgeau
voluntarii aliaþi spre Vladivostok.

În condiþiile în care frontul
împotriva bolºevicilor a început sã
cedeze, iar voluntarii de toate naþiile nu
mai aveau entuziasm din moment ce
idealul lor naþional s-a împlinit, creân-
du-se noi state, Cehoslovacia, Polonia,
România întregitã, Þãrile baltice,
Iugoslavia, se punea problema unei
retrageri organizate. Voluntarii români
rãmaºi în ariergardã au avut conflicte
sângeroase cu avangãrzile bolºevice.
În noaptea de 3/4 februarie 1920,
bolºevicii, într-o covârºitoare
superioritate numericã, au
atacat poziþiile româneºti
întãrite. Voluntarii au



Nr. 1 / ian-mart 2024 13SAREA PÃMÂNTULUI
declanºat o ripostã curajoasã
în urma cãreia au existat morþi
ºi rãniþi de ambele pãrþi, au

aruncat în aer uzina de apã, cantoanele
ºi calea feratã pe o distanþã apreciabilã,
au incendiat sute de vagoane pãrãsite
ºi s-au retras spre est, dupã o victorie
deplinã. În ziua urmãtoare, un grup de
bolºevici a încercat sã se apropie,
solicitând armistiþiul. Au primit
urmãtorul rãspuns: „Legiunea Românã
de voluntari este parte integrantã a
Armatei Regale Române cu care
sunteþi în rãzboi pe Nistru... Nu
înþelegem sã încheiem armistiþiu.
Adresaþi-vã cehoslovacilor”. Voluntarii
români au rãmas în ariergardã pânã la
Vladivostok ºi au asigurat securitatea
tuturor militarilor care se retrãgeau
spre est. La Vladivostok, în ziua de 10
mai 1920, în faþa autoritãþilor strãine, a
fost sãrbãtoritã vitejia eroilor prizonieri
voluntari români. Recunoscându-li-se
meritele în lupte antibolºevice pentru
cauza comunã, mulþi voluntari români
au fost distinºi cu ordine ºi medalii ale
aliaþilor: 30 medalii franceze, 40 cruci
de rãzboi cehoslovace, 31 decoraþii
ruseºti (þariste), 7 decoraþii engleze ºi
italiene. Peste câteva zile, eroii
voluntari români au fost îmbarcaþi pe
douã vapoare britanice ºi, dupã ºase
sãptãmâni de cãlãtorie, au debarcat la
Constanþa, au sãrutat pãmântul
românesc ºi s-au întors la casele lor
de unde, mai târziu, pe vremea
comuniºtilor, au fost ridicaþi ºi au
îngroºat rândurile celor încarceraþi în
penitenciarele României ocupatã de
Uniunea Sovieticã.

3. Au existat voluntari români
ºi în armata americanã.

În preajma Primului Rãzboi
Mondial, numãrul românilor din  SUA
era de aproximativ 100.000-150.000 de
persoane, cele mai multe provenite din
teritoriile aflate sub stãpânire austro-
ungarã.

Intrarea SUA în Primul Rãzboi
Mondial de partea Antantei (6 aprilie
1917) a oferit autoritãþilor române
posibilitatea de a încerca recrutarea
unor voluntari români din America
pentru a lupta împotriva Puterilor

Centrale. În luna aprilie
1917, o delegaþie numitã
„Misiunea Patrioticã
Românã” formatã din
preoþii Vasile Lucaciu ºi
Ioan Moþa împreunã cu
locotenentul Vasile
Stoica, a fost trimisã, din
ordinul Marelui Cartier
General Român, în SUA,
pentru a încerca sã
convingã autoritãþile
americane de necesitatea
înfiinþãrii unei unitãþi de
voluntari români care sã
lupte pe frontul francez.

Misiunea românã a
propus constituirea cu
etnicii români voluntari
din Transilvania, Banat ºi
Bucovina a unui batalion
sau a unei brigãzi ro-
mâneºti. Corpul ofi-
þeresc ar fi urmat sã fie
american sau ardelenesc,
iar subofiþerii sã fie
români. Limba de co-
mandã ar fi urmat sã fie engleza.

Eforturile delegaþiei române au
eºuat, dar au avut ca efect
intensificarea înrolãrilor românilor în
Armata SUA. O parte din voluntari a
trecut graniþa în Canada ºi s-a înrolat
în unitãþile canadiene sub drapel
britanic. A mai existat încã o încercare

de formare a unor unitãþi compuse din
voluntari români în perioada iunie-
octombrie 1918, atunci când era prea
târziu, pentru cã înfrângerea armatei
austro-ungare a fost totalã ºi
dezmembrarea ei, inevitabilã.

„Potrivit lui Titus Podea,
doctor în economie, nãscut la

Almanah cultural ºtiinþific „Virtus
Romana Rediviva, Nr. 25-25, 2022-2023
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1 Tactica ºi Strategia, revistã de istorie
militarã româneascã ºi internaþionalã, Anul
6, Nr. 6, editorial.
2 Historia, Nr. 149, iunie 2014, p. 53.
* Octavian Tãslãuanu, nãscut la 1 februarie
1876 la Bilbor, ºi decedat la 23 octombrie
1942, în Bucureºti, a fost scriitor, publicist
ºi om politic român. A urmat ºcoala la
Sânmihaiu, Nãsãud, Braºov ºi Blaj. În 1903
a absolvit Facultatea de filosofie ºi litere
din cadrul Universitãþii din Bucureºti. A
fost practicant în Cancelaria Notariatului
din Bicaz, institutor la Craiova, secretar-
interpret al Consulatului General al
României la Budapesta, a lucrat în paralel

Youngstown, Ohio, în 1912,
aproximativ 17.000 de româno-
americani s-au înrolat în

Armata SUA pentru a lupta în Marele
Rãzboi de partea Antantei”12.

4. Prizonieri ai Armatei austro-
ungare în Italia

Între anii 1915-1918, aproximativ
477.000 de militari ai armatei austro-
ungare au fost fãcuþi prizonieri pe
frontul italian. Dintre aceºtia, peste
20.000 erau români. În lagãrele de
concentrare ei erau þinta unei campanii
de propagandã destinatã sã îi câºtige
de partea italienilor ºi sã-i facã sã se
înroleze în unitãþile de voluntari care
sã lupte alãturi de armata italianã
împotriva Puterilor Centrale. La
activitãþile de propagandã participau, în
primul rând, ofiþeri de aceeaºi
naþionalitate. Unii dintre prizonieri, mai
ales români, cehi ºi slovaci s-au înrolat
în unitãþi de voluntari care au luptat
alãturi de armata italianã împotriva
Puterilor Centrale.

Legiunea cehoslovacã a înregistrat
un numãr de 25.000 de oameni.

„Legiunea Românã din Italia,
organizatã în a doua jumãtate a anului
1918, a fost formatã din trei regimente,
dintre care doar unul a ajuns sã lupte
pânã la sfârºitul rãzboiului. O parte
dintre soldaþii sãi, dupã repatriere, au
fost integraþi în Armata Românã ºi au
luat parte la campania de la Tisa din
1919”13. Aceastã campanie pentru

întregirea României ºi liniºtea Europei
a încununat eforturile românilor pentru
întregirea þãrii în graniþele ei naturale
fireºti.
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Romana Rediviva”, Nr. 24-25, Cluj
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Revista de istorie militarã, (37-38),
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aprilie, 2019.

la revista Luceafãrul (1902) devenind
ulterior proprietar al acesteia. Între 1906-
1914, a fost secretar administrativ al
Asociaþiunii (Astra) din Sibiu. În Primul
Rãzboi Mondial, a luptat timp de trei luni
pe frontul din Galiþia ºi, ulterior, în Armata
Românã. În anul 1917, a fost numit ºef al
Biroului de informaþii al Corpului IV
Armatã de la Oneºti, avansând la gradul
de cãpitan. În guvernul condus de
Alexandru Averescu a fost ministru al
industriei ºi comerþului ºi ministru al
lucrãrilor publice. Între 1926-1927, devine
senator de Mureº (Col. în retragere
Gheorghe Tanca, Revista „Virtus Romana
Rediviva, Nr. 24-25, Cluj Napoca, 2022-
2023, p. 87.
3 Revista de istorie militarã 3-4 (37-38), 1996,
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6 Almanah cultural ºtiinþific „Virtus Romana
Rediviva”, nr. 17, Cluj Napoca, 2015, p. 103.
7 Ibidem.
8 Octavian C. Tãslãuanu, Trei luni pe
câmpul de rãzboi, Bucureºti, 1915, p 190.
9 Octavian C. Tãslãuanu, Sub flamurile
naþionale. Note ºi documente din  Rãzboiul
de reîntregire a neamului, Vol. I, Sighiºoara,
1935, p. 193.
10 Direcþia Judeþeanã Sibiu a Arhivelor
Naþionale, Fond „Astra”, Dosar 453.
*Informaþii preluate din lucrarea Col. (r)
Prof. Ioan Grãdinaru.
11 Elie Bufnea, Voluntarii români din Siberia,
Tipografia A. Mureºeanu, Branisce&Comp.,
Braºov, 1928.
12 Colonel (rtg) Gheorghe Tanco, în Revista
„Virtus Romana Rediviva”, Nr. 24-25, Cluj
Napoca, 2022-2023, pp. 89-90.
13 Historia, Nr. 256, mai 2023, p. 18.

(continuare în p. 22)

«Ce este viaþa omului?» se
întreabã, de multe ori, orice vieþuitor pe
acest pãmânt. Celui ce alege a fi
urmãtor al Mielului Care ridicã pãcatele
lumii neîncetat îi apare în inimã ºi în
minte, în faþa ochilor trupeºti ºi
sufleteºti, imaginea aceasta a vieþii ca
fiind o peregrinare între pãmânt ºi cer.

De ce oare slujba înmormântãrii mereu
ºi mereu ne aminteºte cutremurãtoarele
cuvinte, având ca mãrturie trupul
neînsufleþit ce zace în sicriu, anume cã
„Deºertãciuni sunt toate cele omeneºti”,
dacã nu tocmai pentru a nu ne pierde
þinta cãlãtoriei vremelnice aici pe
pãmânt, sau, altfel spus, a nu schimba

scopul vieþii noastre, care, aºa cum
afirma Sfântul Serafim de Sarov, nu
este altul decât dobândirea Duhului
Sfânt.

Suntem, aºadar, peregrini, cãlãtori
prin lume. Dar ca oricare alt cãlãtor, nu
ne putem deplasa, nu putem accede

Preot Teofil RONCEA
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S-a nãscut la Betleem, în urmã cu
2023 ani, Iisus Hristos, un Prunc, Om
ºi Dumnezeu ºi totuºi atât de
incompatibil cu lumea. Profeþit de
oameni sfinþi ºi proroci al Vechiului
Testament, Mesia cel mult aºteptat
pentru care Isaia a „dãnþuit” de bucurie
când a vãzut în vedenie cã Se va naºte.
Un Mesia aºteptat de iudei ºi despre
Care se predica de cãtre ei în Templu
ºi sinagogi, dar Care are parte de o
primire neaºteptatã ºi ostilã, chiar din
partea poporului Sãu.

Fecioara Maria merge cu dreptul
Iosif, însãrcinatã, din Nazaret, unde
locuia Iosif, în Betleemul Iudeii, pentru
recensãmânt. O femeie gravidã care
merge pe jos, zile întregi. Apoi, pe
drumul de întoarcere, îi vine ceasul
naºterii, la Betleem, oraºul lui David.
Neprimitã de nimeni, iar hanurile fiind
ocupate din cauza recensãmântului, se
adãposteºte într-o iesle, mai degrabã
peºterã. Un loc în care trãiau animalele
ºi îngrijitorii acestora, deoarece la evrei,
casele fiind construite în piatrã, pe
nivele, doar cei bogaþi locuiau la etaj,
iar cei sãraci în partea de jos, cu
animalele, fiind de asemenea ºi
îngrijitorii lor. Pruncul e primit cu drag
de animale, dar nu de ai Sãi. ªi ca sã
vedem tainã, acei astronomi, cititori în

stele, numiþi magi, oameni de alt neam
ºi altã religie, ei Îl vestesc celorlalþi.
Aceia Îl cautã, Îi aduc daruri ºi Îl vestesc
mai departe. Pãstorii de pe câmpul
Betleemului, ºi ei tot sãraci dar curaþi,
primesc vestea de la îngeri cã S-a
nãscut Mielul mult aºteptat pentru
jertfã, Mielul fãrã cusur. Ei, care mai
înainte creºteau ºi pregãteau animalele
ce erau jertfite la Templu, acum aflã cã
S-a nãscut Mielul prezis de proroci ºi
merg sã I Se închine.

Ce tablou!
Într-o peºterã smeritã, Dumnezeu

Îºi pune la dispoziþie toate mijloacele
ca Pruncul sã trãiascã: animalele
încãlzesc, iar pãstorii cu îngerii cântã
cântecul de leagãn: „Slavã întru cei de
sus, lui Dumnezeu, ºi pe pãmânt pace,
între oameni bunãvoire”; iar Steaua
luminoasã face din întuneric zi.

Totul are sens! Magii, fiind credibili
datoritã ºtiinþei lor în stele, devin
misionari ai Naºterii; pãstorii fiind cei
care prevestesc Jertfa pe Cruce a
Mielului. Îngerii ne aratã cã Pruncul
uneºte Cerul cu pãmântul ºi cã
Dumnezeu S-a milostivit spre oameni,
trimiþând Rãscumpãrãtor. Irod - regele
iudeilor, când aflã, cautã sã ia viaþa
Pruncului, nu cumva sã îi fie afectatã
dinastia. Iar mama, lehuzã, pleacã pe
un alt drum, lung ºi anevoios, spre
Egipt, cu Pruncul în braþe, pentru a
scãpa viaþa Pruncului. Nu i-ar fi fost greu
lui Dumnezeu
sã Îl apere ºi
prin alte
mijloace pe
Prunc, dar
lasã libertate
omului de a
nu-L primi pe
Prunc. Izgonit
atunci de Irod,
izgonit ºi a-
cum de oa-
meni prin ne-
c r e d i n þ ã ,
Pruncul aces-
ta devine In-
compatibilul
cu oamenii,

dar al Cãrui sânge ne mântuieºte.
Incompatibil sã trãiascã printre oameni,
deoarece nu e doar om, ci Dumnezeu-
Om. El ºi în zilele noastre e alungat
din Sãrbãtoarea Sa, nu cu alte mijloace,
ci prin indiferenþã. E atât de atrãgãtoare
povestea lui Moº Crãciun, cel bun ºi
generos, care aduce daruri copiilor. Iar
a Pruncului Iisus nu pare prea
ademenitoare. E mai comod sã desfaci
în dimineaþa de Crãciun cadourile de
sub brad, decât sã îþi duci familia la
adevãrata Sãrbãtoare ºi la Personajul
adevãrat al Crãciunului. Cel care lasã
cel mai de preþ dar în sufletele noastre
- MÂNTUIREA!

Vorbiþi-le copiilor cu drag despre
Naºterea Pruncului Iisus, în fiecare
Crãciun. ªi duceþi-i la locul Lui de
sãrbãtoare - Biserica. Învãþaþi-i voi,
pãrinþii, credinþa primii, nu aºteptaþi sã
îi înveþe „Cartea Cãrþilor” la care toþi
copiii noºtri privesc hipnotizaþi. Altfel,
Hristos va rãmâne mereu doar o poveste
frumoasã ºi un incompatibil cu ei.

Hristos pare sã rãmânã, în
asemenea condiþii, transfuzia de sânge
incompatibilã cu omenirea; deoarece un
corp strãin nu va fi acceptat niciodatã
de corpul nostru. Sã facem Sângele lui
Hristos compatibil cu sângele nostru!
Sã nu mai fie un strãin!

Cu noi este Dumnezeu!

Preot Ovidiu George CLAPA



Nr. 1 / ian-mart 2024 SAREA PÃMÂNTULUI 16

În activitatea Sa, Hristos-Doctorul
desãvârºit Se întâlneºte de nenumãrate
ori cu boala ºi durerea, pe care
reuºeºte sã le biruie, schimbând astfel
vieþile oamenilor. Mentalitatea iudaicã
a acelor vremuri nu concepea însã ca
un Om, recunoscut de cei din jur drept
Profet, sã aibã puteri supranaturale, cu
care sã intervinã în practica medicalã
curentã (Mt 9, 34), dealtfel una foarte
variatã.

Exista, mai întâi, o medicinã
sacerdotalã, practicatã la templu,
foarte apropiatã de cea „popularã”, ce
folosea descântece ºi incantaþii de
sorginte pãgânã.1

Întâlnim apoi vechea artã
medicalã greacã, deprinsã în ºcolile
rãspândite de-a lungul întregii Asiei
Mici, cu mult timp înainte de Naºterea
Domnului, ºi care continuã pânã în
zilele noastre, cu toate etapele istorice
cunoscute. Medicina greacã
(bizantinã) ajunsese la un înalt grad
de dezvoltare, culminând cu epoca lui
Galen (138-201 d.Hr.), cel mai de
seamã reprezentant al acestei ºtiinþe
de dupã Hipocrate. Însã cum
metehnele omului nu au vârstã, apar
ºi în acest domeniu al ºtiinþei persoane
neavenite care stârnesc un val de
dezaprobare, din cauza lãcomiei dupã
bani. În acest timp, lumea se confrunta
cu mari nenorociri colective (epidemii,
secetã sau foamete), care de multe
ori pustiau satele ºi oraºele, însã o
parte dintre medici îºi ofereau
serviciile numai celor în stare sã-i
plãteascã, nedând nici cea mai micã
atenþie sãracilor lipsiþi de mijloace.2 Se
situau astfel într-o flagrantã
contradicþie cu credinþa ºi filantropia
creºtinã.

În acest climat, apar alþi medici din
rândul creºtinilor, instruiþi în ºcoli
speciale sau prin intermediul uceniciei,
dar care-ºi vor pune la baza exercitãrii
profesiei principiile credinþei noi pe care
au primit-o. Sfântului Evanghelist
Luca, medic de profesie, i se vor
adãuga în perioada urmãtoare

Alexandru Frigianul, „cunoscut de
toþi pentru iubirea faþã de Dumnezeu”,
Zenobius, preot ºi medic din Sidon,
Petru „cel împodobit cu demnitatea de
preot, dar ºi cu arta îngrijirii trupurilor”,
episcopul Vasile al Ancirei, menþionat
de Fericitul Ieronim în lucrarea sa
„Despre bãrbaþi iluºtri”, doctorul
Teodot, ºi el episcop al Laodiceii,
amintit în „Istoria bisericeascã” a lui
Eusebiu de Cezareea, Politianos,
ajuns patriarh al Alexandriei,3 ºi
exemplele pot continua. Toate aceste
mari personalitãþi, convertite la
creºtinism, recunosc valoarea practicii
medicale profane, dar ºi limitele
acesteia, cãci, în ultimã instanþã, unicul
Doctor ºi singurul Izvor al vindecãrilor
este Dumnezeu.

În acest context spiritual îºi
situeazã lucrarea terapeuticã ºi cei
numiþi în mod generic „doctori fãrã
de arginþi”, avându-i drept prototip pe
Sf. Cosma ºi Damian. Pentru ei, ca
de altfel ºi pentru alþi sfinþi (Chir,
Ioan, Pantelimon, Ermolae, Anichit,
Trifon etc.) medicina devine  „un
mijloc privilegiat de exercitare a
iubirii”, cãci le vorbeau pacienþilor
despre boalã ºi pãcat, cauze ale
îmbolnãvirii trupului, vindecându-i
apoi fãrã sã cearã vreo platã.
Biografiile lor, care încep sã aparã în
sec. al V-lea, sunt în mare parte
confuze ºi contradictorii, ceea ce a
dus la existenþa a nu mai puþin de trei
tradiþii ce descriu viaþa lor plinã de
dãruire faþã de Hristos ºi Bisericã.

Fraþii Cosma ºi  Damian din
Asia, sãrbãtoriþi la 1 noiembrie, s-au
nãscut din tatã pãgân ºi mamã
creºtinã, pe nume Teodota. Mama i-a
învãþat tot felul de virtuþi, iar ei, „fiind
iscusiþi în toatã ºtiinþa, au lãsat pe
altele ºi au iubit pe cea care dã
tãmãduire sufleteascã ºi trupeascã,
vindecând toatã boala ºi  toatã
slãbiciunea nu numai a oamenilor.
Drept aceea, nu au vrut sã ia ceva
de la cineva, ci în dar tãmãduiau ºi
fãrã platã.”4 Se spune totuºi cã odatã

fraþii s-au certat între ei, deoarece
Damian a acceptat sã primeascã trei
ouã, în numele Sfintei Treimi, de la o
femeie cu numele Paladia, pe care o
vindecase. Cosma s-a supãrat ºi a
poruncit sã nu fie îngropat lângã
fratele sãu. Damian a murit primul,
iar când a murit ºi Cosma, oamenii
nu ºtiau unde sã-l îngroape ºi pe
acesta. Atunci s-a apropiat o cãmilã
vindecatã de Damian ºi aceasta a
grãit cu glas omenesc sã-l îngroape
pe Cosma alãturi de fratele sãu,
pentru cã acela nu pentru câºtig a
primit darul de la Paladia, ci „în
numele Domnului”. Nu au avut o
moarte martiricã, fiind înmormântaþi
în Siria, lângã oraºul Cyr. Cu toate
acestea, mormintele lor au devenit
locuri de pelerinaj, unde se sãvârºesc
nenumãrate minuni, dintre care
tradiþia menþioneazã vindecarea unui
bãrbat care a înghiþit un ºarpe.5

Cu o descriere de început foarte
asemãnãtoare cu cea precedentã,
întâlnim cea de-a doua pereche de
Sfinþi Doctori fãrã de arginþi Cosma ºi
Damian, din Roma, sãrbãtoriþi de data
aceasta la 1 iulie. Auzind de faima lor
ce strãbãtuse întreg Imperiul Roman,
Marcus Carinus Augustus (283-235
d.Hr.) le-a cerut fraþilor Cosma ºi
Damian sã jertfeascã idolilor, dar
aceºtia au refuzat, ameninþându-l pe
împãrat cu pedeapsa divinã.
Strâmbându-i-se astfel gâtul, cezarul a
fost vindecat de cei doi fraþi, care au
fost eliberaþi ºi trimiºi sã practice
medicina mai departe. Pe drumul de
întoarcere acasã, Cosma ºi Damian au
fost ademeniþi de fostul lor învãþãtor
care, invidios, i-a condus spre un loc
pustiu, unde i-a ucis cu pietre,
îngropând în ascuns trupurile lor.
Conform acestei tradiþii, Cosma ºi
Damian au primit mucenicia pe la anul
285 d.Hr..

Cine priveºte Calendarul creºtin-
ortodox vede trecuþi în fiecare zi, din
lipsã de spaþiu, unul sau cel
mult patru sfinþi. Acesta este
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„

ºi cazul celei de-a treia perechi
de Sfinþi Cosma ºi Damian

din Arabia, consemnatã doar în cãrþile
de slujbã (Minei), cu zi de prãznuire
17 octombrie. Conform tradiþiei,
Cosma, Damian, precum ºi alþi trei fraþi
de-ai lor, Antim, Leontie ºi Euprepie,
proveneau din Arabia, fiind „foarte
învãþaþi la meºteºugul doftoricesc ºi
propovãduind Evanghelia”6. În timpul
domniei lui Diocleþian (284-305 d.Hr.),
aceºtia au fost aduºi la Egheia, în
Cilicia Siriei, unde au fost chinuiþi,

aruncaþi în foc ºi în apã, dar au ieºit
nevãtãmaþi. În cele din urmã, li s-au
tãiat capetele, în ziua de 17 octombrie,
303 sau 304 d.Hr..

Demn de amintit este faptul cã
în Apus este amintitã o singurã
pereche de Sfinþi Cosma ºi Damian,
cu zi de prãznuire 27 septembrie, cele
trei biografii întâlnindu-se doar în
tradiþia rãsãriteanã ortodoxã. Apãrute
de prin sec. al V-lea, observãm în
conþinutul lor o anumitã lipsã de
claritate a informaþiilor istorice
referitoare la cele trei perechi de
fraþi .  „Vieþi” mai vechi ºi  mai
apropiate de adevãr par a fi acelea
care situeazã originea Sf. Cosma ºi
Damian în Asia sau Arabia. Mulþi
cercetãtori cred cã tradiþia cinstirii Sf.
Cosma ºi Damian din Roma nu este
altceva decât o compilaþie, de fapt
aici, la Roma, fiind martirizaþi sfinþii
fãrã de arginþi din Arabia. Într-unul
dintre cele mai laborioase studii
privitoare la acest adevãr istoric se
acrediteazã ideea cã existã o singurã

tradiþie hagiograficã a celor doi fraþi
doctori,  atributele lor pot fi
confundate, chiar interschimbabile,
deoarece pe mãsurã ce cultul lor s-a
rãspândit, elemente noi (nume de
persoane ºi locuri istorice) au fost
amestecate în biografia lor.7

Astfel, cele trei variante de vieþi
ale Sf. Cosma ºi Damian sunt legate
indisolubil de cinstirea de care se vor
bucura, dupã trecerea lor la cele
veºnice (sec. III-IV). Au fost ridicate
biserici, au fost aduse sau mutate

sfinte moaºte aparþinând acestora,
sãvârºindu-se astfel multe minuni,
prin mijlocirea doctorilor fãrã de
arginþi. Spre exemplu, dintre cele ºase
biserici din Constantinopol, purtând
hramul „Sf. Cosma ºi Damian”, cea
mai vestitã este fãrã de îndoialã
Cosmidionul, înãlþatã în 439 d.Hr.
într-o suburbie care-i va lua numele,
ºi sfinþitã în anul urmãtor, în timpul
împãratului Theodosie II (408-450
d.Hr.). Biserica era prevãzutã cu
spaþii speciale destinate bolnavilor, pe
lângã mãnãstire funcþionând ºi un
azil. Ansamblul devine renumit mai
ales prin practicarea vindecãrii prin
incubatio. Astfel, aflãm cã bolnavii
erau întinºi pe jos ºi aºteptau ca sfinþii
sã le aparã în somn, aºa cum ºi
împãratului Iustinian i s-au revelat în
timp ce dormea, vindecându-l. Tot în
acest timp se desfãºurau ºi diferite
intervenþii chirurgicale ºi regimuri
terapeutice, administrate de doctori,
reprezentând personificarea celor doi
sfinþi.8 Prin acest model de medicinã

creºtinã, etapã în generalizarea
cultului Sf. Cosma ºi Damian, se va
face trecerea cãtre „mãnãstirile-
spital” din Evul Mediu, ceea ce
reprezintã un exemplu de încreºtinare
a diferitelor practici pãgâne, deja
existente.

Biserica ortodoxã din þara
noastrã, urmând modelului sfinþilor
doctori fãrã de arginþi, precum ºi pe
cel al Sf. Vasile cel Mare, care
numea medicina „artã” datã de
Dumnezeu pentru a-i ajuta pe cei
bolnavi, aduce înaintea celor aflaþi
în suferinþã tezaurul sãu liturgic
(Sfintele Taine ale Pocãinþei ,
Euharistiei ºi Maslului) precum ºi
rugãciuni specifice pentru pacienþii
spitalelor. Astfel, într-unul dintre
cele mai mari spitale româneºti,
Institutul Clinic Fundeni, îi întâlnim
pe  Sfinþii Cosma ºi Damian, prin
sfintele lor moaºte ºi icoane. Prin
lucrarea lor de binecuvântare ºi
mijlocire, putem spune fãrã nici o
îndoialã cã doctorii fãrã de arginþi
sunt  parte  act ivã a întregului
personal medical.

1THE CATHOLIC ENCYCLOPEDIA, The
Encyclopedia Press INC., vol. X, New York,
1913, p. 136
2Nicolae VÃTÃMANU, Luca, doctorul
preaiubit, în „Biserica Ortodoxã Românã”,
LXXXVII (1970), nr. 5-6, p. 598.
3Jean Claude LARCHET, Teologia bolii,
Editura „Oastea Domnului”, Sibiu, 1997, p.
105.
4MINEIUL PE NOIEMBRIE, Editura Institutului
Biblic ºi de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Române, Bucureºti, 2005, p. 16.,
5https://doxologia.ro/viata-sfantului-
doctor-fara-de-arginti-cosma
6MINEIUL PE OCTOMBRIE, Editura Institutului
Biblic ºi de Misiune al Bisericii Ortodoxe
Române, Bucureºti, 2004, p. 248.
7LUDWIG DEUBNER, Kosmas Und Damian,
Leipzig, 1907, p. 56
8Andre-JeanFESTURGIERE, Sainte Thecle,
Saints Come et Damien, Saints Cyr et
Jean, Saint Georges, Editions A. et J.
Picard, Paris, 1971, p. 87.

Preot Dr. Daniel NICHITA
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 Pentru un creºtin, un pelerinaj la
locuri de importanþã semnificativã
pentru viaþa duhovniceascã  înseamnã,
întotdeauna, un fericit prilej de hranã
spiritualã, trãire sfântã, bucurie ºi
emoþie. Este bucuria întâlnirii în mod
vãzut dar ºi tainic cu harul sfinþitor al
lui Dumnezeu împãrtãºit prin sfinþi, locuri
ºi lucrãri minunate.

Pelerinajul nostru a avut drept
obiectiv Grecia continentalã ºi insularã
cu popasuri la cunoscute biserici,
mânãstiri ºi sfinþi mari ai Bisericii
Greciei, dar ºi ai întregii Ortodoxii.

În drumul spre sfinþii din Grecia,
primul popas a fost fãcut, în zorii zilei,
la cel mai mare ºi cunoscut ansamblu
monastic din Bulgaria, Mânãstirea
Rila. Situatã înr-un loc pitoresc cu un
peisaj natural de poveste, în sud-vestul

(urmare din p. 1) munþilor Rila, mânãstirea, ce
adãposteºte moaºtele întemeietorului
ei – Sfântul Cuvios Ioan de Rila –
constituie unul din cele mai importante
locuri de pelerinaj din Bulgaria. Am avut
binecuvântarea sã ajungem în timpul
Sfintei Liturghii ce se sãvârºea în
paraclisul mânãstirii, iar apoi sã ne
închinãm la racla cu moaºtele întregi
ale Sfântului Ioan din biserica mare.

Încãrcaþi sufleteºte, am continuat
drumul spre Tesalonic, al doilea oraº
ca mãrime din Grecia ºi cea mai
importantã aºezare urbanã din provincia
Macedonia Centralã a þãrii. Oraº cu o
bogatã istorie, cu un consistent tezaur
cultural ºi spiritual, Tesalonicul oferã
pelerinilor momente de bucurie
duhovniceascã prin lãcaºurile de cult
cu sfinþii ce „locuiesc” în ele, dar ºi
încântare ochilor prin monumentele de
arhitecturã ºi artã ce îºi au rãdãcinile

în antice timpuri. Vizita noastrã a
început prin întâlnirea cu unul din marii
sfinþi martiri ai Bisericii noastre, la
catedrala din Tesalonic, Sfântul Mare
Mucenic Dimitrie, Izvorâtorul de
Mir. Mireasma mirului ce învãluie
întreaga bisericã ºi care izvorãºte din
trupul nestricãcios al Sfântului,
moaºtele Sfintei Anisia ºi temniþa din
subsolul bazilicii au rãmas în inimile
încãrcate de emoþie sfântã ale
pelerinilor. Rotonda – bazilicã
monument istoric inclusã în patrimoniul
UNESCO, închinatã Sfântului Mare
Mucenic Gheorghe ºi construitã iniþial
ca mausoleu imperial al împãratului
roman Galeriu –  ºi Arcul de Triumf al
lui Galeriu ne-au purtat cu imaginaþia
prin vremurile antice ºi pline de istorie
al Imperiului Roman. Coborând
spre alt monument de
arhitecturã bizantinã din

Capela Sfintei Teodora din Vasta. O bisericuþã unicã în lume – prin copacii ce se înalþã, fãrã
rãdãcini,din acoperiºul bisericii, cu un râu ce ºi-a schimbat cursul pentru a trece pe sub pardoseala capelei
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patrimoniul universal, Biserica
Sfânta Sofia a fost un nou
popas de rugãciune ºi

reculegere la racla cu moaºtele
Sfântului Vasile, Arhiepiscopul
Tesalonicului.

Continuând periplul prin inima
oraºului, am poposit ºi la frumoasa
Mânãstire a Sfintei Teodora din
Tesalonic, bucurându-ne de întâlnirea
cu racla ºi izvorul Sfintei (apã
tãmãduitoare), cu Sfântul Cuvios
David din Tesalonic ºi cu frumuseþea
aparte arhitecturalã a întregului
ansamblu. Gând pios de cinstire ºi
închinãciune am îndreptat ºi cãtre
Sfântul Grigorie Palama ce ocroteºte
prin sfintele moaºte biserica Mitropoliei
din Tesalonic.

Dupã drumul lung ºi osteneala unei
zile de pelerinaj plinã de bucurii
sufleteºti, am poposit pentru odihnã
într-una din cele mai cunoscute staþiuni
de pe riviera Olimpului, Paralia
Katerini.

A doua zi, emoþiile duhovniceºti au
crescut în intensitate la Mânãstirea
Kato Xenia, unde vegheazã Maica
Domnului prin Cinstitul ei Brâu ºi icoana
fãcãtoare de minuni Panaghia Xenia
(Strãina).  Cu o obºte foarte primitoare
ºi de o frumuseþe absolut aparte,
mânãstirea Kato Xenia pare un loc de
unde nu ai mai dori sã pleci.

Binecuvântaþi sufleteºte, am
continuat drumul ºi am trecut cu feribotul
în Insula Evia, a doua ca mãrime din
Grecia, iar primul popas pentru suflet a
fost în Prokopi, la Biserica Sfântului
Ioan Rusul. Dupã rugãciune ºi închinare,
am mers pe cale spre localitatea Nea
Makri, unde, pe Colina Neprihãniþilor, am
trãit profunde momente de emoþie la
întâlnirea cu un sfânt martir, tãmãduitor
ºi mare fãcãtor de minuni – Sfântul
Efrem cel Nou. Martiriul sfântului ºi
descoperirea minunatã a sfintelor sale
moaºte au rãmas adânc amprentate în
inimile pelerinilor.

Ajunºi la odihnã în capitala Greciei
– Atena, ne-am bucurat de frumuseþea
ºi atmosfera zonei centrale, iar dupã
odihnã, în urmãtoarea zi, am vizitat încã
douã mânãstiri cu însemnãtate
duhovniceascã aparte: Mânãstirea
Pantocrator –  loc de martiriu a 179 de
vieþuitori uciºi într-o  noapte de Înviere, a
cãror relicve sfinte sunt pãstrate în osuarul
mânãstirii ca odor de mare preþ ºi izvor
de minuni pentru cei ce vin cu credinþã

acolo – ºi Mânãstirea Sfântului
Porfirie Kavsokalivitul, din localitatea
Milisi, situatã în apropierea Atenei.

În dimineaþa urmãtoare, am purces
spre Peloponez unde un prim popas
pentru rugãciune ºi închinare l-am fãcut
la Mânãstirea Sfântului Cuvios
Patapie, din cocheta staþiune
greceascã Loutraki . Peºtera ºi
moaºtele Cuviosului, Sfânta Ipomoni
ºi priveliºtea fascinantã ce încântã
privirea de la înãlþimea mânãstirii ne-au
impresionat ºi bucurat nespus de mult.
Drumul a continuat cu o scurtã oprire
pentru a admira o lucrare unicã a mâinilor
omeneºti – Canalul de Corint –, spre
încã una dintre  „minunile” din
Peloponez, Capela Sfintei Teodora
din Vasta. O bisericuþã unicã în lume
– prin copacii ce se înalþã, fãrã rãdãcini,
din acoperiºul bisericii, cu un râu ce
ºi-a schimbat cursul pentru a trece pe
sub pardoseala capelei – nu poate sã
nu rãmânã decât adânc întipãritã în
suflet ca un loc unde vezi ºi simþi
puterea lui Dumnezeu.

Deoarece urmãtorul punct al
pelerinajului era insula Kefalonia, am
continuat drumul spre Kyllini, unde am
trecut iarãºi marea cu feribotul. Bucuria
zilei urmãtoare a fost deplinã la
Mânãstirea Sfântului Gherasim din
Kefalonia, sfânt tãmãduitor de boli
psihice ºi izgonitor de duhuri necurate.
Sfintele moaºte ºi peºtera unde s-a nevoit
sihastrul stau ca mãrturie a binecuvântãrii
Domnului pentru cel care, renunþând la
cele ale lumii, îºi dedicã viaþa rugãciunii
ºi trãirii în Dumnezeu. Tot în Kefalonia,
Maica Domnului ne-a binecuvântat ºi ne-a
arãtat iubirea ei pentru omenire prin douã
icoane cu daruri minunate: Icoana Sfintei
Fecioare Maria din Biserica „Adormirea
Maicii Domnului”, Langouvarda, la
care în chip minunat vin ºerpii însemnaþi
cu cruce pe capete, în postul Adormirii,
ºi Icoana Maicii Domnului cu crini
(uscaþi) ce înfloresc la sãrbãtori ale Maicii
Sfinte.

Pãrãsind insula Kefalonia, am
continuat cãlãtoria spre Patras, oraºul
martiriului Sfântului Apostol Andrei,
unde, în impunãtoarea catedralã, am
cântat imnul acatist la moaºtele marelui
apostol al românilor ºi ne-am închinat
cu evlavie la crucea în formã de X pe
care a fost rãstignit Sfântul.

Ziua urmãtoare am continuat
pelerinajul spre Insula Corfu, mergând pe
uscat ºi pe mare pentru întâlnirea cu un
alt mare fãcãtor de minuni, Sfântul Ierarh
Spiridon. Dupã închinare, rugãciune ºi
acatist, mulþumind lui Dumnezeu ºi
Sfântului pentru aceastã mare
binecuvântare, am mai trãit un moment
ales prin închinarea la racla cu moaºtele
Sfintei Teodora Împãrãteasa, la
biserica Mitropoliei din Corfu.

Reîntorcându-ne pe continent
pentru odihnã în Igoumenitsa, ne-am
deplasat, în urmãtoare dimineaþã, spre
a vedea minunile unui loc foarte vizitat
din Grecia – mânãstirile de la
Meteora. Ne-am închinat la douã dintre
impresionantele mânãstiri construite
parcã de îngeri pe acele înãlþimi
stâncoase: Mânãstirea Varlaam ºi
Mânãstirea Sfântul ªtefan. Odoarele
sfinte ale mânãstirilor vizitate – capul
Sfântului Haralambie, moaºtele Sfinþilor
Cuvioºi Teofan ºi Nectarie, icoanele
vechi ºi atmosfera de sfinþenie a
locaºurilor sfinte – ne-au înãlþat spre cer
aºa cum ele însele o fac. La poalele
Meteorelor, am vizitat un renumit centru
de icoane bizantine, prilej pentru fiecare
pelerin sã achiziþioneze o icoanã
autenticã.

În drumul de întoarcere spre casã,
mulþi dintre pelerini au fost invitaþi sã-ºi
exprime trãirile, impresiile, bucuriile ºi
binecuvântãrile pe care le-au simþit
mergând cãtre sfinþi ºi locuri în care
Dumnezeu Îºi aratã mãreþia, puterea,
lucrarea ºi slava. Astfel, foarte mulþi au
mãrturisit cã, deºi este un efort ºi o
jertfã, ar mai dori oricând sã se întoarcã
la acele locuri pentru a retrãi clipele de
bucurie ºi sfântã emoþie ºi pentru a-I
mulþumi lui Dumnezeu Care este
„minunat întru sfinþii Sãi”!

Nãdãjduind cã Dumnezeu va mai
binecuvânta astfel de ostenealã, I-am
mulþumit cu toþii prin rugãciune ºi am
fãgãduit cã vom da ºi altora mãrturie
prin grai ºi faptã despre darurile
sufleteºti primite în acest frumos
pelerinaj.

Slavã lui Dumnezeu pentru toate!

„Când pelerinajul este
însoþit de rugãciuni, de pri-
veghere, de spovedanie, de
împãrtãºire euharisticã, de
convorbiri duhovniceºti cu alþi
pelerini, el este izvor de
bucurie  ºi pace interioarã, un
prilej de îmbogãþire interioarã.“
(PF Daniel, Patriarhul României)
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IPS Ioachim, Arhiepiscopul
Romanului ºi Bacãului, s-a nãscut la
29 martie 1954, în comuna Stãniþa,
judeþul Neamþ, din pãrinþi binecre-
dincioºi Neculai ºi Anica Giosanu. Este
cel de-al treilea copil din cei opt (patru
bãieþi ºi patru fete) ºi a primit la botez
numele Ilie.

Între anii 1961-1969, a urmat ªcoala
generalã din satul natal Stãniþa. Între anii
1970-1971, a intrat ca frate la mãnãstirea
Sihãstria, din judeþul Neamþ. De aici a
urmat, între anii 1970-1975, cursurile
Seminarului teologic „Veniamin
Costachi“, de la Mãnãstirea Neamþ. Între
anii 1975-1976, a îndeplinit serviciul militar
în localitatea Pleniþa, Dolj. Între anii 1976-
1980, a urmat cursurile Facultãþii de
teologie „Iustinian Patriarhul“, din
Bucureºti, ºi a absolvit facultatea cu
lucrarea de licenþã „Sabatul la cultele
neoprotestante ºi poziþia ortodoxã“, sub
coordonarea PC Diacon Petre David,
conferenþiar suplinitor la catedra de
Îndrumãri misionare ºi ecumenism. În
anul 1980, a fost tuns în monahism pe
seama Mãnãstirii Bistriþa, din judeþul
Neamþ, primind numele de Ioachim. A
fost primul cãlugãr tuns pe seama acelei
mãnãstiri dupã 30 de ani. L-a avut ca
naº de cãlugãrie pe pãrintele Ioanichie
Bãlan, unchiul sãu.

Între anii 1980-1985, a lucrat la
Bistriþa, în activitãþile de restaurare la
complexul de acolo, alãturi de stareþul
Ciprian Zaharia. La 1 martie 1981, a
fost hirotonit ierodiacon de cãtre
Preafericitul Patriarh Teoctist
Arãpaºul, pe atunci mitropolit al
Moldovei ºi Sucevei. În 1982, a fost
hirotesit arhidiacon de Preafericitul
Patriarh Teoctist. În anul 1985, a fost
transferat la Centrul Eparhial de la Iaºi,
unde a îndeplinit mai multe funcþii: prim
arhidiacon al Catedralei mitropolitane
ºi secretar al Patriarhului Teoctist.

A colaborat la revista „Mitropolia
Moldovei ºi Sucevei“, în acelaºi timp
fiind numit econom mitropolitan. În anul
1990, este secretarul noului mitropolit
al Modovei, IPS Daniel Ciobotea

(actual patriarh al Bisericii Ortodoxe
Române). La 30 decembrie 1990, a
fost hirotonit ieromonah de cãtre IPS
Daniel, la Mãnãstirea Vãratic, pe
seama Catedralei mitropolitane din Iaºi,

iar la 1 ianuarie 1991, a fost hirotesit
protosinghel la slujba dintre ani în
capela paraclis a reºedinþei mitro-
politane din Iaºi.

Între anii 1991-1994, a urmat
cursurile de doctorat la Institutul „Saint
Serge“, din Paris, sub îndrumarea
profesorilor Boris Bobrinskoy ºi Olivier
Clement. Între anii 1991-1992, a urmat
cursurile de limbã francezã la
Universitatea din Sorbona unde a obþinut
atestatul oficial de vorbitor de limbã
francezã. La 26 octombrie 1994, ºi-a
susþinut teza de doctorat în limba francezã
cu titlul „Îndumnezeirea omului în gândirea
pãrintelui Dumitru Stãniloae“. La 21 iunie
1998, a fost hirotesit arhimandrit pe cãtre
IPS Daniel de sãrbãtoarea tuturor sfinþilor
Atonului, hramul Mãnãstirii Bucium, Iaºi.
Tot în acelaºi an a fost propus de PS
Eftimie, Episcopul Romanului, ca  Arhiereu
Vicar al Episcopiei Romanului ºi a fost
ales în unanimitate de cãtre ierahii
Sfântului Sinod al Bisericii Ortodoxe
Române la 29 octombrie 1999, cu
titulatura Bãcãoanul.

La 1 mai 2000, a doua zi de Paºti,
a fost hirotonit în treapta de Arhiereu
Vicar al Episcopiei Romanului, iar la
13 septembrie 2009 a fost ridicat la
rangul de Eãpiscop Vicar, odatã cu

ridicarea Episcopiei Romanului la
rangul de Arhiepiscopie. La 16
decembrie 2014, este ales de cãtre
Sfântul Sinod ca Arhiepiscop al
Romanului ºi Bacãului, devenind astfel
primul Arhiepiscop ales a pãstori
Arhiepiscopia Romanului ºi Bacãului.

A publicat nenumãrate articole la
diferite reviste, între care ºi la publicaþia
târgocneanã „Sarea pãmântului“,
precum ºi numeroase cãrþi între care
amintim colecþia de articole publicate
în trimestrialul „Sarea pãmântului“ sub
titlul „Luminã ºi Sare“, volum apãrut în
anul 2022.

La ceas aniversar – pe 29 martie
2024 va sãrbãtori a 70-a primãvarã a
vieþii – Îi dorim Înaltpreasfinþiei Sale,
Arhipãstorului nostru romaºcan, urarea
liturgicã devenitã rugãciune ca
Dumnezeu sã-l dãruiascã Bisericii Sale
întreg, sãnãtos, îndelungat în zile, drept
învãþând Cuvântul Adevãrului!

Protos. Claudiu Constantin
PANÞÎRU



Paginã realizatã
de preot Ioan Bârgãoanu
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Viaþa Sfântului Cuvios
Simeon Noul Teolog

12 martie: Sfântul Cuvios Simeon
Noul Teolog, unul din cei trei sfinþi
pãrinþi pe care Biserica i-a numit
„Teologi” („Cuvântãtor de Dumne-
zeu”)

Învãþãturile sale nepreþuite despre
rugãciunea minþii ºi despre lupta
duhovniceascã i-au adus supranumele
de „Noul Teolog”. Sf. Simeon s-a
hrãnit cu dragostea pentru frumuseþea
duhovniceascã ºi a încercat sã o
dobândeascã. Tema primarã a
scrierilor sale este activitatea ascunsã
a perfecþiunii duhovniceºti ºi lupta cu
patimile ºi gândurile rele. El a scris ºi
instrucþiuni pentru cãlugãri: „Capitole
teologice ºi practice”, „Tratat despre
cele trei metode de rugãciune” ºi un
„Tratat despre credinþã”.

Mai mult, Sf. Simeon a fost ºi un
poet creºtin, scriind „Imnuri despre
iubirea divinã”, în jur de 70 de poezii
cu semnificaþie religioasã profundã.
Aceste învãþãturi nu au fost creaþia Sf.
Simeon, ci fuseserã uitate în timp.
Unele dintre ele pãreau de neacceptat
pentru contemporanii sãi, ceea ce a dus
la conflicte cu autoritãþile ecleziastice
din Constantinopol, iar Sf. Simeon a
sfârºit prin a fi exilat din oraº. El a
traversat strâmtoarea Bosfor ºi s-a
stabilit la vechea mãnãstire a Sfintei
Macrina.

Sf. Simeon Noul Teolog s-a nãscut
în anul 949, în provincia Galateea, din
Asia Micã, ºi a studiat la Constan-
tinopol. Tatãl sãu l-a pregãtit pentru o
carierã în avocaturã ºi pentru o scurtã
perioadã tânãrul a ocupat o poziþie
înaltã la curtea imperialã.

La vârsta de 14 ani, l-a întâlnit pe
vestitul pãrinte Simeon Evlaviosul la
Mãnãstirea Studion, care avea sã-i
marcheze adânc dezvoltarea spiritualã.

Tânãrul a rãmas în lume pentru
mai mulþi ani, pregãtindu-se pentru viaþa
monahalã sub ascultarea pãrintelui, iar

când a împlinit 27 de ani a intrat în
mãnãstire. Sf. Simeon Evlaviosul i-a
recomandat tânãrului sã citeascã
scrierile Sf. Marcu Ascetul (prãznuit
la 5 martie), pe lângã alþi scriitori
duhovniceºti.

El a citit acele cãrþi cu atenþie ºi
punea în practicã ceea ce citea. În mod
deosebit l-au impresionat trei puncte din
cartea Sf. Marcu: „Despre legea
duhovniceascã”: În primul rând, trebuie
sã-þi asculþi conºtiinþa ºi sã faci ce-þi
spune ea, dacã doreºti sã-þi vindeci
sufletul. În al doilea rând, numai prin
îndeplinirea poruncilor poþi atrage
asupra ta harul Sfântului Duh.În al
treilea rând, cel ce se roagã numai
trupeºte, fãrã cunoºtinþa spiritualã, este
ca ºi orbul care a strigat „Fiul lui David,
ai milã de mine” (Luca 18,38). Când
orbul ºi-a recãpãtat vederea, atunci L-a
numit pe Hristos Fiul lui Dumnezeu
(Ioan 9,38).

Sf. Simeon s-a hrãnit cu dragostea
pentru frumuseþea duhovniceascã ºi a
încercat sã o dobândeascã. Pe lângã
pravila datã de pãrintele sãu, conºtiinþa
îi spunea sã mai adauge câþiva psalmi
ºi metanii, repetând constant „Doamne,
Iisuse Hristoase, miluieºte-mã!”
Bineînþeles cã ºi-a ascultat conºtiinþa.

În timpul zilei ajuta oamenii
nevoiaºi care locuiau în palatul lui
Patrichie, iar noaptea rugãciunile lui se
prelungeau, prinzându-l miezul nopþii la
rugãciune. Odatã, în timp ce se ruga, o
luminã divinã, foarte strãlucitoare, a
coborât asupra lui, inundând camera.
N-a vãzut decât lumina în jurul sãu ºi
nu a mai simþit pãmântul de sub el. I s-a
pãrut cã el însuºi s-a transformat în
luminã. Apoi mintea i-a urcat la ceruri
ºi a vãzut o a doua razã, mai
strãlucitoare ca cea dintâi, iar la capãtul
ei pãrea cã se afla Sf. Simeon
Evlaviosul, cel care i-a dat spre citire
scrierile Sf. Marcu Ascetul.

La ºapte ani dupã acea viziune,
Sf. Simeon a intrat în mãnãstire, unde
a înãsprit postul ºi privegherea,

învãþând lepãdarea de sine.Vrãjmaºul
mântuirii noastre i-a ridicat pe fraþii din
mãnãstire împotriva Sf. Simeon, care
era indiferent la laudele sau reproºurile
altora. Datoritã nemulþumirilor din
mãnãstire, Sf. Simeon a fost trimis la
mãnãstirea Sf. Mamas din Constan-
tinopol. El a primit schima monahalã
acolo, înãsprindu-ºi nevoinþele
duhovniceºti.

  Prin citirea Sfintelor Scripturi ºi
a scrierilor Sfinþilor Pãrinþi, precum ºi
prin conversaþiile pe care le purta cu
alþi sfinþi pãrinþi, el a atins un nivel
duhovnicesc înalt, îmbogãþindu-ºi
cunoºtinþele ziditoare de suflet.

Prin anul 980, Sf. Simeon a fost
fãcut egumen al Mãnãstirii Sf. Mamas
ºi a rãmas în funcþie timp de 25 de ani.
El a reparat ºi restaurat mãnãstirea
care avusese de suferit din cauza
neglijenþei fraþilor ºi a impus ordine în
viaþa cãlugãrilor mãnãstirii. Aceastã
disciplinã monasticã strictã pe care
sfântul se lupta sã o respecte a adus
multe nemulþumiri în rândul fraþilor.
Odatã, dupã Sfânta Liturghie, câþiva
cãlugãri l-au atacat ºi aproape cã l-au
omorât pe Sfântul Simeon. Când
patriarhul Constantinopolului i-a scos
din mãnãstire ºi voia sã-i predea
autoritãþilor civile, Sf. Simeon a cerut
ca aceºtia sã fie trataþi cu blândeþe ºi
sã fie lãsaþi sã trãiascã în lume.

Prin anul 1005, Sf. Simeon s-a
retras din funcþia de egumen în
favoarea lui Arsenie, stabilindu-se
undeva lângã mãnãstire, în liniºte.
Acolo el a creat operele sale teologice,
din care unele fragmente apar în
Filocalie.

Învãþãturile nepreþuite ale Sf.
Simeon despre misterele rugãciunii
minþii ºi despre lupta duhovniceascã i-au
adus supranumele de Noul Teolog.

Luminã în suflete !



Nr. 1 / ian-mart 2024 SAREA PÃMÂNTULUI22

Ziua de 20 ianuarie 2024 a fost
ºi  anul acesta un prilej pentru
pelerinii ºi credincioºii care au ajuns
în oraºul staþiune Târgu Ocna sã
participe la o slujbã de hram în aceste
þinuturi binecuvântate de Dumnezeu.

Sfântul Cuvios Eftimie cel
Mare, ocrotitorul schitului din
cartierul Poieni al oraºului, a îmblânzit
vremea geroasã de iarnã ºi s-a rugat
ºi astãzi pentru sufletele eroilor ce ºi-au
dat viaþa pe masivul Cireºoaia.
Liniºtea dimineþii a fost întreruptã de
cântecul dulce de toacã ºi de sunetul
pãtrunzãtor al clopotelor care se
îngemãnau parcã într-o rugãciune
profundã.

Dupã slujba Utreniei, a fost
oficiatã Sfânta ºi Dumnezeiasca
Liturghie de cãtre un sobor de preoþi
în cinstea hramului mãnãstirii. Ca în
fiecare an, momentul principal al
slujbei l-a reprezentat pomenirea
eroilor zonei, la momentul potrivit, în
semn de adâncã preþuire pentru
jertfa lor.

La finalul slujbei,  a fost
creionatã viaþa Sfântului Cuvios
Eftimie, aducãtorul de bucurie, apoi
pãrintele stareþ a mulþumit
Administraþiei locale ºi tuturor
credincioºilor pentru prezenþa la acest
eveniment deosebit ºi a oferit pachete
cu mâncare pelerinilor prezenþi.

Pentru clerici,  masa a fost
organizatã la o pensiune din oraºul
Târgu Ocna.

A fost un moment special în
care am putut sã ne rugãm împreunã,
preoþi ºi credincioºi, primind din plin
binecuvântarea lui Dumnezeu ºi a
Sfântului Eftimie.

Mulþumim tuturor celor care au
contribuit la organizarea hramului ºi
rugãm pe Milostivul Dumnezeu sã
rãsplãteascã din belºug jertfa tuturor.

(urmare din p. 14)
spre lãcaºul ceresc pregãtit nouã de
cãtre Iubirea Treimicã, decât fiind sub
cãlãuzã, decât umblând întru luminã.
Mântuitorul Însuºi ni Se aratã ºi ni Se
oferã ca fiind aceastã cãlãuzã, acest
sfeºnic ce ne lumineazã calea: „Încã
puþinã vreme Lumina este cu noi.
Umblaþi cât aveþi Lumina ca sã nu vã
prindã întunericul. Cãci cel ce umblã în
întuneric nu ºtie unde merge. Cât aveþi
Lumina, credeþi în Luminã, ca sã fiþi fii
ai Luminii!” (Ioan 12, 35-36).

Cum ºtiu, cum pot ajunge la
cunoºtinþa aceasta cã zac în întuneric?
O întrebare pe care diavolul o ascunde
de mintea omului, ºtiind cã orice
conºtientizare a cãderii, a îndepãrtãrii de
Casa Binecuvântãrii, aduce dupã sine
întoarcere, aduce schimbare. Sfântul

Ierarh Grigorie Palama, mergând în
Sfântul Munte Athos, petrecea în post,
rugãciune ºi veghere continuã, cerând de
la Dumnezeu neîncetat aceasta:
„Lumineazã-mi întunericul, Doamne,
lumineazã-mi întunericul!”. De ce gândea
el, tânãrul Grigorie, vieþuitor în Mãnãstirea
athonitã Vatoped, sã cearã aceasta aici
pe pãmânt? Nu poate omul sã priveascã
lumina, dacã nu se despovãreazã de
întunericul ce apasã asupra lui. Orbul nu
se poate bucura de frumuseþea naturii ºi
de chipurile omeneºti dacã nu primeºte
vedere trupeascã. Cu atât mai mult când
ne raportãm la viaþa duhovniceascã. Nu
poþi trãi în luminã, decât conºtientizând
ºi descoperind neîncetat întunericul din
tine, pe care apoi lacrimile de pocãinþã
ºi harul lui Dumnezeu sã-l inunde cu
Lumina lui Hristos.

Viaþa noastrã se cere a fi o continuã
conºtientizare a acestui întuneric
interior, o pocãinþã neîncetatã, doar în
felul acesta putând creºte astfel
duhovniceºte, apropiindu-ne pas cu
pas, treaptã cu treaptã, de acea culme
a desãvârºirii, stare de care se poate
învrednici omul - prin mila lui Dumnezeu
- pãºind, dupã moarte, în viaþa viitoare.
„Din pãcate, spune pãrintele profesor
Dumitru Stãniloae, aceastã creºtere
duhovniceascã nu se face paralel cu
cea naturalã, ci cãdem prin neglijenþã
ºi printr-o vieþuire condusã de pasiuni
în nesimþire ºi în întuneric ºi nu mai ºtim
nici cine este Dumnezeu, nici cine
suntem noi sau cã am devenit fii ai
luminii ºi membre ale trupului
lui Hristos” (prin renaºterea
baptismalã din apa cristelniþei).

Preot Benone Paul VÃSÂI
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Praznicul Întâmpinãrii Domnului
de anul acesta a reprezentat un
moment unic ºi de neuitat pentru
slujitorii schitului „Sfântul Cuvios
Eftimie cel Mare” din Protopopiatul
Oneºti,localitatea Târgu Ocna.

Deºi iarna îºi fãcea încã simþitã
prezenþa, primele raze ale soarelui au
adus binecuvântare în sufletele celor
doi preoþi ai schitului care au fost invitaþi
sã participe la slujba oficiatã de

Înaltpreasfinþitul Pãrinte Ioachim în
Catedrala arhiepiscopalã din Roman.

Dupã slujba Utreniei, Pãrintele
Arhiepiscop Ioachim, alãturi de un
sobor de preoþi ºi diaconi, a sãvârºit
Sfânta ºi Dumnezeiasca Liturghie.
Momentele trãite acolo au fost unice
ºi înãlþãtoare, greu de descris în cuvinte.
Dupã cuvântul de învãþãturã rostit, la
finalul slujbei, într-un cadru solemn,
Înaltpreasfinþia Sa a vrut sã
rãsplãteascã activitatea misionar-
pastoralã, social-filantropicã ºi
administrativ-gospodãreascã a pã-
rinþilor slujitori ai schitului ocrotit de
Sfântul Cuvios Eftimie cel Mare,
hirotesind pe pãrintele Vãsâi  Benone
Paul în treapta de iconom-stavrofor ºi
acordând pãrintelui stareþ, proto-
singhelul Panþîru Constantin Claudiu,
cea mai înaltã distincþie pentru clerici
din Arhiepiscopia Romanului ºi
Bacãului, ,,Crucea Þãrii de Jos”.

Momentul a fost deosebit
deoarece pe data de 2 februarie 2024
s-au împlinit 31 de ani de la hirotonia
întru preot a pãrintelui protosinghel
Claudiu, care s-a oficiat în 1993 în
aceeaºi catedralã arhiepiscopalã de
cãtre Înaltpreasfinþitul Pãrinte Eftimie
Luca.

Mulþumim pe aceastã cale
Înaltpreasfinþitului Pãrinte Arhiepiscop
Ioachim cã ne sprijinã în toate
demersurile, urmãrind cu interes
activitãþile noastre ºi apreciind de
fiecare datã cu sinceritate munca
noastrã în promovarea cultului eroilor
zonei ºi a adevãratelor valori culturale
româneºti.

Preot Benone PaulVÃSÂI

Sfântul Efrem Sirul, mai cu
seamã în perioada Postului
Mare al Sfintelor Pãtimiri, ºi nu

numai, ne vine în ajutor în boala
sufleteascã ce ne cuprinde, vãzându-ne
cãzuþi de pe aceastã scarã cereascã a
vieþii duhovniceºti. Rugãciunea Sfântului
Efrem întruchipeazã tocmai aceastã
continuã pocãinþã ºi nevoinþã în

peregrinarea noastrã spre cer, aici pe
pãmânt: „Doamne ºi Stãpânul vieþii
mele, duhul trândãviei, al grijii de multe,
al iubirii de stãpânire ºi al grãirii în
deºert nu mi-l da mie. Iar duhul
curãþiei, al gândului smerit, al rãbdãrii
ºi al dragostei dãruieºte-l mie, robului
Tãu. Aºa, Doamne, Împãrate,
dãruieºte-mi ca sã-mi vãd greºalele

mele ºi sã nu osândesc pe fratele meu,
cã binecuvântat eºti în vecii vecilor.
Amin”.

Sã ne întrebãm, aºadar, cititorule,
cutremuraþi de numele ce-l purtãm:
Este autenticã viaþa mea în Hristos?
Sã-ºi reverse Cerul Lumina Rãsãritului
Celui de Sus peste adâncul fiinþei
noastre, luminându-ne întunericul!

Pãcatul  slavei  deºarte,
având multe înfãþiºãri, precum
s-a zis, este greu de biruit. El
încearcã sã sãgeteze pe ostaºul
lui Hristos prin orice înde-
letnicire, prin glas, prin cuvânt,

prin tãcere,  prin lucru,  prin
priveghere, posturi, rugãciune,
cit ire,  l iniºte,  pânã ºi  prin
îndelunga rãbdare. Pe cel ce nu
izbuteºte sã-l amãgeascã spre
slava deºartã prin scumpetea
hainelor, încearcã sã-l ispiteascã
prin îmbrãcãmintea proastã ºi pe
cel ce nu l-a putut face sã se
îngâmfe prin cinste, pe acela îl

duce la nebunie prin aºa zisa
rãbdare a necinstei; iar pe cel
ce nu l-a putut împinge la slava
deºartã pentru destoinicia în
cuvânt, îl amãgeºte prin tãcere,
fãcându-l sã-ºi închipuie cã a
dobândit liniºtea.

(Casian Romanul, Filocalia I,
Ed. Harisma, Bucureºti, 1993, p.
158)
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Postul înseamnã Cale cãtre
Dumnezeu, împãcare cu Dumnezeu,
împãcare cu semenii noºtri. Mulþi se
întreabã cine trebuie sã þinã postul. Toþi
oamenii trebuie sã þinã postul. Tinerii
trebuie sã þinã post mai mult! Sã nu vã
miraþi! Pentru cã postul ce face?
Potoleºte toate pornirile pãtimaºe.
Acesta-i postul. Biruieºte lãcomia,
zburdãlnicia, desfrâul, mânia… iuþimea,
toate pãcatele ºi patimile care sunt,
pentru noi, cu adevãrat cea mai grea
povarã pe care o ducem. Cu aceste
pãcate noi nu ne putem întâlni cu
Dumnezeu. De aceea este nevoie de
cãinþã, de post, de rugãciune, de iertare,
de dragoste. Unii spun cã bãtrânii
trebuie sã þinã post. ªi ei trebuie sã þinã
post. Dar sfintele canoane spun cã
tinerii trebuie sã þinã mai serios post!
Pentru cã fãrã post nu pot sã îºi învingã
toate instinctele ºi pornirile.

Obiceiul de a þine post este mai
rar întâlnit în rândul tinerilor. Concluziile
studiului aratã cã doi din trei tineri cu
vârsta pânã în 30 de ani nu obiºnuiesc
sã þinã post, în timp ce 49% dintre
persoanele peste 30 de ani nu þin acest
obicei. Cei mai mulþi dintre cei sub 30
ani motiveazã nerespectarea acestui
obicei prin faptul cã nu reuºesc, nu
rezistã (aproape patru din zece) sau nu
considerã necesar (28%). Dacã în
rândul persoanelor peste 30 de ani,
problemele de sãnãtate pot fi o barierã
în a þine post, în rândul tinerilor acest
motiv este foarte rar întâlnit. Motivaþia
de a þine post variazã între credinþã ºi
detoxifierea organismului, însã pentru
cei mai mulþi alegerea este de naturã
religioasã (65%). Spre deosebire de
persoanele mai în vârstã, tinerii sunt
influenþaþi ºi de familie, 12% obiºnuiesc
sã þinã post pentru cã aºa este tradiþia
în casã. În cazul persoanelor peste 30
de ani, influenþa familiei joacã un rol în
pãstrarea obiceiului doar pentru 5%
dintre aceºtia.

Este o sursã foarte bunã de
purificare, de detoxifiere acest post de
peste an. Postul este util în sensul cã,
în urma excluderii produselor de origine
de origine animalã ºi consumând doar

produse de origine vegetalã, apare o
contracarare a aciditãþii pe care o
produce carnea, lactatul, oul ºi atunci
organismul este alcalinizat, iar
alcalinizarea înseamnã sãnãtate.

Vorbim de acelaºi 5 mese pe zi –
3 mese principale, douã gustãri de
fructe. Micul dejun va fi format în
general din carbohidrati complecºi,
adicã vor fi fructe care sunt
carbohidraþi simpli, combinate cu
cereale integrale. Cafeaua pe care o
bem dimineaþa sau ceaiul va fi prezent
în continuare în dieta noastrã, fructele
vor fi luate drept gustãri între mese,
fructele cu indice glicemic inferior,
dupã-amiazã, cele cu indice glucemic
superior – adicã mai dulci – dimineaþa.
La prânz, salata este cel mai uºor de
luat. Seara se poate mânca o brânzã
vegetalã, dar atenþie foarte mare la
produsele din soia, pentru cã foarte
multe au doar informaþie de soia, au
doar niºte proteine extrase din soia ºi
de fapt sunt mai mult aditivi alimentari.

Trebuie sã posteascã cele douã
elemente ale fiinþei noastre. Degeaba
postim de mâncare, dacã nu postim de
vorbe necuviincioase, de gânduri rele,
de tot felul de planuri în care gândim
rãu împotriva semenilor noºtri… ªi în
loc sã gândim sã îi ajutãm, gândim sã îi
împiedicãm, cã ne-o iau înaintea
noastrã. Nu numai tinerii gândesc aºa,
ci oamenii obiºnuiþi, oamenii cu o
anumitã reputaþie… Iatã, plâng dupã
reputaþie, dar nu plâng pentru pãcate!

Postul împacã pe cele ale lui
Dumnezeu cu Dumnezeu, pe oameni
între ei, postul ne dã bucurie, ne dã tot
ceea ce avem nevoie pentru sufletele
noastre ca sã fim în lumina lui Hristos!
Postul este începutul cel mai bun pentru
a ne întoarce la Dumnezeu!

Nu existã om sã nu aibã egoism,
dar sã fie în grad cel mai mic! De ce?
Pentru cã egoismul este cultivat ºi de
raþiune ºi de instinctele noastre. Cine
nu se apãrã din instinct? Orice om se
apãrã. Noi avem ºi instinct ºi raþiune.
Cum stãpânim echilibrul între instinct
ºi raþiune? Cu o conºtiinþã treazã. Cine
are conºtiinþa treazã se raporteazã la

Dumnezeu ºi la bunãtatea Lui, se
raporteazã la oamenii din jurul lui ºi vede
faptele bune ale celorlalþi, nu osândeºte
pe nimeni… osândeºte doar propriile
lui fapte.

Sã nu judecãm! Dacã vedem un
rãu exterior, sã gândim cã poate are
un bine interior. Scopul faptelor noastre
bune sã se îndrepte cãtre folosul
semenilor noºtri.

Fapta cea bunã are ºi suflet ºi trup.
Sufletul faptei bune este aceastã
credinþã: cã nimic nu facem fãrã
puterea lui Dumnezeu! ªi scopul
trebuie sã fie lauda lui Dumnezeu ºi
folosul semenilor noºtri! Acesta este
trupul faptei: sã se îndrepte spre
Dumnezeu ºi spre semenii noºtri, sã fie
un scop folositor!

Sã fim cu luare aminte la toate
cele pe care le-am fãcut! Sã ne
dezbrãcãm de cele rele, ca sã ne
îmbrãcãm în cele bune! Cine se poate
dezbrãca de cele rele? Cine se
hotãrãºte sã fie mereu cu Dumnezeu;
sã Îl cheme pe Dumnezeu mereu în
ajutor, sã facã tot lucrul cu Dumne-
zeu… aºa Dumnezeu este cu tine… ºi
tu rãmâi cu El! (…)

Sã nu luãm rãul unul de la altul!
Sf. Vasile cel Mare zice: „Postul

este cel mai bun strãjer al sufletului,
cel mai sigur tovarãº al corpului, arma
vitejilor, întãrirea atleþilor. El alungã
spiritele, îndeamnã la pietate, face a iubi
înfrânarea, inspirã modestie, dã curaj
în rãzboi ºi te învaþã a iubi pacea.
Postul dã aripi rugãciunii, pentru a se
înãlþa ºi a pãtrunde în ceruri. Postul este
sprijinul caselor, pãrintele sãnãtãþii,
povãþuitorul tinerimii, podoaba
bãtrânilor, plãcutul tovarãº al cãlãtorilor,
amicul sigur al soþilor”.

Dacã le ai pe toate astea prin post,
ce-þi mai trebuie altceva?

Dacã renunþi la post, e ca ºi cum
te-ai dezarma singur.

Dacã un tânãr învaþã de la pãrinte
sã se abþinã azi de la carne ºi de la
mâncãruri de dulce, mâine va învãþa
sã se abþinã de la droguri, de
la tutun, de la alcool. Lecþia
abþinerii, a interdicþiilor care
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salveazã trupul ºi sufletul la un
moment dat, ajutã pe om sã

treacã peste multe ispite, peste multe
necazuri.

Spui azi: „Ei, copilul e ºcolar, nu-l
postesc, ca sã poatã învãþa carte!” E
o greºealã, carte înveþi ºi dacã mãnânci
fructe, legume, pâine... Ba mintea e
mai liberã, trupul e mai liber, poate sã
facã efort mai mare.

Creºtinul are proba postului, sã
înveþe sã se înfrîneze, sã mute atenþia
de pe bunãtãþile materiale pe bunãtãþile
spirituale. Sã deschidã poarta cerului
ºi a sufletului cu cheia rugãciunii. Cã
zicea ºi un Sfânt Pãrinte cã acel care
se dominã pe sine îi dominã ºi pe ceilalþi
ºi o face cu înþelepciunea duhului ºi a
minþii. Omul se priveºte superficial pe
sine, e gata întotdeauna sã cedeze
primului impuls în tot ce face, fãrã sã
se sfãtuiascã cu îngerul sãu, fãrã sã se
raporteze la harul cu care a fost
îndumnezeit.

Oamenii care nu au încredere în
ei înºiºi pierd uºor ºi încrederea în
Dumnezeu... Iar relaþia cu Dumnezeu
se stabileºte printr-o temeinicã
cunoaºtere a sinelui, printr-o relaþie de
iubire cu aproapele.

Acum, pentru Postul Mare,
amintim pilda tinerilor postitori de la
Daniel. Tânãrul Daniel ºi solii lui ne dau
o pildã despre postul cel adevãrat. Citiþi
cartea lui Daniel ºi veþi afla în postul

acestor tineri cele trei cerinþe principale
ale postului.

Întâi, tinerii de la Daniel au refuzat
carnea ºi vinul, hrãnindu-se numai cu
zarzavaturi ºi cu acest post erau mai
bine la faþã ºi mai graºi decât toþi tinerii
ceilalþi care mâncau carne ºi beau vin
(Daniel 1). Acesta e postul de mâncare
foarte folositor ºi sãnãtãþii trupului.

În al doilea rând, tinerii se rugau
de trei ori în zi (Daniel 6, 10). Adicã
postul trebuie sã fie însoþit ºi de
rugãciunile noastre stãruitoare ºi
fierbinþi.

În al treilea rând, tinerii au refuzat
categoric sã se închine la idolul cu chip
de aur al împãratului, preferând mai
bine sã fie aruncaþi în cuptorul cel de
foc, decât sã se închine la un idol.

Iatã aceasta este a treia cerinþã a
postului: sã pãrãsim idolii, sã nu ne mai
închinãm la idoli. Idolii n-au fost numai pe
timpurile cele vechi, ci idolii sunt ºi azi.

E plinã lumea de idoli la care se
închinã aºa ziºii creºtini de azi. Astfel
de idoli sunt de pildã: alcoolul, tabachera
ºi tabacul, plãcerile lumeºti, pudra, rujul,
jocul de cãrþi, trufia, lãcomia de avuþii
etc. A posti înseamnã a te lepãda cu
scârbã de aceºti idoli ºi de închinarea
la ei. Dar postul creºtinilor de azi
tocmai aici a dat faliment.

Se leapãdã omul de mâncare, mai
citeºte ceva de prin cartea de
rugãciuni, dar de idoli nu se lasã. Nici

un idol nu pãrãseºte, ci pe toþi îi iubeºte.
ªi la toþi se închinã. Posteºte omul cu
tabachera în buzunar, cu sudalma în
gurã, cu rãutatea în inimã.

Despre postul acesta spunea ºi
proorocul Isaia: În ziua postului vostru
vã lãsaþi în voia pornirilor voastre ºi
asupriþi pe simbriaºii voºtri. Iatã, postiþi
ca sã vã ciorovãiþi ºi sã vã certaþi, ca
sã bateþi rãutãcios cu pumnul; nu postiþi
cum cere ziua aceea, ca sã vi se audã
strigãtul sus. Oare acesta este postul
plãcut Mie: sã-ºi chinuiascã omul
sufletul o zi? Acesta numeºti tu post ºi
zi plãcutã Domnului? (Isaia 58, 3-5).

Deci iatã, tinerii postitori de la
Daniel ne pot fi o pildã bunã tuturor;
tinerilor ca ºi bãtrânilor.

Sã urmãm ºi noi pilda lor.
Un Post Mare plin de roade

spirituale!
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Presb. Prof. dr. ing. Nicoleta
VARTOLOMEI

A început Postul Mare. Am intrat
deja în acest timp de-a lungul cãruia
suntem invitaþi sã reflectãm asupra
câtorva din aspectele fundamentale ale
existenþei noastre. Viaþa cotidianã, cu
problemele ei imediate, nu ne îngãduie
rãgazul necesar pentru o întâlnire cu
noi înºine, cu perspectivele destinului
nostru prezent ºi viitor. Totuºi, în
adâncul fiinþei noastre simþim cã
întâlnirea trebuie sã aibã loc. Or, fãrã o
astfel de intrare în noi înºine riscãm sã
dãm acestor aspecte fundamentale ale
existenþei sensul cules din sloganele

ieftine pe care le vehiculeazã cei din
jurul nostru.

Postul Mare este perioada de 40
de zile dinaintea Paºtelui. Este un timp
pentru a ne aminti ºi a reflecta asupra
relaþiei noastre cu Dumnezeu, o
oportunitate extraordinarã de a ne
apropia de El. Postul Mare ne
încurajeazã sã renunþãm la ceva pentru
a onora sacrificiul suprem al lui Iisus.
Unii oameni aleg sã renunþe la ciocolatã
sau sã petreacã mai puþin timp pe
reþelele sociale în timpul Postului. Mulþi
se roagã mai mult, scriu mesaje de

încurajare sau fac acte de binefacere
în spirit de solidaritate.

De multe ori se vorbeºte despre
perioada Postului Mare ca despre una
specialã în viaþa Bisericii: mai mult timp
pentru rugãciune, înfrânare în diverse
sfere ale vieþii, o atenþie sporitã la
propria stare spiritualã.

Pentru ca sã petrecem Postul cu
Hristos ºi ucenicii Sãi, dar nu sã-l
transformãm într-o lunã ºi jumãtate de
dietã asprã ºi inutilã, vã recomandãm
sã urmaþi câteva reguli
importante:

Preot Lucian Dumitru VARTOLOMEI
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1. Bucuraþi-vã pururea!
«Bucuraþi-vã pururea. Rugaþi-vã

neîncetat. Daþi mulþumire pentru toate»
(1 Tes 5, 16-18), – sfatul înþelept al
apostolului fiind ºi mai actual ºi
relevant în zilele Postului Mare. Este
mare ºi pericolul de a cãdea în
disperare: „Cum pot trãi fãrã mâncare
bunã! Acum nu voi avea parte de
divertisment! Ce slujbe lungi ne
aºteaptã!“ – în timp ce nici motive
pentru deznãdejde nu existã. Durata
lungã a slujbelor – e o posibilitate în
plus de a reflecta la locul omului în
veºnicie ºi totodatã posibilitatea de a
simþi unitatea în rugãciune cu alþi
creºtini, dar ºi comunicarea cu
Dumnezeu Însuºi.

Alte afirmaþii adesea întâlnite ar fi:
„Eu nu pot þine postul dupã rânduiala
existentã. Nu pot participa la toate
slujbele. Mã sustrag lucrurile lumeºti.”

Un lucru cunoscut parcã de noi
toþi, dar de la aceasta nu mai puþin
adevãrat: amintiþi-vã cã Dumnezeu nu
are nevoie de stomacul ºi picioarele
noastre, ci de inima noastrã, El vede în
noi dorinþa sincerã de a-I sluji ºi ne vede
slãbiciunile.

Iatã aceastã amintire constantã
despre Dumnezeu – ºi va fi bucuria
noastrã neîncetatã în El.

2. Rugaþi-vã neîncetat! Desigur,
cã nu trebuie sã devenim pe parcursul
postului toþi isihaºti, dar sã încercãm
sã fim mai aproape cu jumãtate de pas
de ideal, ar fi posibil.

Rugãciunii ar trebui sã-i acordãm
puþin mai mult timp decât o facem de
obicei. Cu o mai mare atenþie sã fim la
slujbe – uneori poate ar fi necesar sã
luãm o carte cu textele Sfintei Liturghii.
Cu o atenþie sporitã sã ne îndeplinim
pravila, sã ne ridicãm de la calculator
cu o jumãtate de orã mai devreme,
pentru a avea mai mult timp pentru
rugãciunile de searã. Sã adãugãm
rugãciunea Sfântului Efrem Sirul. Dacã
petrecem mult timp pe drum, sã
ascultãm sau sã citim în acest rãstimp
Psaltirea.

Iar rugãciunea lui Iisus sã ne devinã
arma de bazã în lupta cu numeroasele
ispite: iritarea, furia, disperarea.

3. Rugãciunea în Bisericã.
Grijile casei, drumul cãtre casã în
timpul traficului din orele de vârf,
problemele la locul de muncã – chiar
dacã noi am reuºit sã ne organizãm
astfel viaþa, ca sã consumãm doar

alimentele permise, sã ne facem zilnic
pravila de rugãciune, de la toate
acestea adesea obosim foarte mult. ªi
aici în ajutor ne vine Biserica.

În mãnãstiri ºi în multe parohii din
oraºele mari, în perioda Postului Mare,
slujbele se sãvârºesc zilnic, dimineaþa
ºi seara. Ar merita, dupã posibilitate,
înainte sau dupã programul de muncã
sã intrãm pentru puþin timp în bisericã
ºi sã asistãm la o parte a slujbei.
Aceasta ne-ar ajuta mult pentru
stabilirea unei stãri sufleteºti complet
diferite.

Iar pentru unele slujbe din Postul
Mare nu ar fi rãu ºi sã plecãm puþin mai
devreme de la serviciu. Acestea sunt –
Canonul cel Mare al Sfântului Andrei
Criteanul în primele patru zile ale
Postului Mare, Acatistul Maicii
Domnului în seara de vineri, slujbele din
Sãptãmâna Patimilor…

4. «Uºile pocãinþei deschide-mi
mie, Dãtãtorule de viaþã!» Este
bine cunoscut cã de post nu are
nevoie Dumnezeu, dar noi da. Postul
Mare este format din douã pãrþi:
Patruzecimea ºi  Sãptãmâna
Patimilor. Prima parte – este timpul
de pocãinþã, ºi a doua – timpul de
purificare, pregãtire pentru Paºti. Nu
în zadar Biserica de douã ori în Postul
Mare ne propune lectura canonului Sf.
Andrei Criteanul. Nu în zadar auzim
în Bisericã în fiecare duminicã din
Postul  Mare «Uºi le pocãinþei
deschide-mi mie, Dãtãtorule de
viaþã!». Cu bunã ºtiinþã Biserica, cu
trei sãptãmâni înainte de Postul Mare,
ne cheamã la pocãinþã: prin parabola
fariseului ºi a vameºului, a fiului
risipitor, prin amintirea Judecãþii de
Apoi ºi a alungãrii lui Adam din Rai.

Anume pentru pocãinþã avem
nevoie de acest rãstimp. Dacã nu
intenþionezi sã te cãieºti de viaþa ºi
faptele tale, nu are nici un rost nici
postirea, va f i  doar o r isipã de
sãnãtate.

5. Ai grijã de sãnãtatea ta!
Apropo, de sãnãtate. Dacã în timpul
postului îþi apar problemele de sãnãtate,
gradul de abstinenþã ar trebui sã fie
imediat discutat cu duhovnicul.

Nu poate fi vorba de nici un post
dupã rânduiala din pravilã, în cazul
unor boli ale sistemului digestiv sau
a metabol ismului .  În condiþ i i le
moderne, chiar ºi în mãnãstiri, nu se
posteºte doar cu mâncare uscatã. Nu-l

va judeca Dumnezeu nici pe mireanul
care are grijã ºi de starea sãnãtãþii
sale. Nici într-o modalitate nu ne va
apropia de Dumnezeu ulcerul
dobândit din râvnã peste puteri, dar
poate chiar ºi ne va îndepãrta, cãci e
prea fin hotarul între o dorinþã realã
de ascultare faþã de pravile ºi mândria
pentru propriul efort.

6. „Uitã-te în farfuria ta!”
„Vanitatea postirii” este periculoasã
ºi merge la braþ cu condamnarea.
Fratele tãu mãnâncã peºte în prima
sãptãmânã a Postului Mare, în timp
ce tu stai pe pâine ºi apã? Nu e
treaba ta. El bea lapte, dar tu nici
zahãr nu pui în ceai? Tu nu ai de unde
sã cunoºti caracteristicile orga-
nismului sãu. A mâncat o crenvuºcã
ºi a doua zi a mers la împãrtãºire,
atunci când tu þii post euharistic
început înainte de Priveghere? Este
hotãrârea sa ºi a duhovnicului sãu
care i-a permis împãrtãºania.

„Vanitatea nepostirii” ne aduce în
faþã ºi un alt personaj actual, vameºul
care se mândreºte cã nu e fariseu. El
nu foloseºte untdelemn – în schimb eu
fac o sutã de metanii înainte de somn!
El nu consumã deloc alcool – în schimb
eu mã cãiesc în fiecare duminicã!

7. Nu numai cu pâine va trãi
omul. ªi în genere, mai puþin sã
discutãm despre alimente. Nu conteazã
cât de ºtiut nu ar fi acest adevãr, totuºi
îl vom repeta: perioada Postului Mare
nu este doar o schimbare a regimului
alimentar. Vegetarienii nu mãnâncã
niciodatã produse animaliere ºi de
Dumnezeu aceasta nici nu-i apropie,
nici nu-i îndepãrteazã.

Continuarea versetului: «ci cu tot
cuvântul care iese din gura lui
Dumnezeu», — este perfectã pentru
perioada Postului Mare, când lecturii
Sfintei Scripturi – a Cuvântul lui
Dumnezeu – i se acordã o atenþie
deosebitã.

8. Grãbiþi-vã sã faceþi fapte
bune. Ar fi bine sã învãþãm ºi sã
combinãm scãderea interesului faþã
de conþinutul farfuriilor altor oameni
cu o sporire a atenþ iei  faþã de
aproapele nostru în general .
Acordând o atenþie sporitã la propria
stare spiritualã, nu ar trebui sã
devenim indiferenþi faþã de ceilalþi.
Mesajul Postului ar trebui sã
meargã înspre cultivarea
ambelor virtuþi – iubirea faþã
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de Dumnezeu ºi iubirea faþã
de aproapele.

Nu este necesar în timpul postului
sã întrerupem comunicarea ºi cu cei
care au nevoie de sprijinul nostru, o
prietenã însãrcinatã, un vecin în
suferinþã, o rudã singuraticã.
Conversaþia cu ei la un ceai nu este o
distracþie, ci un ajutor pentru aproapele
nostru.

9. Iubirea de oameni fãrã de
încercarea sã le fim mereu pe plac
Relaþiile bune cu apropiaþii, uneori sunt
însoþite ºi de o laturã neplãcutã:
încercarea sã le fim mereu pe plac. De
fapt, nici o atitudine bunã aici nu poate
exista – existând doar lipsa de caracter
ºi dependenþa de opiniile altor oameni.
Anume în post aceastã patimã poate
sã devinã mai accentuatã.

10. Sã-L urmãm pe Hristos! ªi
în cele din urmã, cea mai importantã
regulã a Postului Mare – sã nu uitãm
pentru ce existã aceastã perioadã.

Planurile pentru Postul Mare nu
sunt ca o rezoluþie de Anul Nou. Nu
sunt  doar o oportuni tate de
dezvoltare personalã sau o dietã.
Postul este o ºansã de patruzeci de
zile de a merge împreunã cu Iisus ºi
a observa cât de mult ºi complet ne
iubeºte. Prin schimbãrile pe care le
facem în viaþa noastrã de zi cu zi,
facem loc pentru El. Orice alegi tu
sã faci, cel mai important este sã
aprofundezi  legãtura ta cu
Dumnezeu, sã gãseºti prezenþa Lui
în povestea vieþii tale.

Postu l  Mare este t impul
aºteptãrii Învierii Mântuitorului. Dar nu
o simplã aºteptare, ci una de acþiune.
Vom încerca sã t recem cele
patruzeci  de z i le  împreunã cu
Hristos, sã venim la mormântul lui
Lazãr,  cu Domnul sã intrãm în
Ierusalim, Îl vom asculta în Bisericã,
ne vom împãrtãºi  împreunã cu
apostolii la Cina cea de Tainã, Îl vom
urma în ducerea Crucii spre Golgota,
unde ne vom alãtura suferinþei Maicii
Domnului ºi ucenicului iubit…

În cele din urmã, împreunã cu
mironosiþele ne vom apropia de
mormântul deschis ºi din nou vom trãi
bucuria: Nu este aici. Hristos a Înviat!

În aceste timpuri pline de
confuzie, de rãutate, de rãzboaie, de
calamitãþi, singurul nostru sprijin este
credinþa...

Ca un naufragiat aruncat în
braþele mãrii învolburate, sã tindem
spre colacul nostru de salvare care
este Biserica, cãci ea este tot ce avem,
este tot ce ne poate salva. ªi când zic
„Biserica”, mã refer la Dumnezeu, la
Maica Domnului ºi la toþi sfinþii...

De aceea, m-am gândit sã ne
amintim cu aceastã ocazie de viaþa unei
sfinte a secolului XX ºi de minunile ei.
A fost ºi ea un om ca noi, cu greutãþi ºi
încercãri, dar a biruit în lupta vieþii,
alegând calea mântuirii care presupune
sacrificii...

Mã voi referi în cele ce urmeazã
la minunile pe care Sfânta Matrona a
Moscovei (1881-1952) le sãvârºeºte în
zilele noastre... Ea este una dintre cele
mai mari Sfinte ale Rusiei
contemporane.

S-a nãscut oarbã, dar aceasta n-a
împiedicat-o sã fie prezentã permanent
la toate slujbele Bisericii, fiind atrasã
de cele cereºti, dar, de la vârsta de 17
ani, când nu ºi-a mai putut folosi
picioarele, ºi aceastã mângâiere i s-a
luat. De atunci s-a dãruit cu mai multã
stãruinþã rugãciunii , postirii ºi
mângâierii celor ce veneau la dânsa
pentru sfat ºi rugãciune. Ea a ajutat
numeroase persoane prin darul înainte-
vederii (încã de la 6-7 ani putea sã vadã
gândurile ºi pãcatele oamenilor) ºi prin
minunile care au fost sãvârºite de
Dumnezeu pentru rugãciunile ei.

În perioada ateismului militant, ea
a fost unul din pilonii duhovniceºti care
aveau menirea ca prin lumina lor sã
împrãºtie întunericul necredinþei,
deznãdejdii ºi a lipsei de dragoste.

Sfânta Matrona ºi-a prezis propria
moarte ºi a spus celor apropiaþi:

„Toþi, toþi sã veniþi la mine ºi sã-mi
povestiþi necazurile voastre, de parcã

Presb. Lidia Aurelia GENES

aº fi vie, cãci eu vã voi vedea, vã voi
auzi ºi vã voi ajuta.”

Pe 8 martie 1998, în Duminica
Triumfului Ortodoxiei, cu binecu-
vântarea Patriarhului Alexei al II-lea,
a avut loc aflarea  moaºtelor Fericitei
Maici Matrona. Racla cu cinstitele
moaºte a fost depusã în mãnãstirea de
maici „Acoperãmântul Maicii
Domnului”, din Moscova.

Pe 2 mai 1999, Fericita
Matrona a fost trecutã în rândul
sfinþilor, iar cinstirea sa s-a rãspândit
apoi în întreaga lume pentru marea
mulþime de minuni sãvârºite prin
mijlocirea sa.

Sfânta Matrona, ca de altfel toþi
sfinþii, ne este mereu aproape ºi ne ajutã
în orice împrejurãri grele, dacã îi cerem
ajutorul.

În anul 2019, cu ajutorul lui
Dumnezeu, am avut ocazia sã ne
închinãm sfintelor sale moaºte ºi sã
vedem cât de iubitã este de credincioºii
de pretutindeni.

De aceea, am sã relatez câteva
din minunile ei petrecute în zilele
noastre, menþionate în volumul „Veniþi
sã-mi povestiþi necazurile voastre”,
apãrut la Ed. Ortodoxia, Bucureºti,
2015.

Astfel, o tânãrã, Ecaterina din
Moscova, povesteºte cum a salvat-o
Sfânta Matrona de leucemie:

„Am venit la Moscova pentru a
intra la facultate. Dupã un timp, m-am
îmbolnãvit. Nimic nu mã ajuta. Toate
tratamentele erau fãrã rost. La spital
am fost internatã cu diagnosticul
leucemie acutã. Aveam încontinuu
febrã mare ºi medicamentele care mi-au
fost prescrise nu o puteau combate.
Toate acestea s-au întâmplat în ajunul
Anului Nou. În acele zile cineva i-a
povestit mamei despre Matronuºca ºi
chiar în noaptea Anului Nou
mama a mers la cimitirul
Danilovski. Deºi era nouã

Surse:
altarulcredintei.md
Actualitatea creºtinã, nr. 3/2024, Anul
XXXV, p. 24.
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seara, cimitirul era încã
deschis. Mama suferea foarte

mult pentru mine ºi de la lacrimi ºi griji
nici nu a observat cã ºi-a uitat în
microbuzul din care a coborât geanta
în care erau toþi banii noºtri.

Când a ajuns la mormântul
Cuvioasei Matrona, a început sã se
roage pentru vindecarea mea. Când a
simþit cã s-a liniºtit puþin, a pornit spre
casã ºi abia atunci a observat cã îi
lipseºte geanta.

Sãrmana mama nu ºtia ce sã facã.
ªi atunci s-a întâmplat prima minune.
S-a apropiat de staþie, iar acolo ºoferul
microbuzului i-a întins geanta cu tot
conþinutul ei.

A doua minune s-a întâmplat când
mama a ajuns la spital. Febra mea a
dispãrut ca prin minune. De sãrbãtori
nu puteam face analize, dar cred cã
de atunci s-ar fi putut depista cã nu
mai eram bolnavã.

Tratamentul meu a fost de lungã
duratã, dar Matronuºca m-a ajutat în
tot acest rãstimp.

Prietenul meu de atunci, pe care
l-am cunoscut când am venit la
Moscova, mi-a fost ºi el alãturi în
acele zile, iar acum suntem cãsãtoriþi.
Eu mi-am continuat studiile la
Universitate, apoi am cumpãrat un
apartament la Moscova. În tot acest
timp am fost de nenumãrate ori la
Matronuºca ºi ea m-a ajutat mereu.

Cu puþin timp în urmã, boala s-a
reîntors. Aveam aceeaºi febrã mare,
iar analizele au confirmat cã boala a
recidivat. Am mers din nou la Sfânta
Matrona. Am plâns ºi am rugat-o cu
lacrimi sã ne ajute. Ne-am întors apoi
la spital. Medicii erau convinºi de
diagnosticul meu, dar, la insistenþa
noastrã, au repetat analizele. Boala
a cedat din nou cu ajutorul
Matronuºcãi! Am revenit la cimitirul
Danilovski pentru a-i  mulþumi
Cuvioasei.

Dacã vi se întâmplã ceva,
cereþi-i ajutor Cuvioasei. Ea este
mereu cu mine.”

Multe alte cazuri de tot felul de
boli au fost povestite de cei ce s-au
însãnãtoºit prin rugãciuni la Sfânta
Matrona.

De asemenea, mulþi copii au
fost aduºi pe lume prin mijlocirea
Sfintei.

Iatã povestirea unei mame în acest
sens: „Vreau sã vã povestesc despre
ajutorul pe care mi l-a acordat Sfânta
Matrona. În anul 2003, eram pe cale
sã-mi pierd orice speranþã. Mulþi ani
nu am putut rãmâne însãrcinatã, ca
urmare a douã avorturi înfãptuite
anterior. Îmi dãdeam seama perfect ce
pãcat cumplit am sãvârºit ºi toate
acestea erau ca o piatrã grea pe
sufletul meu. De câte ori nu am încercat
sã mã mãrturisesc, dar intrând în
bisericã parcã ceva nu-mi permitea  sã
mã apropii de un preot. M-am rugat,
am implorat, dar nimic nu se întâmpla.

Când, în sfârºit, am rãmas totuºi
însãrcinatã, bucuria mea era de
nedescris dar, la 12 sãptãmâni am
pierdut copilul. Eram internatã în spital
ºi mã gândeam cã sinuciderea este cea
mai potrivitã pentru mine. În aºa o stare
am trãit urmãtoarele ºase luni, pânã
când o cunoºtinþã mi-a povestit despre
Sfânta Matrona. (...)

Când stãteam la rând sã mã închin
Sfintelor Moaºte ale Sfintei Matrona,
am început sã plâng în hohote. Un
preot, care era aproape, m-a vãzut în
aceastã stare. M-a îndemnat sã
mergem într-un loc mai retras ºi sã-i
povestesc durerea mea. Parcã într-o
singurã rãsuflare, am revãrsat tot
ce-mi apãsa sufletul. Pãrintele stãtea
tãcut, doar uneori mã mângâia pe cap.
Nu þin minte ce mi-a spus la plecare,
dar am ieºit din bisericã atât de uºuratã,
de parcã cineva mi-a scos de pe umeri
o greutate enormã. Am dobândit
convingerea cã de acum toate vor fi
bine. Dupã douã luni am rãmas
însãrcinatã, iar dupã nouã luni am adus
pe lume bucuria mea, un bãieþel.

Minuni existã, ele sunt mereu
lângã noi.

Vã doresc tuturor sã primiþi
credinþã ºi nãdejde la aceastã
minunatã mãnãstire.

Credeþi ºi totul va fi bine.”
ªi Elena, care povestea în

septembrie 2011 cum a reuºit sã aibã
un copil prin rugãciune la Sfânta
Matrona, mãrturiseºte: „Sfânta

Matrona îi ajutã întotdeauna pe cei
care vin la ea cu credinþã! Sunt
convinsã de aceste lucruri!”

O tânãrã care fusese cu mulþi ani
în urmã operatã de cancer ºi medicii îi
interziserã sã aibã copii, întrucât vor fi
puºi sã aleagã între viaþa ei ºi viaþa
copilului, rãmâne însãrcinatã. Mama sa
plângea încontinuu. Merge împreunã
cu întreaga familie la Moaºtele Sfintei
Matrona ºi se roagã cu toþii pentru
sãnãtatea copilului ºi a mamei. Cu
rugãciunile ei, tânãra a nãscut cu bine
un copil sãnãtos ºi ea este la rândul ei
sãnãtoasã.

ªi Svetlana Oleneva, din regiunea
Krasnodar, mãrturiseºte cã Sfânta
Matrona a ajutat-o sã aibã o fetiþã:

„Vreau sã povestesc despre
minunea care s-a întâmplat în familia
noastrã, sperând cã povestea mea va
aduce ºi altora speranþã. Dupã
cãsãtorie, nu am putut rãmâne
însãrcinatã. La 19 ani am fãcut un
avort, eram tânãrã ºi proastã. Atunci,
pe locul întâi credeam cã trebuie sã fie
studiile, întâlnirile cu prietenii,
petrecerile. M-am gândit cã copilul îmi
va fi un „obstacol”. Dar Dumnezeu
vede totul ºi ca pedeapsã nu mi-a mai
dat copii.

Când am rãmas însãrcinatã pentru
a doua oarã, am fost foarte fericitã, dar
am pierdut sarcina. Eu ºi soþul meu
eram în pragul disperãrii. Am mers la
mai mulþi medici.”

Aflând de pe internet de la alte
mãmici de ajutorul pe care l-au primit
de la Sf. Matrona, au plecat ºi ei la
Moscova, la Sfintele ei Moaºte.
Reîntoarsã acasã, citea zilnic Acatistul
Sfintei înaintea icoanei ei. Dupã douã
luni s-au reîntors la Moscova, sã se
roage Sfintei. În cele din urmã, contrar
pronosticurilor proaste ale medicilor, a
nãscut o fetiþã sãnãtoasã cãreia i-a pus
numele Matrona, aºa cum promisese,
a fost cu ea la Sf. Matrona sã-i
mulþumeascã, pentru a-ºi þine ºi
aceastã promisiune ºi acum îºi împlinea
ultima promisiune, aceea de a relata
povestea lor.

Concluzia ei era aceasta:
„Sunt convinsã cã Matruºca
îi va ajuta pe toþi cei care îi
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vor cere ajutorul. Trebuie
sã crezi, neþinând cont de

toate obstacolele, ºi sã te rogi
pentru a primi ajutor.”

ªi locuri de muncã au gãsit cei
ce au apelat prin rugãciuni la Sfânta
Matrona:

„Nu-mi amintesc exact cum am
aflat despre Matuºca Matrona, dar s-a
întâmplat exact în momentul în care
aveam mare nevoie de ajutor. În viaþa
mea din acea perioadã existau mai
multe probleme, dar cel mai important
era sã-mi gãsesc un serviciu. Era în
luna februarie când am mers prima
datã la M-rea Pokrovsky ºi i-am cerut
Matronuºcãi ajutor pentru a gãsi un loc
de muncã. Deja în luna aprilie eram
angajatã într-o companie bunã, cu un
salariu mulþumitor ºi un colectiv
minunat, fãrã a avea la acel moment
studii terminate, în afarã de absolvirea
ºcolii. Sunt sigurã cã m-a ajutat
Matronuºca. Totul s-a întâmplat aºa
cum i-am cerut.”

ªi Andrei din Moscova a primit de
la Sfânta un loc de muncã, ba chiar ºi
bani în avans:

„În luna octombrie 1997, am venit
pentru prima datã la mormântul

Cuvioasei Matrona. Nu am cerut nimic,
nu m-am plâns, gândindu-mã cã
Matuºca Matrona ºtie mai bine decât
mine de ce am nevoie ºi, dacã va fi
necesar, mã va ajuta. M-am aplecat ºi
am pus capul pe mormânt...

A doua zi dimineaþã, am primit un
telefon neaºteptat. Mie, unui ºomer, nu
doar cã mi-au propus un loc de muncã,
dar mi-au oferit ºi bani în avans.”

Xenia povesteºte cum a ajutat-o
Sfânta Matrona sã se reangajeze ºi
conchide:

„Rugaþi-vã ºi credeþi ºi
Dumnezeu vã va ajuta sã rezolvaþi
orice problemã.”

O tânãrã reuºeºte sã se angajeze
dupã ce îi cere ajutorul Sfintei
Matrona. Iatã ce mãrturiseºte:

 „Pãstrez la mine iconiþa
Cuvioasei ºi, atunci când îmi este
foarte greu, mã adresez Sfintei
Matrona cu o rugãciune ºi toate
problemele îºi gãsesc o rezolvare.

Slavã lui Dumnezeu pentru
toate!”

Elena din Moscova, povesteºte ºi
ea minunea ei.

Familia sa trecea printr-o situaþie
financiarã foarte dificilã ºi trebuia sã

plece de urgenþã în Ucraina, sã rezolve
o problemã de familie care nu putea fi
amânatã. Avea de ales: fie rãmânea
toatã familia flãmândã, fie nu pleca, dar
problemele se agravau, fãrã a mai avea
vreo soluþie.

„M-am rugat Cuvioasei
Matrona, i-am cerut ajutorul ºi
mijlocirea, apoi s-a întâmplat o
minune. Cu douã zile înainte de
cãlãtorie, am gãsit în portmoneul meu
100 de dolari, care pentru acele
timpuri era o sumã mare de bani.” Cu
aceºti bani a reuºit sã ajungã în
Ucraina, sã rezolve problemele ºi sã
se întoarcã acasã. Deºi au trecut mai
mulþi ani de atunci, nu poate uita nici
acum acest dar minunat. ªi asta o face
sã afirme:

 „Cereþi-i ajutor Matronuºcãi
cu credinþã, rugaþi-vã ei ºi ea nu vã
va refuza niciodatã.”
Pentru aceea ºi noi, cu mulþumire,
cununã de laude îi aducem,
strigând: Bucurã-te, Cuvioasã
maicã Matrona, caldã rugãtoare lui
Dumnezeu pentru noi! (Acatistul
Fericitei Maicii Matrona de la
Moscova)

(continuare în numãrul urmãtor)

Site-urile de ştiri din data de 18 ianuarie
2024 titrau: Pfizer vrea 3 miliarde de lei, de la
România, pe cele 28 de milioane de doze de
vaccin comandate. Cere să ne „respectăm
angajamentele”!

Am ales, aici, o ştire de la televiziunea Antena
1, Observator:

Vaccinurile ne mai aduc un proces. Pfizer a
chemat în instanţă România pentru că nu a
cumpărat toate dozele pe care le comandase.
Plângerea a fost depusă la sfârşitul anului trecut
la Tribunalul de Primă Instanţă din Bruxelles,
iar România ar putea plăti sume uriaşe. Primul
termen este la mijlocul lunii februarie. Şi Ungaria,
şi Polonia au fost date în judecată de companie. 

Vaccinurile aduc României un nou dosar.
Pe lângă cel din ţară, deschis pentru că am
cumpărat prea multe doze, acum avem probleme
şi la Bruxelles pentru că nu am plătit ce am
contractat şi nu am mai luat.  

Pfizer cere să ne „respectăm anga-
jamentele”.

Mihai Constantin, purtător de cuvânt
al Guvernului: A venit o notificare de deschidere
a acestui litigiu de către compania farmaceutică.
Este vorba despre faptul ca România a estimat
un necesar pandemic pentru doze de vaccin însă
amendamentul la care compania farmaceutică
face referire, nu a fost semnat de Ministerul
Sănătăţii, şi în consecinţă nu s-a putut face vreo
plată pentru că nu există acele doze încasate de
către statul român.

Dacă instanţa de la Bruxelles va decide că
s-au încălcat termenii contractuali, statul român
e bun de plată. Anul trecut, negocierile între cele
două părţi au eşuat.

„Pfizer şi BioNTech caută să facă România
să îşi respecte angajamentele pentru comenzile
de vaccinuri COVID-19. Aceste proceduri
formale vin după discuţii lungi între părţi, care au

avut loc în spiritul parteneriatului cu România şi
cu membrii Guvernului României.” 

În plină pandemie, România a comandat
80 de milioane de doze de vaccin  de la cele trei
companii producătoare. În ţară, au ajuns 35 de
milioane de doze pentru care am plătit 2,5
miliarde de lei. Cele mai multe, potrivit contractului,
au fost de la Pfizer. Doar că un număr enorm de
doze nu au fost folosite: peste 3 milioane au fost
vândute, alte 2 milioane au fost donate şi 7
milioane de vaccinuri au fost distruse pentru că
au expirat. 

În plus, de la Pfizer, potrivit contractului, în
depozitele Ministerului Sănătăţii ar mai fi trebuit
să mai ajungă alte 28 de milioane de doze de
vaccin, în valoare de aproape 3 miliarde de lei,
bani cu care România ar fi putut construi, de
exemplu, un spital regional sau alte câteva spitale
mai mici, ca cel din Mioveni, singurul
spital nou ridicat în ultimii 30 de ani.

Preot  Cătălin ILIE
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Nu doar România este în litigiu
cu Pfizer, ci şi Ungaria, şi
Polonia. Compania producătoare de

vaccin cere de la Ungaria 60 de milioane de euro
pentru trei milioane de doze de vaccin pe care nu
le-a mai luat, iar de la Polonia – peste un miliard
de euro pentru 60 de milioane de doze de ser.1

Avem aici o ştire, din care mulţi nu înţeleg
mare lucru, alţii nu sunt interesaţi, toţi cei menţionaţi
neavând vreo dorinţă de a acţiona pentru a
schimba situaţia. România, ca de altfel toate ţările
din Est, au intrat într-o spirală economică care va
transfera multe milioane de euro spre Occident
fără ca noi, cetăţenii, să avem alt beneficiu decât
acela de a ne „bucura” de impozite mai mari şi
combustibil mai scump, într-un cuvânt de muncă
mai prost plătită.

După acelaşi scenariu, la finalizarea primului
Război Mondial, România avea „serioase dificultăţi
în a achita datoriile pe care le avea către Franţa şi
Marea Britanie pentru materialele de război şi
echipamentele militare primite în anii marelui război
de întregire naţională”2, ne spune istoricul Gică
Manole. Cu armament francez în mâini, am dat
jertfa noastră de sânge prin deschiderea unui nou
front în răsărit, ajutându-i pe francezi, iar cei rămaşi
în viaţă au avut de plătit datorii. Mai mult,
„recunoaşterea diplomatică a Marii Uniri de către
marile puteri s-a făcut şi prin cedarea conştientă,
deliberată a unor bogăţii naţionale [...] sau
acceptarea unor compromisuri comerciale”3. Iar
„când s-a încheiat armistiţiul, primele trenuri sosite
la frontiera noastră au fost cu ruj de buze, pudră şi
parfumuri, pe care eu n-am vrut să le primesc. Am
avut un întreg conflict cu Franţa pe această
chestiune, pentru că eu ceream ce era necesar”4

– citează Gică Manole pe mareşalul Ion Antonescu.
La sfârşitul celui de-al Doilea Război Mondial,

„în 1946, la Conferinţa de Pace de la Paris – scrie
Dr. Dan Zamfirescu – ni s-a ignorat contribuţia la
scurtarea celui de-al doilea război mondial şi ni s-a
şters de pe răbojul istoriei jertfele date pentru
înfrângerea nazismului, refuzându-ni-se
recunoaşterea cobeligeranţei”5 şi am rămas tot cu
datorii, de această dată către U.R.S.S.

După ce comunismul sovietic a „suferit o
profundă alterare a fondului său ideologic –
internaţionalismul (care a constituit una dintre
trăsăturile definitorii ale comunismului până la cel
de-Al Doilea Război Mondial), s-a transformat, în
Rusia, în mândrie naţională”6, România păşeşte
şi ea pe o cale naţionalistă. Occidentului „de prin
1981 socialismul românesc a început să-i miroasă
a românism”7 şi „F.M.I. şi B.I.R.D. au început
presiunile asupra României să plătească anticipat
mai multe rate ale împrumuturilor făcute pentru
industrializare – împrumuturi acordate întemeiat
tot de către F.M.I. şi B.I.R.D. –, iar Nicolae
Ceauşescu a fost nevoit să treacă la o accentuată
politică de austeritate”8.

După aşa-zisa Revoluţie, „economia a fost
atât de distrusă încât economistul Nicolae Belli s-a

văzut nevoit să conchidă: «Tranziţia mai grea
decât un război» – şi aceasta după doar un
deceniu de tranziţie, dar această distrugere avea
să fie agravată în deceniul următor de «investitorii
strategici», de asasinii economici, [...]  escrocheriile
comise de firma Bechtel şi de Gold Corporation
Roşia Montană fiind «clasice» în domeniu”9.

Şi am ajuns în situaţia ca marile lanţuri de
magazine, de provenienţă străină, să te îmbie să
cumperi măcar un „ruj”, o „pudră” sau un „parfum”
de calitate inferioară, simboluri ale statutului de
colonie modernă a României (aur contra mărgele
de sticlă). Occidentul nu mai are colonii în ţări
îndepărtate ca India, Africa, America, dar are
colonii exploatate economic, mult mai aproape, în
Europa de Est.

Procesul este intentat de Pfizer pentru a
plăti ceva ce ţara noastră nu a ridicat, nu a
luat, şi, după cum spune reprezentantul
guvernului, pentru care Ministerul Sănătăţii nu
a semnat. Acesta este război!

Puneţi cantitatea de alimente transportată,
astăzi, dintr-un loc în altul, numărul de morţi
năprasnice şi distrugerile (numărul de fabrici
demolate după 1989), alături de datele statistice
ale unui război din trecut şi veţi vedea câte
asemănări sunt. Atunci de ce maşinile de astăzi nu
sunt kaki şi morţii nu se înhumează în gropi
comune? Probabil culoarea albă sau roşie a
maşinilor de transport este o culoare de camuflaj
la un nou mediu de luptă. Atât de bună, încât ne
face să credem că este pace!

Şi peste toate aceste ştiri din care aflăm că
vom fii doar nişte sclavi buni de plată către o
companie din Occident – criminală prin insistenţa
de a ne vaccina cu serul mortal (cine nu vede
adevărul?), vine „ştirea”, din aceeaşi zi, adresată,
ca într-o lume distopică, unor sclavi deja tâmpiţi
total (cred ei): o femeie nebună din Brazilia şi-a
făcut un soţ din cârpe, s-a căsătorit cu el, apoi şi-a
mai cusut o păpuşă din cârpă – primul copil – iar
acum a „născut”-cusut două păpuşi devenind
„mamă de gemene”. Nu ştim care e mai nebun în
lumea aceasta: femeia din Brazilia sau cei care
promovează ştirea la nivel mondial! Iată „ştirea”:
Femeia care s-a căsătorit cu o păpuşă din cârpe
a devenit mamă de gemeni. Soţul Marcelo,

depăşit de cheltuieli şi viaţa cu 3 copii: „a fost
puţin îngrijorat”.

Femeia care s-a căsătorit cu o păpuşă de
cârpă a devenit „mamă” pentru a doua oară.
Brazilianca a dezvăluit că a devenit de curând
mamă de gemene, ea având deja un copil cu

Marcelo, soţul ei. „Tatăl” gemenelor este nimeni
altul decât cel cu care femeia şi-a unit destinul şi
împreună au acum trei copii, bineînţeles, tot din
cârpă. Femeia spune că viaţa de familie este
„complicată”.

Meirivone Rocha Moraes, în vârstă de 37
de ani, din Brazilia, a ajuns pe prima pagină a
ziarelor pentru că a dezvăluit detalii despre relaţia
ei cu Marcelo, o păpuşă de cârpă în mărime
naturală, şi copiii lor, printre care Marcelinho, în
vârstă de un an, şi două fetiţe gemene, Marcela
şi Emilia, potrivit DailyMail.

 „Este puţin complicat, deoarece totul este
în doză dublă, acum că avem gemeni. Nu este
uşor, dar, în acelaşi timp, mă emoţionez în fiecare
moment, în fiecare secundă. În viaţa de zi cu zi,
Marcelo şi cu mine avem o mulţime de sarcini cu
noii bebeluşi, precum şi să avem grijă de primul
nostru copil. Şi chiar şi atunci când sunt obosit, el
mă ajută să fac baie, să mănânc şi să dorm”, a
declarat femeia.

Cu toate acestea, lui Marcelo i s-a părut
destul de stresant preţul de a avea o familie mai
mare.

„Cheltuielile cresc şi el trebuie să plătească
pentru mâncare, haine, chirie, apă, electricitate,
medicamente. Prin urmare, a fost puţin îngrijorat
să-şi permită aceste cheltuieli.

Dar, în ciuda preocupărilor sale, el a visat
întotdeauna să aibă o familie şi copii, aşa că asta
este tot ceea ce şi-a dorit vreodată”, a continuat
să povestească Meirivone.

Femeia spune că „relaţia” lor a avut şi ceva
probleme, după ce ea susţinând că soţul Marcelo
a înşelat-o pentru a doua oară însă lucrurile s-au
aşezat de atunci.10

În România normală acesta era un caz
pentru Socola, discutat doar la nivel de doctori
psihiatri, într-o Românie anormală – este ştire
promovată la nivel naţional şi internaţional!

1 https://observatornews.ro/eveniment/pfizer-
vrea-3-miliarde-de-lei-de-la-romania-pe-cele-
2 8 - d e - m i l i o a n e - d e - d o z e - d e - v a c c i n -
c o m a n d a t e - c e r e - s a - n e - r e s p e c t a m -
angajamentele-559079.html
2 Gicã Manole, Ion Antonescu, Editura Quadrat,
Botoºani, 2022, p. 131.
3 Ibidem, p. 376.
4 Ibidem.
5 Dan Zamfirescu în prefaþa cãrþii lui Radu
Lecca, Eu i-am salvat pe evrei din România,
ediþie îngrijitã, studiu introductiv ºi note de
Alexandru V. Diþã, Editura Roza Vânturilor,
Bucureºti, 1994, p. 8.
6 Vasile I. Zãrnescu, Holocaustul gogoriþa
diabolicã, Editura Dacoromânã, Bucureºti,
2014, p. 89.
7 Ibidem, p. 108.
8 Ibidem.
9 Ibidem, p. 87.
10 https://observatornews.ro/mapamond/
femeia-care-sa-casatorit-cu-o-papusa-din-
carpe-a-devenit-mama-de-gemeni-sotul-
marcelo-depasit-de-cheltuieli-si-viata-cu-3-
copii-a-fost-putin-ingrijorat-559026.html
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(urmare din p. 1)

divers colorate, într-un impresionant
foc de artificii! Martori ai acestor
evenimente au fost cetãþenii oraºului
care, pentru câteva clipe, au uitat de
grijile de peste an ºi s-au bucurat
împreunã cu primarul oraºului,
Domnul Cristian Aurelian Ciubotaru,
ºi ceilalþi reprezentanþi ai autoritãþii
publice locale, organizatori ai eve-
nimentelor.

Perioada ce a urmat începutului de
an ne-a adus zãpada mult aºteptatã de
cei mai mici, dar ºi de noi, toþi ceilalþi,
pentru cã apa provenitã din topirea
zãpezii face bine pãmântului! Am
acþionat cu promtitudine, cu muncitori
ºi utilaje, ºi nici un cetãþean nu a avut
de suferit, toate strãzile au fost
deszãpezite ºi curãtate, circulaþia
nefiind nici un moment întreruptã.
Viaþa oraºului s-a derulat în condiþii
normale, chiar dacã în unele nopþi
temperaturile negative au fost cele care
au pus stãpânire peste toþi ºi peste
toate!

Au urmat perioade mai
cãlduroase, ceea ce a fãcut ca multe
din activitãþile primãvãratice sã înceap
sã se deruleze. Au fost toaletaþi arborii
ºi arbuºtii, s-au curãþat trandafirii ºi
spaþiile verzi de vegetaþia uscatã, au
continuat lucrãrile de adunare de pe
strãzi a materialelor folosite pentru
prevenirea derapajelor atunci când a
fost zãpadã ºi ger. S-a pãstrat ºi
respectat programul de ridicare a
deºeurilor de la punctele de colectare
din oraº ºi din cartiere, s-au mãturat
strãzile ºi trotuarele, s-au efectuat
lucrãrile specifice de întreþinere a
arborilor ºi spaþiilor verzi în Parcul
Mãgura, de reparare-înlocuire a
mobilierului urban deteriorat etc.
Lalelele plantate în toamna anului
trecut îºi vor desface în curând petalele
ºi vor umple „de frumos“ spaþiul din
piaþeta centralã ºi pietonalul Carol I,
recent amenajat ºi modernizat cu
fonduri eupopene prin Progamul
Operaþional Regional 2014-2020, parte

a proiectului „Valorificare turisticã ºi
modernizare infrastructurã speci-
ficã în staþiunea balneoclimaticã
Târgu Ocna”. Celelalte spaþii floricole
vor fi plantate cu flori de sezon, atunci
când condiþiile meteorologice vor
permite desfãºurarea  acestor acti-
vitãþi,  astfel încât tot oraºul sã se umple
de culoare!

Pentru a veni în sprijinul populaþiei,
avem în desfãºurare, pânã pe data de
14.04.2024,  campania de ridicare
gratuitã a deºeurilor vegetale provenite
de la efectuarea lucrãrilor de tãiere a
pomilor, a viþei de vie, frunze, iarbã
uscatã, buruieni etc. Acestea va
trebuie sã fie legate în snopi sau
adunate în saci, scoase în faþa
proprietãþilor fãrã a incomoda traficul
rutier ºi pietonal ºi vor fi preluate de
cãtre SC CUPT SA Tg. Ocna în zilele
în care sunt colectate ºi deºeurile
menajere. Suntem siguri cã ºi de
aceastã datã cetãþenii vor da dovadã
de spirit gospodãresc ºi cã depozitarea
în locuri nepermise va dispãrea
definitiv de pe raza administrativã a
oraºului nostru.

În primul numãr al revistei, aºa
cum v-am obiºnuit în fiecare an, vã
prezentãm care sunt principalele
activitãþi/proiecte/obiective pe care ne
dorim sã le realizãm în anul abia început.
Vom face acest lucru ºi de aceastã datã,
referindu-ne succint la cele mai
importante dintre ele.

Astfel, vor continua lucrãrile la
proiectul „Valorificare turisticã ºi
modernizare infrastructurã specificã
în Staþiunea Balneoclimaticã Târgu

Ocna“ finanþat prin POR 2014-2020,
etapa II, cu lucrãrile rãmase de
executat ºi care au asiguratã finanþare
nerambursabilã în continuare, având
semnat, în acest sens, act adiþional de
prelungire a duratei de execuþie. ªi în
aceastã perioadã, constructorul a
efectuat lucrãri de înlocuire a lãmpilor
de iluminat pe  strãzile incluse în proiect.
Cu salariaþii de la SC UTIL CONSECA
Tg. Ocna, coordonaþi de ing. Mihai
Stoean, cu fonduri provenite de la
bugetul local al oraºului, s-au efectuat
lucrãri de realizare a acceselor la
proprietãþi pe strãzile Tiseºti ºi Podul de
Fier, lucrãri ce vor continua ºi pe celelate
strãzi care au fost asfaltate ºi
modernizate prin aceastã investiþie.
Lucrãrile  rãmase de executat vor
continua pe parcursul acestui an, pânã
la finalizarea lor.

Lucrãrile ºi achiziþiile prevãzute în
proiectul „Dezvoltarea, modernizarea
ºi dotarea infrastructurii ope-
raþionale în cadrul ªcolii Nr. 1, Oraº
Târgu Ocna“ au fost finalizate în
totalitate la sfârºitul anului trecut, în
aceastã instituþie complet modernizatã ºi
dotatã cu echipamente performante,
elevii ºi cadrele didactice beneficiazã de
condiþii „europene“ pentru desfãºurarea
unui învãþãmânt de calitate.

S-a lucrat ºi în perioada trecutã din
acest an (lucrãri la interior), la proiectul:
„Dezvoltarea, modernizarea ºi
dotarea infrastructurii operaþionale
din cadrul ªcolii Nr. 2, Oraº Târgu
Ocna, judeþul Bacãu”, proiect
finanþat cu fonduri prin POR
2014-2020, etapa II. Profitând

ºantier ªcoala  Nr. 2, Târgu Ocna
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de vremea favorabilã,
constructorul lucreazã din plin
cu un efectiv de 50 de

muncitori, utilaje ºi echipamente.
Investiþia include lucrãri de reabilitare,
modernizare ºi dotare pentru cele douã
corpuri ale ºcolii ºi construirea unei noi
clãdiri cu destinaþia salã de sport.
Suntem datori sã le oferim copiilor

noºtri cele mai bune condiþii de
învãþare. De aceea, avem un adevãrat
record de investiþii pentru moder-
nizarea ºi dotarea grãdiniþelor, ºcolilor,
Colegiului Naþional, construcþia creºei.
În curând ºi proiectul de modernizare
a Liceului Tehnologic va intra pe drumul
sigur al finanþãrii.

La sfârºitul anului 2023, au fost
încheiate toate lucrãrile la
„Modernizarea sistemului de
iluminat public în Oraºul Târgu
Ocna, Judeþul Bacãu - etapa I”, fiind
înlocuite lãmpile de iluminat pe toate
strãzile din proiect, iar pentru
„Modernizarea sistemului de
iluminat public în Oraºul Târgu
Ocna, Judeþul Bacãu - etapa II“
sunt în pregãtire documentaþiile pentru
lansarea licitaþiei de achiziþie lucrãri,
licitaþie care, sperãm noi, se va
desfãºura fãrã contestaþii, în aºa fel
încât în cel mai scurt timp sã se poatã
trece la execuþia lucrãrilor pe strãzile
incluse în proiect.

Au rãmas de executat la sfârºitul
anului 2023, în interiorul contractului de
execuþie, o parte de lucrãri la
„Modernizarea strãzilor Cãrã-
midãriei, Viitorului ºi Cimitir din
Oraºul Târgu Ocna, Judeþul
Bacãu“, contract derulat în asociere
cu Consiliul Judeþean Bacãu, respectiv
realizarea marcajelor ºi amplasarea
indicatoarelor rutiere, activitãþi care au
fost realizate în timpul scurs din acest
an. Încã un obiectiv finalizat cu succes
în folosul locuitorilor oraºului nostru, dar
ºi al celor care vor avea o cale rutierã
mai scurtã ºi mai sigurã pentru a ajunge
la DN 11, cu legãturi spre Bacãu sau
Braºov.

S-au încheiat procedurile de
licitaþie la Compania Naþionalã de
Investiþii aferente  proiectului
„Refacerea ºi reabilitarea drumu-
rilor pentru eliminarea efectelor
inundaþiilor în oraºul Târgu Ocna“
ºi a fost desemnatã societatea care va
efectua lucrãrile. Este încheiat contract
ºi cu dirigintele de ºantier, iar pânã la
sfârºitul acestei luni (martie 2024)
aºteptãm sã fie emis ordinul de începere
a lucrãrilor. Strãzile ce urmeazã a fi
refãcute ºi reabilitate sunt: Elisei Ursac,
cartier Poieni, Cireºoaia, cartier Poieni,
Cãrbunaru, cartier Vâlcele, Horia,
cartier Vâlcele, Zimbrului, zona
centralã, Þãrãncuþa, M. Kogãlniceanu,
cartier Vâlcele, Prundului, zona de est
a oraºului, în lungime totalã de 2,9 km.
Cetãþenii care locuiesc pe aceste strãzi
nu mai au mult de aºtepat pânã când
vor beneficia de condiþii civilizate de
circulaþie.

Au fost gãsite surse de finanþare
pentru continuarea lucrãrilor la
obiectivul „Construire ºi dotare
centrul multifuncþional tip creºã
Zona Tiseºti, Oraº Târgu Ocna,
judeþul Bacãu“, printr-o asociere cu
instituþii publice partenere, aspect
despre care vã vom informa în
numerele viitoare.

Pentru lucrãrile de „Moder-
nizare infrastructurã rutierã în
Oraºul Târgu Ocna, judeþul
Bacãu“, finanþate prin Programul
Naþional de Investiþii Anghel Saligny,
s-a finalizat licitaþia organizatã la nivelul

Ministerului Dezvoltãrii, Lucrãrilor
Publice ºi Administraþiei, dar rezultatul
acesteia este contestat. De rezolvarea
acestor contestaþii depinde momentul
în care vã vom anunþa cã putem trece
la execuþia lucrãrilor pe cele 20 de
strãzi, în lungime totalã de 4.239 ml.
Lucrãrile de modernizare aferente
celor 20 de strãzi constau în realizarea
de terasamente drum, infrastructurã
drum, suprastructurã drum, acos-
tamente, rigole – incluse în standardul
de cost, rigole – neincluse în standard,
bordura prefabricatã din beton C30/37,
trotuar, podeþe, utilitãþi de ridicat la cotã,
lucrãri de consolidare, siguranþa
circulaþiei, accese proprietãþi, parapet
metalic, strãzi laterale, parcare,
platforme de încruciºare. Strãzile ce
vor fi modernizate ºi lungimea acestora
le-am prezentat în numãrul revistei din
luna Iunie 2023 ºi, pe masurã ce vom
avea informaþii privind soluþionarea
contestaþiilor, le vom prezenta. Oricum,
este o chestiune de zile pânã când va
demara ºi acest proiect aºteptat de
locuitorii de pe aceste strãzi.

A fost semnat contractul de
finanþare pentru obiectivul
„Dezvoltarea sistemului de
management local prin imple-
mentarea unor infrastructuri
inteligente la nivelul Oraºului
Târgu Ocna, judetul Bacãu“,
finananþat prin Programul Naþional de
Redresare ºi Rezilienþã, componenta
10, fiind în lucru documentaþiile pentru
organizarea licitaþiei. Vom avea grijã
sã vã informãm despre derularea
acestui proiect.

Odatã cu implementarea pro-
iectului „Dotarea cu mobilier,
materiale didactice ºi echipamente
TIC a unitãþilor de învãþãmânt
preuniversitar din oraºul Târgu
Ocna, judeþul Bacãu“, finanþat prin
Programul Naþional de Redresare ºi
Rezilienþã, componenta C 15 Educaþie,
ºcolile ºi grãdiniþele din urbea noastrã
vor primi dotãri de milioane de lei!
Pentru cã nu am ratat nici o
oportunitate de finanþare în ceea ce
priveºte investiþiile în sistemul de
învãþãmânt, au fost atrase
fonduri nerambursabile, iar

ºantier
ªcoala  Nr. 2,
Târgu Ocna
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urmãtoarele instituþii de
învãþãmânt din oraºul nostru

vor fi dotate ºi echipate corespunzãtor
cu mobilier ºi echipamente TIC ºi IT:
Liceul tehnologic Târgu Ocna, ªcoala
Gimnazialã nr. 3 ºi Grãdiniþa „Floare
de colþ” (unitãþi de învãþãmânt arondate
la ªcoala Gimnazialã Nr. 2 Târgu
Ocna), Colegiul Costache Negri,
ªcoala Naþionalã de Pregãtire a
Agenþilor de Penitenciare Târgu Ocna.
Pentru achiziþionarea echipamentelor
au fost lansate în sistemul electronic
de achiziþii publice, licitaþie deschisã
pentru echipamentele TIC ºi IT cu
termen de depunere a ofertelor la
sfârºitul lunii martie, iar prin procedura
simplificat vom achiziþiona mobilierul.
Facem totul pentru copiii noºtri, pentru
viitorul lor!

„Dezvoltare sistem de dis-
tribuþie gaze naturale în oraºul
Târgu Ocna, judeþul Bacãu“ este
proiectul ce se aflã pe lista de
finanþare prin Programul Naþional de
Investiþii Anghel Saligny ºi este în
atenþia autoritãþii publice locale. În
acest moment, suntem la faza de
efectuare a cadastrelor pe strãzile
unde urmeazã a fi amplasate reþelele
de alimentare cu gaze naturale,
stabilirea suprafeþelor de teren ce vor
fi ocupate cu staþiile de reglare ºi
mãsurare a presiunii gazelor. Vom
reveni cu informaþii.

Pentru obiectivul „Reducerea
emisiilor de gaze cu efect de serã
în transporturi, prin promovarea
infrastructurii pentru vehicule de
transport rutier nepoluant din
punct de vedere energetic: staþii
de reîncãrcare pentru vehicule
electrice în oraºul Târgu Ocna,
judeþul Bacãu” ,  finanþat prin
Ministerul Mediului,  Apelor ºi
Pãdurilor – AFM, a fost semnat
contractul de finanþare, s-au întocmit
ºi depus la DELGAZ GRID
documentaþiile necesare eliberãrii
Autorizaþiilor tehnice de racordare
(ATR). Au fost stabilite ampla-
samentele pentru cele 15 staþii de
reîncarcare pentru vehiculele
electrice, s-au pregãtit  restul
documentelor în vederea contractãrii

societãþii ce va proceda la construirea
acestor staþii  ºi  la procurarea
echipamentelor specifice. Este un pas
înainte în înfãptuirea politicii
naþionale de reducere a emisiilor de
gaze cu efect de serã în transporturi,
având în vedere numãrul posesorilor
de autovehicule puternic poluante ºi
asigurarea condiþiilor de renunþare la
asemenea mijloace de transport.

Documentaþia pentru „Constru-
irea de insule ecologice digitalizate
pentru colectarea selectivã a
deºeurilor la nivelul oraºului Târgu
Ocna, judeþul Bacãu“ este depusã la
finanþator ºi se aflã în procedura de
analizã tehnicã ºi financiarã cu fonduri
prin Programul Naþional de Redresare
ºi Rezilienþã, componenta C3. Nu am
primit solicitãri pentru completarea sau
modificarea documentaþiilor depuse ºi
suntem în aºteptarea rezultatului
analizei acestora.

Va avea o nouã înfãþisare ºi o
funcþionalitate sporitã Cãminul
Cultural din cartierul Vâlcele.
Lucrãrile de reabilitare la interior ºi la
exterior, alimentare cu apã ºi canalizare
sunt în plinã desfãºurare ºi sunt
efectuate de salariaþii SC UTIL
CONSECA Tg. Ocna, iar pentru
dotarea acestuia cu mobilier ºi alte
materiale a fost semnat, ca urmare a
aprobãrii solicitãrii noastre, contract de
finanþare cu fonduri de la Agenþia
pentru Finanþarea Investiþiilor Rurale
(AFIR). Credem cã în perioada
urmãtoare vom putea achiziþiona aceste
materiale, iar atunci când lucrãrile de
construcþie vor fi gata, sã dotãm acest
obiectiv cu tot ce are nevoie pentru
scopul în care a fost refãcut.

Pânã la sfârºitul lunii martie, vor
fi demarate lucrãrile pentru asfaltarea
Str. Tiseºti - acces la Centrul de
Reeducare Tg. Ocna, în lungime de
peste 300 ml, lucrare ce se va realiza
cu fonduri din bugetul local. De
realizarea acestei lucrãri vor beneficia
atât unitãþile aparþinând Ministerului de
Justiþie, cât ºi cetãþenii care locuiesc
în zonã ºi care se vor bucura de confort
ºi siguranþã.

S-a continuat activitatea de
monitorizare a celor 7 izvoare din

Parcul Mãgura în baza licenþei de dare
în administrare pentru exploatare, iar
în trimestrul al doilea din acest an vom
efectua analizele impuse în vederea
verificãrii/actualizãrii indicaþiilor
terapeutice. Izvoarele sunt curãþate ºi
igienizate permanent, pãstrându-se
curãþenia ºi în zona de protecþie
sanitarã instituitã în zona limitrofã
amplasamentului acestora.

Am enumerat doar o parte din
activitãþile pe care ne propunem sã le
realizãm în acest an. Mai sunt încã
multe altele care-ºi aºteaptã rezolvarea
ºi de care trebuie sã ne ocupãm în
continuare. Suntem aici pentru ca
împreunã sã facem sã ne fie mai bine
în orice moment ºi în orice zonã a
oraºului locuim.

Pe lângã toate activitãþile pe
care le-am realizat de la începutul
anului ºi celelalte de care ne ocupãm
în continuare, am acordat atenþie ºi
acþiunilor cultural-educative ºi de
divertisment. În data de 15 ianuarie
2024, în sala de spectacole a
Centrului Cultural „Ion Talianu“, Tg.
Ocna, am organizat un spectacol
dedicat Zilei Culturii Naþionale,
aducând în acelaºi timp  un omagiu
ilustrului poet naþional Mihai
Eminescu de la a cãrui naºtere se
împlinesc 174 de ani, program ce a
conþinut inedite momente artistice de
naturã teatralã ºi muzicalã susþinute
de copii ºi elevi de la instituþiile de
învãþãmânt din oraºul nostru. ,,Dacã
poporul român dispare de pe faþa
pãmântului ºi rãmâne o carte a lui
Eminescu, lumea va ºti cine au fost
românii“, spunea marele Mircea
Eliade, opinie grãitoare pe care o
împãrtãºim ºi noi.

La împlinirea a 165 de ani de la
înfãptuirea Unirii Principatelor
Române ºi în semn de recunoºtinþã
ºi respect pentru personalitatea lui
Costache Negri,  am organizat
activitãþi specifice momentului. Mai
întâi, la Biserica „Buna Vestire“,
Rãducanu, unde îºi doarme somnul
de veci Costache Negri,  a fost
sãvârºitã o slujbã de comemorare ºi
pomenire, ocazie cu care au fost
rostite scurte alocuþiuni de cãtre
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oficialitãþile locale ºi judeþene
participante. Apoi, într-o

ceremonie a simþirii româneºti,  un
drapel tricolor lung de 120 de metri a
fost purtat de elevii unitãþilor de
învãþãmânt din Târgu Ocna pe traseul
Biserica „Buna Vestire“, Rãducanu
- Str. 1 Mai - Str. Costache Negri -
Bulevardul Ferdinand I - Piaþeta

Costache Negri, unde cei prezenþi s-au
prins într-o horã a unirii în jurul statuii
marelui revoluþionar. Locuitorii
oraºului ºi invitaþii s-au bucurat de
„momente de înnobilare prin
revigorarea frânturilor de istorie, în
fond, rostirea, gândirea ºi trãirile
românilor“. Centrul Cultural „Ion
Talianu“, Tg. Ocna, a gãzduit, la

începutul lunii februarie, expoziþia de
picturã a artistului târgocnean Mihai
Nechita Burculeþ,  aniversat la
implinirea vârstei de 75 de ani,
urmatã de un minispectacol artistic
coordonat de doamna profesor
Georgeta Nechita Burculeþ.
La eveniment au luat parte
oameni de culturã ºi de artã

Ceremonia drapelului tricolor

Slujba de comemorare
ºi pomenire a lui Costache Negri
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Luca Jan
Stoean –
 5 ani

din oraº ºi din judeþul nostru,
critici de artã, un numeros

public dornic ºi interesat de acest
domeniu de culturã, ce a gustat din
plin frumuseþea tablourilor expuse
precum ºi a spectacolului organizat
cu acest prilej. Mulþumim familiei
Georgeta ºi Mihai Nechita Burculeþ
pentru „lecþiile“ de culturã pe care
le oferã cu aleasã generozitate, ori
de câte ori au ocazia!

Prima  zi de primãvarã, pentru
10 familii ºi tineri din oraºul Târgu
Ocna, a fost motiv de mare bucurie,
întrucât aceºtia vor începe un nou
capitol din viaþa lor într-o nouã casã,
în blocurile construite cu fonduri de
la  A.N.L. Tinerii aceºtia au locuri de
muncã în oraº în toate categoriile
profesionale ºi aduc plusvaloare
comunitãþii prin tot ceea ce fac sau
reprezintã. Acestora le-a fost înmânat
câte „un mãrþiºor“ reprezentând cheile
locuinþelor repartizate ºi contractele
de închiriere pe 5 ani, ºi, în mod
simbolic, ºi un bulgãraº de sare ce
semnificã un protector ºi un aducãtor
de belºug al casei. Au fost repartizate
un numãr de 4 apartamente cu 2
camere ºi 6 garsoniere de tip A.N.L.
iar în funcþie de viitoarele eliberãri de
cãtre actualii chiriaºi ºi ceilalþi 19 tineri
ce sunt în continuare pe lista de
repartizare vor primi un spaþiu de
locuit.

În ziua de 8 martie, Primãria oraºului
Târgu Ocna, în colaborare cu Taraful
„Trandafir Moldovenesc“ ºi elevii clasei
de Canto, profesor coordonator Gabriela
Comãneci, a organizat la Centrul Cultural
„Ion Talianu“  spectacolul dedicat tuturor
mamelor: „Mama, cel mai frumos dar“,
un spectacol care a dãruit tuturor celor
prezenþi multã emoþie ºi bucurie prin
muzicã, poezie ºi dans! Doamnele
prezente au primit în dar florile de la
organizatorii evenimentului. Mai avem
nevoie ºi de momente de relaxare ºi
frumos!

În acelaºi spaþiu destinat
evenimentelor culturale, la mijloc de lunã
martie a avut loc, în organizarea Asociaþiei
„Cantores Animae“, coordonatã de
Doamna Lucica Muºat, în parteneriat cu
Primãria Tg. Ocna, Editia a V-a a
festivalului „Sãrbãtorile Primãverii“, o
competiþie concurs de nivel naþional unde
tineri talentaþi ºi-au prezentat piesele
muzicale, vocale ºi instrumentale, muzicã
uºoarã ºi muzicã popularã, precum ºi
dansuri. Juriul, format din specialiºti
pentru toate categoriile din concurs,
Maria Murgoci ºi Mihaela Florea –
soliste de muzicã popularã,  Carmen
Trandafir  ºi  Bogdan Ioniþã – soliºti de
muzicã uºoarã, au ales pe „cei mai buni
dintre cei buni“, cãrora  primarul oraºului,
Domnul Cristian Aurelian Ciubotaru, le-a
oferit diplome ºi premii. Felicitãri tuturor
concurenþilor!

De la începutul acestui an, am fost
gazde pentru trupe de teatru care au avut
reprezentaþii spectaculoase în sala de la
Centrul Cultural „Ion Talianu“, iar în
perioada ce urmeazã ºi-au anunþat
intenþia de a veni cu spectacole în oraºul
nostru formaþii de muzicã de diferite
genuri, alte trupe de teatru etc. Suntem
deschiºi oricãrei colaborãri ºi oricãrei
acþiuni a cãrui scop este educaþia ºi
cultura, iar numãrul tot mai mare de
spectatori care iau parte la asemenea
spectacole nu face decât sã ne bucure!

Vom continua sã fim alãturi de
cetãþeni, sã  rãspundem solicitãrilor ºi
împreunã sã putem fi mândri cã locuim
într-un  oraº curat ºi frumos. Sã primim
sãrbãtorile care se apropie cu pace ºi
liniºte ºi sã ne bucurãm la masa de
Paºti împreunã cu toþi cei dragi.

Expoziþia de picturã a artistului târgocnean Mihai Nechita Burculeþ

„Legea slobozeniei se cunoaºte
prin cunoºtinþa adevãratã; se
înþelege prin lucrarea porun-
cilor; ºi se împlineºte desãvârºit
prin mila lui Hristos.“
(Marcu Ascetul, Filocalia I, Ed.
Harisma, Bucureºti, 1993, p. 288)

„Orice suferinþã fãrã voie sã te
înveþe sã-þi aduci aminte de
Dumnezeu; în acest caz nu-þi va
lipsi prilejul spre pocãinþã.“
(Marcu Ascetul, Filocalia I, Ed.
Harisma, Bucureºti, 1993, p. 291)
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Luni, 19 februarie, o sutã de
preoþi oneºteni s-au întâlnit în sinaxa
anualã la Catedrala „Pogorârea
Duhului Sfânt” din Oneºti, înãlþând
rugãciuni cãtre Preamilostivul
Dumnezeu ºi împãrtãºindu-se din
acelaºi Sfânt Potir cu Ierarhul lor,
Înaltpreasfinþitul Pãrinte Ioachim,
Arhiepiscopul Romanului ºi Bacãului.

În cadrul liturgic, Înaltpreasfinþitul
Pãrinte Ioachim a înãlþat rugãciuni de
mulþumire pentru binefacerile revãrsate
de Dumnezeu asupra ostenitorilor
sfintelor altare din Protopopiatul Oneºti,
care s-au implicat de-a lungul anului 2023
în activitãþi pastoral-misionare în
parohiile încredinþate spre pãstorire.

Dupã Sfânta Liturghie Arhi-
ereascã, pãrintele Petru Pavãl,
secretar al Protopopiatului Oneºti, a
dat citire Gramatei Chiriarhale de
numire a noului protopop începând cu
data de 1 februarie, apoi preotul
Alexandru Zamfir, consilier admi-
nistrativ bisericesc, a dat citire
atribuþiilor protopopeºti prevãzute de
Statutul de Organizare ºi Funcþionare
a Bisericii Ortodoxe Române. Apoi a
fost oficiatã slujba de hirotesie ºi
instalare în demnitatea de protopop al
Protopopiatului Oneºti a preotului
Nicolae Zaharia, paroh al Parohiei
„Sfinþii Împãraþi Constantin ºi Elena”
din Oneºti.

În numele preoþilor din Pro-
topopiatul Oneºti, preotul Ioan Berdan

a adresat preotului protopop Nicolae
Zaharia un îndemn la început de misiune
administrativã.

Reprezentantul comunitãþii locale,
domnul primar Victor-Laurenþiu Neghinã,
a mulþumit preotului Ioan Bârgãoanu
pentru activitãþile desfãºurate în cei opt
ani de activitate ºi a felicitat pe noul preot
protopop: „…Cu permisiunea dumnea-
voastrã, aº vrea sã-i mulþumesc pãrintelui
Bârgãoanu pentru întreaga sa activitate,
atât cea preoþeascã, cât ºi cea
administrativã, ocupatã timp de 8 ani,
pentru faptele bune care nu pot fi ºterse
ºi aº vrea sã evidenþiez aici „Masa
bucuriei”, misiune pe care noul protopop
o va duce mai departe”.

Preotul Nicolae Zaharia, noul
protopop al Protopopiatului Oneºti, a
vorbit despre identitatea în Hristos a
preotului, despre misiunea liturgicã a
preotului ºi comuniunea de slujire
împreunã cu ierarhul eparhiot, a mulþumit
Înaltpreasfinþitului Pãrinte Ioachim
pentru încrederea acordatã ºi s-a angajat
la misiunea nou încredinþatã:

„Adevãrata identitate o avem în
Hristos, iar identitatea preoþeascã o
aflãm în faþa Sfintei Mese, în faþa
Sfântului Potir, acolo unde, în chip real,
Hristos ne zâmbeºte, Hristos ne mângâie
ºi ne îmbrãþiºeazã pe fiecare dintre noi…
Vã încredinþez de ascultarea mea, de
munca pe care o voi depune în împlinirea
sarcinilor pe care mi le-aþi încredinþat ºi
pe care le-am ascultat cu toatã atenþia

citite în Gramata Chiriarhalã. Voi împlini
aceste cereri fiind la dispoziþia fraþilor
preoþi, a Centrului eparhial ºi a Ierarhului
meu”.

În încheiere, Înaltpreasfinþitul
Pãrinte Ioachim a îndemnat pe noul
protopop sã cearã în rugãciune ajutorul
lui Dumnezeu în noua misiune
încredinþatã ºi sã sprijine preoþii în
lucrarea lor pastoralã.

Rãspunsurile liturgice au fost date
de corul preoþilor din Protopopiatul
Oneºti.

(text preluat parþial de pe
facebook - Protoieria Oneºti)


